


“ઝજ્ઞાથ 


ક 


પ્રસ્તાવના 
કિશોરલાલ થનરેથામઉ શાલ મશરૂવાળા 


 લકેપ્પથાગી સસ્તી ૨ ય'થમાળા 
 જોપશ્બ” દર 





છન એજન્ટ: ર શિપ્કસાહિત્ય "હદર, આન'દ શ્રવન, સિય સીટ, સુઅહ; મ 





૧૭ 
૧૮ 
૧૯ 


છે € 


#_ન્‍ન્‍બન્..૦૦_૦ 1-* ન્‍મ-ક-ત* - -૨; ઝાત દનતન૦વ-2૯૦૦-૦૦નફ-ત૯૦લલડ.૦.૦પ૦-...૭' 4 ૧૦૯-૦૦૩ .૬૫૪મ 


તેત્રીસ પત્રો 
નીચેના વિષયો આ પત્રોમાં મૃખ્યત્ને છે. 


«વનપ થ 
પવિત્રતા 

ખે પત્નીના પતિ 
સહશિક્ષણ 
વિધાભ્યાસ 
હ્હાચર્ય 

લગ્ન 

ચિત્તની પ્રસન્નતા 
પત્તીનો અભ્યાસ 
સ્મીસ્વાત'ત્ય 
સ્વભાવ, ટેવ, વિષયાસક્તિ, કાર્ય દક્ષતા 


" આદર્શ ચામસેવક 


જૃત્તિનિરોધ 
પ્રાથના 
બાળકૅળવણી 


 સ્વાશ્રયી જવન 


સમાજસેવક ધ'ધાદારી 3 પગારદાર? 
નીતિતી માણી 

શિજ્દચાર, સત્ય, મૈન 

સાધન અને સાધ્ય 


અશોક શઞિન્ટરી : અમદાવાદ. 


9/17 ળમા, ૧૧માળમાઉઉાનન/# મ: કરાઇ? 9385 હો અળદ” કદેદ પ ઉડા પા, ઇર 5-4 97ડપ 7ર (1, ઝહર, # ૧) $ફા મકર પરમધા ફળ ક, પાપત મ: 0ના 


જે 
સ-૦-૦૮-- 


# ક “૪ _..“-ર-ઝુન્જુન*- 








ક 




















ક રો ર. ૪ તમક માપ પ9 જપ, $પ. ₹ (9% 5 પૂર, મ ડુ 
જ હ હ શ્ર ફડ 0, ઈ ર યો જં દુ દુ જી ી 
ઃ હ હે મ ન ર ઇડ જ પી 
વ ી ક 1 / મ ક ન 
, ૧ ર પ, “ ર] ુ શ” કદ 10. ણ ા 
1 ૬ 74, શ 1 1ઈ[* 1 1 
બ" ', 1; પ, 
કા ! 8 ી # નુ જ 
મ છૃ'"0 ના, ૪ ન કા મ્હ્મપ યન મર્‌ 7 ી 
ર યાં #,/ 9. 1 
# , | 1 1: મૃ મ. 1 જં રં પ ર 
1 ન * ક 1 11 
1 ડ ળક ક ? 1& વ 1, ઠર 
ક ર # 1 ે ક ી ળ 
દ, ી મ 1 પીં ! ત ડિ 08 ર 
? ઇં જ અ નિ ! કિ મ્‌ 
ી પ ॥ (9 ર ળા ળા ર રી મ પ્ત! 
1 ન વ શક, કન 1 
“ ક 170 0 મે પિ ર ટ: ક જા 8 
ખા પ મ્પ્ા ર 
-" રી શ 1૧ વશ 1 છ દ” ઈ. હિ હ 
વ્‌ પા ' ક હ ય 
1 ધા મ! ઈ ૪ 
ક “1૬ 9૫૫1000 ! 
” રી મ પાઈ # ી 
ઈ દ બયી ન ક 
1? પ જ 9 ફં થિ” પા ૫ શ 
શ 1/19) “11 ૬૫3 ક ધ 
પ ઈ ન પી કી . ન. હો. પ 
ધ, જ ઈ ક. પિ 1. દ 
ન શ પ કા પ, હ જ નિ નળ મ 
(0 ક 1.31 # અતું ક 
ન ળયે ક મ મ 1 
ર 
મ ી 
# ન | 
ળા દ 
સ ય્‌ 
ળા 
પરુ 
હ ' 
કી ભ ))/ , 
9] કૃ - જ 
! 1. ક [છ ી 
પ છ! 15 શળ ૪ જ 1 ર 7 
1 ળું કં ક ૬ # 
પમ ક હ નુ ી 
/ 
ુ ।ી 
7 
। 
ક વ ર 
દ. 1 ( 
્ 


ફાઇ 08' પાહા હસ ૭ર ક બંરર,9” પાપ ૪ ૦૦૬૬: / ૧પ ફઝાન્યયણ. 5૬ ૪ ૧ 9008 પ. હ ૧૫ ૧૫૫૦#3૧ ૦૦ 1. પપજબ સરન કમાર 1* મા !૧%૪,/60/8140 (003 ૭/0) ફ૪લપ મટ પ ઇ મામદ.” "₹# : 
4 ઇં 


લોકોપયોગી સસ્તી મ'થમાળા પુ. છઠું' 


જનન? 





ઊ. 


ખૂ ૨ 
તત્રાજ“જ પત્તા 


લેપ્મક 
દ્ર ઝકાત 7 


પ્રસ્તાવના 
ધકેશેો।રલાલ ઘનશ્ચામલાલ મશરૂવાળા 


મમકાશેક 


લોકોપયોગી સસ્તી મ'થમાળી 
ભારતોદય મ'ડળ, પોરખ'દરે. 


પ્રકાશક : મધુરદાસ ગારધનટાસ ભા 
વ્યવસ્થાપક : લેકેોપયેોગી સસ્તી શ્રેથમાળા 
ભારતે।દચય મ'ડળ, પોારબ'દર૨ 
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માચ : ૧૯૪૦ 
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મુક% : વિઠ્ઠલભાઈ દેસાઇભાઇ પરેલ 
અગે!ક પ્રિન્ટરી 
યાર રસ્તા : 'ખાડિયા : અસદાવાદ 


નિવેદન 


લાંબા વખતે પગ વાચકવગ આગળ આ પુમ્તક રજા 
કરતાં અમન સ'તોષ થાય છે. આ પતા જેમના પર લખાયેલ છે 
વંમણું એ વાર'વારે વાંગાને જવનમાં સારી પેઠે બ્રેરપ્મા મેળવી છે. 
તેમજ “નવરચના અને “ઊશિ' માં પ્રગટ થયેલા થોડા પબ્રા 
વાંચીને કટલાક ભાઈ ખે!એ એને પૃસ્તકાકારે પ્મિહ કગ્વા અમવે 
પે।ત્સાહન આપ્યુ છે. 

બી. કિગોરસાલભાઈ મશરવાળાગે પ્રસ્તાવના લખી આપીને 
આ પ્રકાશનની ઉપષાગિતા સિદ કરી આપી છે, તે બદલ અમા 
તેમના અત્ય'ત આભારી છીએ. 


આ પત્રોના લે'મકે પોતાનું નામ પ્રગટ કરવાની પરવાનગી 
આપી નથી. એમના જીવનથી અતેક મિત્રો આકર્ષાયા છે, અને 
મૂક બ્રૅરગણા મેળવી રા છે, છતાં તેમના આમહને વશ થઈ અમો 
નમ પ્રમ કરી શકતા નગી એ બદલ વાચકો દરગુજર કરશે 
એવી આશા છે. 

સ'જેગવશાત આવા ૪ીમતી પૃસ્તકનું' મ'પાદન અમે ઘટતી 
કાળજથી કર શકવા નષ્રી અતે તેન લીધ કેટલીક ગંભાર 
ખામીઓ રહી છે ત માટે વાચકોની લમાં માગીએ છીએ. આવા 
ના”ક મમયમાં આ પુસ્તક પ્રગટ કરવા માટે આથિક સહાય 
ઝુરનારે અને અન્ય સજળાયકોનો અતે આભાર માનીએ છીએ. 


પોારબ'દ૨. . વ્યવસ્થાપક 


તા, ૬ : 2: ૪૦ 1 મથુરાદાસ ગાશેધનદાસ; 


મસ્તાવના 


લેખકે ષોતાનું નામ કોઇ પગ ગોતે બહાર ન આવે એ શરતે 
આ પત્રોને પ્રગટ કમ્વાતી પ્રકાશકોન પમ્વાનગી આપી છેં, અને 
મારે યં તેન માન આયે ૪ છટકે છે. પણ્‌ કયારેક તો એ નામ 
પ્રમ થઇ જવાનું છે અતે ત્યાગે «ગામે કે ૩૦રાતી વાચકોને 
અને ખામ કરોને કાડિયાવાડના આ પેટીના તરણ કાય કર્તાઓવે 
લેખક સાવ જ 'અનાત' વ્યક્તિ નથી. છતાં પ્રામદિ માટે કશું યે 
લખવાને કૈ પ્રવૃત્તિ કરવાવો એમના પર કોઈ ભૂક્ષે યે આક્ષૅપ 
મકમે તાહિ, પરતુ, મૂક સેવા કરવાની ૬9 છતાં થે જેટલી 
અનિવાયપણે પ્રમિદધિ થક તેન માટે તેઆ જવાબદાર નથી એમ 
લેખાશે. અતેક વિદ્યાથીઓ, જભિત્રા અને જતતાતી #ીમતી મેવા 
કર્યા છતાં છાપખાનાંબોના આ ૦૮માનામાં પ્રસિંદ્ધેતે ટાળવાનું 
સદ્ભાગ્ય સડે પ્રાપ્ત થતુ' તથી. મૂળે તો એ ઈચછા જ, બડે 
[િવામના, કયાંક જ છેય છે. મને પોતાને એ વામતાથી તદન 
અસ્પષ્ટ ૬ જ્ેખી શકતે નથી. મેં પ્રસિદ્ધિ મારે કાંક નથી માર્યા 
એમ કહી શકુ, પણ પ્રસિદ્ધિથી ૬ કદી ખુશી થયો. નથી, 
કેદી શક એમ નથા. થમા” ડે।કરે મારતારે તરીક શ્રી. 
'અગ્નાત' એક મરમ ઉદાહરણ 2નૂ કરી રહયા છે. 


ક્નજ્ન 
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આમ તો હું ગૂજરાત વિદ્યાપી#માં કામ કરતો હતા તારથી 
શ્રી * અનઞાત' તે ઓળખતે હતે. અનં મહામાત્ર તરીકે મારે 
એમની ન્નંડે કામકાજને અગે પત્રવ્યવહાર પણુ કરેવે। પડયે હતે. 
ત્યાર્‌ પછી ત્રણુક વર્ષઃ પર પ્રવામભાં એમને મળવાના ચે પ્રસંગ 
આવેલ), અને એક કત જ્યપરાયગ્‌, કુશળ તથા ચારિત્રવાન શિક્ષક 
અને સકજન તરક તેમને પિછાણુતા થયે! હતો. એક હ્ય પીડિત 
દદી તરાકે પણુ ન્તણુતા હતા. પણ ગાથે એય ળતણ્યુ હ્તુ' તિ 
તેઓ ડાકટરે। કેવદ્યોના પ૫નનમાંથી છથીને પોતાના ઉપચાર પાતાતી 
મેળે # અને “કૃદરતી' $ક્ષાન્તે વડે કરે છે, અન તેમાં તેમણુ કાંધકે 
મસફળતાયે મેળવી છેં. છતાં, મારે કખૂલ ઝગ્વુ' નનેઈએ કે આ 
ઓળખાષ ઉપર ઉપરની જ હતી. એમની યૉગ્યતાતી કદર તા મને 
ત્યાર પછી એમત મુર્ભાવૅ પૃજતા અંક ભાઈ દારા અત તેમતી 
પાગથી વાંચેલા લેખકના કટલાક પતા ૬ારા તથા ગમ ભાઈ એ તેમને 
વિપ ૦૮ખાવેલી વીગતો દાર થઈ. 


એ ભાઈ મારી પાસે પણુ કટલોક વપખ્મત રેવા હતા, અન 
અનક ચર્ચાઓ તથા સહ્વામને પારણામે અંમણ મારો અનૅ 
“ અઝાત 'તી વચ્ચે રહેતાં સામ્ય તથા ભેદ શોધી શેધાને મન 
ભતાવ્યાં હતાં. એમણુ મને જણાવ્યું, ક પ્રશ્ન પૂછનાર સમજ લે ત્યાં 
સુધા તેને વિસ્તાર કરીને યે સમ'નવવામાં મારો અતે “ અજ્ઞાત 'તી 
રીત લગભગ સરખી છે, પણુ મારા અતે એમના જીવન વચ્ચ વણ' 
અતર છે. પોતે નિશ્રિત કરેલ! સિદ્ધાંતાને અનુરૂપ પોતાનું જવન 
ચલાવવામાં અને તમાં ને હાડમારીએ આવે તે પ્રસલ ચત્ત ઉડા- 
વવામાં તે એવા ૬& નિશ્રયો છે કે એમની આગળ મારૂ' જવન, 
આશગામાગ્રિય ન કહીએ તો ય, આરામન મ'ભાળીને ૬ સેવા કરનાર 
નવુ' લાગે છે. મારે વિષેનો એમના અભિપ્રાય સાચો હતો એ વિષે 
મારા મનમાં શ'કા નછણીતી આવી. પણુ નેમ નમ હું * અગ્તાત' 


પર્ક 
કે 


વિષે વધારે માહિતી મેળવતો ગયા તેમ તેમ તેમતે વિષેના પણુ એ 
ભાઈના અભિપ્રાય મને સાચો માલમ પડયે), અને એમનુ મને 
સાચું એળખાણુ થવા માંડયું. 


એ દરમિયાન જ કૈ (યાર્‌ પછી “ અઝાત 'ના કટલાક પતા 
“નવરચના 'માં મારા વાંચવામાં આવ્યા. તે વખતે હં નતણુતે 
નહતો કે આ “અત્તાત' કોણ છે. પણુ એ કાગળે।માં મને કાંધકે 
મારા વિચારી સાથે સામ્ય દેખાવા લાગ્યું, અને ઉપર કહેલા મિન 
ન વાતા મને ડહી ડતી તે પરથી ' અનાત ' અને મારા મિત્રના 
ગુરુ એક જ વ્યક્તિ હમે એમ મને શંકા ગઇ. એ અનુમાન સાચું છે 
એ તો જ્યારે મતે અ પૃસ્તકની પ્રસ્તાવના લખવાની વિનતિ 
થઈ ત્યારે «૮ થે' નખયુ*. 

અપરિચિત પાસં માંગવું નહિ, અન મિત્ર પણુ ગરીબ હોય 
તો તેની પાસેથી લેવું નહિ એવું વત પાળતા તે પોતાનાં *%દ માતા- 
[પતા જેડૅ ગરીબાઇનું' જવન વીતાડ છે. એમતી ઉ'મર ઠન 
પિસ્તાળિસથી યે ઓછી છે, એટલે સામાન્ય સ'જેગોામાં તો એવી 
આશા રખાય કે હ” ધણાં વષ સુધી તેઓ પ્રશ્નની સેવા કરી 
રકે. પણુ હ્યે ધેરેલા અને “ કદરતી ઇક્ષાશ્ને' ના “૪ ઉપાસક ણોવાથી 
એની શકયાશકયતા તો “કૃદરત' ન હાથ છે. આપણે (હસ્વ) 
તો ઇચ્છીએ કે એમણે સ્વીકારતા સિદ્ધાંતામાં ઊણુપ લાવ્યા વિના 
ઈશર આપણુને લાંબો વખત સુધા તેમતી સેવા લેવા દે અનત ત 
માટે “ કુદરત 'ને અનુકૂળ બનાવે. ' સત્ય સંકલ્પના દાતા નારાયણુ 'ન 
આમ ડરવુ' સહેલ છે. 

આ પુસ્તકમાં તેત્રીસ પત્રા અન ખે લેખા છે. તેત્રીસમાંથી 
અગિયારમે। પત્ર ' અગાત'નેો નહિ, પણુ તેમની ઉપર લખાયેલે। 
છેં, એમ વાંચતાં “૮ જણાઈ આવે છે. અતે છેલ્લા લેખમાં અનુ- 
કમને બદલે મથાળું બાંધેલું' હોવાથી તે લેખ લાગે છે, પણુ એ પત્ર છે 


ને 


એમ મને જણાવવામાં આવ્યુ છે. એટ્ક્ષે અગયારમેા પત્ર બાદ 
કરતાં આ પુસ્તકમાં તેત્રીસ પત્તો અને એક લેખ છે. એમાં સે।ળથી 
પચ્ચીસ વર્ષની વયના તરુણુના ૬ જવનમાં ઉત્પન્ન થતા અનેક પ્રશ્નો 
પર્‌ લેખકે માગદશન કરાવ્યુ' છે, એ પત્તો ફાલ્પાનક નથી; પણુ 
મિત્રા અને વિદ્યાર્થીઓએ પોતાના જવનમાં ખરેખર ઉત્પન્ન થયેલા 
%ીયડાએને ર”નૂ કરી મેળવેલા ઉત્તરા છે. વાચક જશે કે ઉત્તરે। કયાંયે 
ગોળ ગોળ, મોળા કે પૂછનારને સગવાડયા થાય એવી રીતે લખાયેલા 
નથી. લેખકને જીવનના આદર્શ તથા શુદ્ધ વ્યવહારતી દષ્ટિએ ને 
લાગ્યુ' છે તે નિઃસ'કોચપણે કહ્યું છે. ઉત્તર મેળવનારાઓએ એ 
પત્રાથી કૈટલે। લાભ ઉઠાવ્યો, કેટલે અ'શે એને અનુમરૌને વર્તી 
શકયા, તે તો $' ન્નણુના નથી. ખે ચાર પત્રો સિવાય કયે! પત 
કોને લખાયે! છે તે પણુ હં નણુતો નથી. પણુ એ પત્રોમાંથી 
વિચારપૂર્વક જીવન ઘડવા %ચ્છતાર તરુષ્યુ તેમનટ બી”નને પણુ ઘણે 
બોધ મળી શકે એમ છે. મને તો એમાંથી વિચારવા અને ખોધ 
ભ્રેવા માટે ડીક દીક સામમ્રી મળી છે. કેટલાક પત્તા વારવાર 
વાંચવા જેવા છે. 


દરૅક પત્રમાં દર્શાવેવા વિચારે બરાબર % છે કે કેમ, અથવા 
એ સાથે તદન મળતા થવુ જ જેઈએ એ જરૂરનું નથી. કોઈના યે 
વિચારે। વાંચક્ે નીરક્ષીર ન્યાયે જ લેવા ઘટે. છેવટનો! નિષ્યુય વાચકની 
પોતાની વિવેકખુદ્ધિ જ કરે. આમાં આપેલી સલાહો એક છોડા 
વિચારકની છૅ; તે ઉતાવળમાં અપાયેલી નથી; ન્યાં વિચારભેદ નેવુ' 
લાગે ત્યાં થે તે મતનીય છે જ. એમાંના ધણા વિચારો આપણને 
ઊંચે ચડાવનારા અને આપણી વિવેકખુદ્દિને શનત્રત કરનારા છે. 
કેટલાક આપણી ખ્રુદ્ધિ પર નવે। પ્રકાશ પાડનારા છે. આ બધુ 
એ પત્રોને કો'મતો ગણાવા માટે પૂરતું છે. તે ઉપરાંત કેટલાક 
પત્રો સાહિત્યિક દૃષ્ટિએ પણુ સ-રસ છે. 


પ 


સામાન્ય રીતે, પત્રામાં દર્શાવેલા વિચારે। બાબત ખાસ ટીકા 
કરવા જેવુ' મતે માત્ર પહેલા અને સોળમા પત્ર વિષે લાગ્યું છે. 
પહેલે! પત્ર જે પુરુષતે લખાચેલે છે તેને માટે એ ડીક 
હશૈ. પણુ એવી સલાહ દરેકને આપી શકાય કૈ 
જેમ એ વિષે મારા મનમાં શકા છે. એમણે ને બતાવ્યો 
છે તે મહાપુરુષોના રસ્તો છે; પણુ મહાપુરુષ થનારા કોઈને રસ્તે 
પૂછવા ૦*૪તા “ નથી. દરૅક પોતાને રસ્તે! પોતાની મેળે નવે। નવે। 
આંકી કાઢે છે. સામાન્ય પુરુષો કોઈ આગધલાને પ'થૅ જવા ઝ'ખે છે. 
પણુ તેવાઓએ કેઈ મહાપુરુષનું કાચું-પાચું અનુકરણુ કરવા કરતાં 
ધમને રાજમાગે? જવુ' એવી સલાહ આપવાનું મને સુઝે. એટલે કે 
જ્યાં સુધી વડીલ કૈ ગુરુના આશિર્વાદ કે આજ્ઞા વિના પગલુ' ભર- 
વાની હિ'મત નથી થતી, અન કોઈને પૃછવાની જરેર લાગે છેં, 
ત્યાં સુધી અંતિમ પગલું ભરવું નહિ. ખુદ્ધની માકક ( જે એ વાત 
સાચી હોયતો ) ચોરીથો ભાગવું નહિ, ભોગે પરે મર્યાદા મૂકવો, 
દાનભત્તિ, ક્ષમાભત્તિ, સમદણિ વગેરે વધારવાં, પાતાનાં તેમન સગાં 
વહાલાંઓનાં મનને તૈયાર કરવાં, અને એં કાળની વાટ જેવી કૈ 
જે કાળે પગલું એની મેળે ભરાઇ ૦૪ ન્નય અને સરવેના મનમાં 
એમ વસી જ જય કે આમાંથી એને રોક શકાવાને જ નથી. 

સોળમા પત્ર વિષે મારો મત એવો છે કે નને દેશી રાન્યોના 
”ળગી ઉડેલા તરુણુ। દેશી રાજ્યોથી ભાગશે, તો દેશી રાજયોના 
ઉદ્દાર થવે। શકય નથી. અડિસાંના ઉપાસકૈ અનિવાર્ય સ'જેગેો 
સિવાય પોતાના સ્વાભાવિક ક્ષેત્રને છોડી નવું ક્ષેત્ર શોધવું એ મને 
સ્વધમ ત્યાગ કર્યા જેવુ' લાગે છે. પ્રગતિ ધીમાં થાય તે। ભલે. 
કૉગેસ દ્દારા લિટિશ હિંદની જે પ્રગતિ થઇ છે, તેમાં અમલદારેની 
ખુશામત કરવી, મરજ સાચવવી, અરજએ કરવી, વીનવણીના 
દરાવે। કરીતેજ સતોષ માનવે।, છૂપી પોલીસની કનડગતે। વેઠવી 
વગેરે ભૂમિકાઓમાંથી પસાર થઇને જ થઇ છે. કોંગ્રેસને એ સ્થિતિમાં 


૮ 


પચ્ચીસ કૈ ત્રીસ વષ વીતાડવાં પડ્યાં, એટલાં વર્ષ દેશી રાન્યોના 
તરુણુાને ગાળવાં પડવાનાં નથી. પણુ એ ભૂમિકાઓને થેોડે।વ્રણુ। 
પણુ અનુભવ લીધા વિના છૂટકે! નથી. પોતાતી જત બચાવવા, 
સ્વાથ સાધવા, કૈ પોતાને ભા કહેવડાવવા માટે નહિ, પણુ પ્રશ્નના 
હિતાથે? અમલદારોતી વીતવણી કરવી, મરજી સાચવવી, એને 
ખુશામત નામ આપો તે! ખુશામત કરવી એ પણુ આહિ'સાનેો ભાગ 
હૈઇ શકે. લેઈક અમલદારે।ના ઓશિયાળા બને અને પ્રશ્નસેવકના 
“એ શિયાળ।' બને, તો યે તે ખે ઓશિયાળાપણામાં ભેદ છે. ખે 
વષના બાળડને દૂધ જ્નેધ્તું' હેય તો તે માગીને જ લઈ શકે છે, 
અને તેટલે અ'શે તેને આશિયાળા જ રણેવુ' પડે છે. છતાં સમી મા 
પાસે માગવું અને પ્રેમ ન કરનારી સાવજી મા પાસે માગવામાં 
ઘણુ ભદ છે. લેકકસેવક મારફતે કામ કરાવવામાં પ્રશ્નનું એ।શિયાળ।- 
પણુ" રહે છે એમ ગણે! તો યે, તે કાંઇક સગી મા પાસે માગવા 
જેવુ' છે. સગી મા જલદી જવાબ ન આપે તે। બાળકને તૈની પર 
ધ્રોખો કરવાની હિ'મત રહે છે. સાવકી માતે તેમ ન કરી રકે. દેશી 
રાજ્યોના તરણા (િટિશ હિંદને શોધે અને બ્રિટિશ હિ'દના ગામડા- 
ના તરુણુ। શહેરોને શોધે એ બન્ને એક કોટિતી સ્થિતિ મતે 
લાગે છે. પાઈ તરુણુતે પોતાની મર્યાદા સમજતે એમ ડરવુ' પડે 
તે જુદી વાત છે; પણુ એ યોગ્ય છે એમ ન કહવાય. અન્તુ. 


પત્રોનું સંપાદન બછુ અસતાષકારક રીતે થયું છે એમ કહ્યા 
વિના ચાલતું નથી. જેડણીનું ડેકાણુ નથી. મુદ્રણુનાં * કાચાં  (મૂફો) 
તપાસવામાં યે કાળજ લેવાઈ હોય એમ દેખાતું નથી. આ કીમતી 


પત્રોનું સ પાદન આવી ખેદરકારીંથી થાય એ મતને કરડે છે. એમાં 
લેખકને યૅ અન્યાય થાય છે. 


આ માળાનું નામ” લોકોપયોગી સસ્તી ગ્ર'થમાળા ' રાખ્યુ છે. 
લે।કોપયોાગી અને સસ્તીનો અર્થ એ કૈ સામાન્ય જનતામાં બહેજે। 


ર્‌ 


ફસાવે પામે એ દણિએ પ્રસિદ્ધ કરેલી. તેવાં પુસ્તકે।માં તો નાનાં 
બાળકોનાં પુસ્તકોની જેમ શુદ્ધ છપાઇ પર્‌ ખૂબ જ મહેનત જ્લેવી 
ઘટે. વિદ્દાના માટે લખાયેલાં પુસ્તકોમાં અશુદ્ધિઓ રહી ન્નય તો 
તેઓ તેતે સુધારી લઈ શકશે એમ માની લઈ શકાય, પણુ સામાન્ય 
જનતા તો “ઉધષ્વરેતા' ને બદલે “ઉષ્વચેતા' “અ'કેોડેો' ને બદલે 
“માડો ' “જમગ્રત' ને બદક્ષે “ કનગઝૃત ' કે સંસ્કૃત અવતરણે।ાની અશુદ્ધિ- 
ઓને કૈવી રીતે સુધારી શકે ? તેએ! તો એ અશુહ્દ શખ્દોને જ 
સાચા માની તે રીતે ખોલતા થઇ જય. તે ઉપરાંત એક જ શખ્દમાં 
કયાંક હરવ અને કયાંક દીર્ધ ઈ, ઉ આવેતે તે કયો! સાચો માને ? 
આશા છે કે સ'પાદક તથા પ્રકાશક પોતાનાં બી” પુસ્તકોમાં વધારે 
સાવધાન રહેશે. 


આ પત્રોમાંના કૈટલાક તો. ગૂજરાતી સાહિત્યમાં દીર્વાયુષ્ય 
પામ કરશે એવી મને આરા! છે. 


વર્ધા કિરો।જલાલ ઘ* મરારૂવાળા 
૧૫ માચ ૧૯૪૦ 


૧૦ 


ન્ટ*રે, ૭૦ «ર. 





વિષયાનુક્રમણિકા 
ક્રમ 
૧ નિવેદન 
ક શગ્રસ્તાવના કે ૪ ફેક 
પત્ર પહેલેપ 


સરકારી નોકરી છેડી, ૧૯૩૦માં સત્યામ્રહતી લડતમાં 
બેડાયલા એક સાથી, ૧૯૩૧માં સ'ધિકાળ દરમિયાન ધેર ગયા 
હતા. ત્યાંથી પાછા ફરતાં પિતાની આના મળતી ન *તી. મને.- 
મથન ચાકતુ' હતું તે વખતે માર્ગ દશનની માંગણી ઢરતાં 
લખાયલે પ્રત્યુત્તર : જેમાં સવ મુમુક્ષુઓને માટે સદાકાળ એક 
અને ખુલ્લે। માગ કયે! છે તે દર્શાવ્યું છે. 
પચ ખોને 

સેવાદળમાં તાલીમ લભ્ેવા ધચ્છતાં પોતાનાં પત્નીએ ધર 
આગળ પોતાની ખેનનતી પ્ર્સાતિની સારવારમાં રેકાવુ' કે ડેમ અને 
લડતના સમયમાં પોતાને આત્મશુદ્ધિ અર્થે આશ્રમમાં જઈ 
વસવુ' કે કેમ ? એ પ્રશ્નોને પ્રત્યુત્તર. 
પત્ર ત્રોન્ને 


પોતાની બે પત્નીઓને સાથે રાખી સાદુ, સેવાપરાયણુ 
જવન ગાળવા ઈચ્છતા એક મિત્રને, બન્ને પત્નીઓને સ'તોષ યાય 
એ રીતે શાંતિપૂર્વક, નીતિતી કમાણીથી સંયમી ગૃહસ્થજવન 
કઈ રીતે જીવી શકે, તે આ પત્રમાં જણાત્યું છે. 


૧૧ 


પત્ર ચેલે 

લડત અને નજેલજવનના સાથી, વિતીત વષ માં ભણુતા 
એક વિદ્યાથી પર લખેલ પત્ર: “આગળ અભ્યાસ કરવે। કૈ લગ્ન 
કરી ગ્રહસ્થ યવુ' ? અભ્યાસ ડરવે। તો કયાં અને કઝ રીતે 
કરવે। ? પૅેસાની સગવડ કેમ કરવી ?' વગેરે પ્રશ્નો ઉપરિથત 
કરી તરુણાના મતો મ'થન ઠ્બહ્ ચિત્ર આ પત્રમાં દોયું છે. 
આ પછીના પ, ૬, ૭, ૮ ચારે પત્રના આ જ ભાઈ પર 
લખેલા છે. 
પત્ર પાંચસેપ 

ઉપરના પત્રના જવાભમાં ઉક્ત વિદ્યાર્થી યુવાને પોતાનુ 
હેયું ખાલી નાંખ્યું, એના પ્રત્યુત્તરમાં અહ્મચર્ય, સદશિક્ષણુ, 
મહત્ત્વાકાંક્ષા, કુદરતી ઉપચારે। વગેરે વિષષો।ની સ્પણ અન સરળ 
ભાષામાં સમજણુ પાડી છે. 
પત્ર છઠ્ઠો 

ઉપરોકત પત્રના અનુસ'ધાનમાં, સ'કલ્પબળ, સર્વા લક્ષી 
સર્જનાત્મક પ્રહૃત્તિ, કૃદરતમય જવન એ ત્રણુ વસ્તુને [રહ્યણુ- 
શાસ્ત્રતી દણ્િએ વિસ્તારથી આ પત્રમાં સમનવ્યાં છે. 
પત્ર સપ્તસે! 

(૧) પરણુવુ' કે નહિ? (૨) કયો ધધો કરવે। ! (૩) આગળ 
ભણુવું તે] કયાં ? (૪) ચાલુ અભ્યાસની યેગ્યાયોગ્યતા; એ ચારે 
પ્રશ્નોનો ઉત્તર આ પત્રમાં છે. 
પત્ર આડડસે। 

(૧) જીતનનુ ષ્યેય, (૨) ડીમ્રી વિનાનો અભ્યાસ, (૩) 
કરેજ કરીને ભણુવું, (૪) સ્તાનશૃદ્ધિના માગ, (૫) આંખના 


કે 


૧૧ 


ક. 


૩પ 


૪૮ 


કદરતી ઉપચાર, (૬) અન્નાહારીને। ખારાકઃ સાતમા પત્રતી શ કાએ- 
ના સમાધાન માટે લખેલ પત્રમાં આ વસ્તુએ વધારે સ્પષ્ 


કરી છે. 
"પત્ર નવસે પપ 


“ ચેત્તતી શાંત પ્રસન્નતા સાથે સ્થિરતા જળવાઈ રહે અને 
મન તથા શરીર વીજળીની ઝડપૅ કાર્યરત રહે, તેવું જવન 
બનાવવાની ચાવી કઈ?' - જેલ જતા સાથીએ પછેલા 
પ્રશ્નનો જવાબ : 


પત્ર દસસેદ ક (9૧ 


લાંખી જેલયાત્રા કરી આવેલા એક કાર્યકર્તાએ પોતાના 
યાથીખએો ધ'ધે વળગી ગયાનો અસ તોષ વ્યકત કર્યો, પત્નીને 
ભણાવવાની યના જખાવીઃ તેમને ઉપરનો બન્ને બાબતના 
ખુલામામાં લખેલે। પત્ર; નેરેમાં લમિક શરાતન અને શાશ્રત સેવા- 
ધરમ, અહ્યર્ગાન અને જીવતા હેદયસ્પર્શનો ભેદ, સમાજમાં 
સ્ોએની અસ્પૃસ્ય નેવી સ્થિતિ, તેના ઉદ્દારનો માગ, પતિની 
૬રજ, ઝવલક્ષી અને સમા૦7૪લલી દિનો ભેદ વગેરે સમજ્યું છે. 


"પત્ર અંગઅદરમેપ ૮૦ 


લેખકની સારવારમાં રહેતા એક સાધક “સે પોતાનુ 
હેદયમ'થન દશાવતા લખેસ પત્રઃ 


પત્ર ખારસે ૮ 


ઉપરના પત્રને જવાબઃ જેમાં આધ્યાત્મિક ઉભ્તિનુ' માપ 
કાઢવાની રીત, સ્વભાવ, ટેવે।, વિષયાસ કિત, કાર્ય દક્ષતા, પ્રાથના, 
તિત્યનાંધ વગેરે વિષયોનો સમાવેશ થાય છે. 


વેરે 


પત્ર તેરસે લ્ન 
(૧) લગ્ન માટેની ઉ'મર 
(ર૨) લાગણીઓને કઈ ઉમરે વશ રાખી શકાય? 
એ બન્ને પ્રશ્નોનો શાસ્ત્રોય ઉત્તર. 


પત્ર ચોદસેપ ૯૫9 


શરીરનુ' આરેગ્ય, મનની પ્રસન્નતા, હદયની વિશાળતા, 
કાયદક્ષતા, સ્વાનુભવ; ઉત્તમ ગ્રામસેવક થવા માટેની યેગ્યતા 


કેમ પ્રામ કરવી એવા પ્રશ્નના ઉત્તરમાં ઉપરે।કત લહ્મણાની સમજ આપી છે. 

પત્ર પદર ૧૦૧ 
એક ગત્રામસેવકે પોતાના નવ વષના પુત્રની કેળવણી વિષે 

પૃછઠેલા પ્રશ્નને! પ્રત્યુત્તર: માતાની કેળવણી, સંસ્થાની પસદગી, 

શિક્ષકે।, સઢવાસી બાળકે।, વગેરે દણ્ટિએ વિચાર કરી આપેલી સલાહ: 

પત્ર સેપ્ળસેપ ૧૦૪ 
“રચનાત્મકકાર્ય માટે પણુ દેશી રાજ્ય કરતાં બ્રિટિશ હિદ 

શા માટે વધારે પસ'દ કરવા લાયક છે? એ પ્રશ્નનો ઉત્તરઃ 

દેશી રાજ્યની આકરી મયાદા, અમકદારેાની મોડી નજરની 

અનિવાય'તા, સ્વપુસ્ષાર્થની તાલીમનો અભાવ, અભણુ અતે ગરીબ 

ગામડીઆ માટે ક્ડવાંમીઠાં તમામ રાજ્યોની સમાન ગ્થિતિ. 

પત સત્તરમેપ ૧૦૮ 
[વચાર-વિનિમય, બિમારીમાં જેલયાત્રા, રોગનિવારણુના 

કુદરતી ઉપચાર, કઢટુંબ સાથેનો સ'બ'ધ, એકલસુરે। સ્વભાવ, 
ત્રત્તિનિરેધનુ' રમુજી દજાંત વગેરે: 
પત્ર ઝહારસેોા ૧૧૪ 


પ્રશ્નો પૂછવાની આવડત, વિદ્યાની અપારતા, સ'તોપઃ 


૧'૪ 


પત્ર એગષણીસસે વ્‌૧૬ 
પ્રાથના અને મનની એકામ્રતાઃ 

પત્ર વોસસે! ૧૧૭ 
એક વખતના જેલસાથી એવા કરજદાર ખેડૂતતે કરજમુક્ત 

થવાનો પ્રામાણિક અને વ્યવહાર માગ સૃચવતે। પત્ર : 

પત એડવીસસે ૧૨૪ 
એક ખેડૂત ભાઇએ પોતાના બાળકની કઉળવર્ષી અને 

પોતાના ધધા વિષે પૂછેલા પ્રશ્નોના જવાબઃ: શાળા અને 

માબાપ, ધાક અને પ્રેમ, ગામડાની પ્રાથમિક કેળવણી, સ્વત'ત્ર ખેતી, 

મળૂરી, વસ્તસ્વાવલ'બન, ભાંધષ્યો પગાર, ગ્વાશ્રયી ખેતી, 

સણાયક ઉદ્યોગ : 

પત્ર બપગોમસસેપ ૧2 
લે।કસેવકનું' ખર્ચાળ જીવન, ઉપદદેશકનો ધધો, સાચી 

યોગ્યતા, સાચો મિત્ર : 

પત્ર એેવીસસે! ૧૨૯ 
ધ્રધામાં આથિ ક નિશ્ચિ'તતા અને પત્નીની ધર રરીને. 

રહેવાની ઈચ્છાને ગામડાના લોની સેવા કરવાની ૨ૃત્તિ સાથે 

કેમ મેળ ખેસાડવે। એવા પ્રશ્નનો જવાબઃ 

પત્ર ચેોદવીસસેપ ૧૩૩ 
“સખદુઃખ મનમાં ન આણીએ, ઘટ સાથે ઘડીયાં ' આ 

તત્ત્વત્તાને હિંદને નશીબવાદી બનાવી, પુસ્પષાથ હીન કયુ છે છતાં 


આપ ભાઈ ... ના પત્રમાં શા માટે લખો છે કે “ દુઃખ રહેવાનાં 
છે તે ટાળ્યાં ટળવાનાં નથી?' આવા પ્રશ્નનો ઉત્તર : 


૧૫ 


પત્ર પચોસમસેપ ૧૩૫ 


“ ગામડામાં સેવા કરવા રેહેનારે પગાર લેવો! કૈ નહિ? 
એક ગ્રામ મેવકના પ્રશ્નનો ઉત્તર : 


પત્ર છવીસસે વૃ 


ર૨9 
ધ * 


“ કાયની સકળતાન્‌' માપ શી મીતે કાઢવું ?' 
પત્ર સપ'તાવીસસેપ 


“ રામકૃષ્ણ દેવની માફક પરિણિત બ્રહ્મચર્ય પાળવા માટે 
શૈવી સહ્ધમિંણી પસ'“દ કરવી? ગામડાની સેવા માટે કયા 
ગૃણા આવસ્યક છે ?' આ ખન્ને પ્રશ્નોના ટ્રકા જવાળ આપાં 


આપ્યા છે. 
પત્ર અહંપ્વીસસેપ ૧૩૮ 


સ્વભાવભેદ તથ! વિચારભેદને કારણે સ'સ્થામાંથી મુક્ત 
યનાર મિત્રને, વ્યકિત અતે સમણિની જવાબદારી સમજવતે। પત્રઃ 


પત્ર એપ્ગણુષઞીસસેપ ૧૩૯ 
વાચન કરતાં સ્વય'વિચાર મ્બને સ્વાષ્યાયત્‌' મહત્વ આમાં 

સમળ્નવ્યું »ે. 

પત્ર ત્રીસસે! ૧૪૦ 


હ ન. ૬ _, ૧૧ 
સ્વાશ્રય, શ્રમજીવન, ખાદીકાય, કરસદે સેવાકાય, વગેરે 
આબતમાં એક ગ્રામસેવકના પ્રશ્નના ઉત્તરમાં દર્શાવેલા વિચારે, 


1 


વણાટકામ કરી ગુ?રાન ચસાવતા એક ત્રામમેવકે પૃછેલા 

મશ્ચાના ઉત્તરમાં લખકલ્લો પત્ર : 

(૧) પગારદાર મેવકના ત્યાગની લેકે પર એછી છાપ ૫? 
છે તેનુ કારણ રુ? 

(2) ચાલુ પ્ધામાંતા કેશપખમ્‌ ધંધા કરીતે કમારઇએ તે હક્કની 
કમાઈ અન સંસ્થાના ફડમાંથી પગાર ૩પ લએ તે 


ધર્માદાનું એમ ગાથી લાગે છે ? 


(ર) કધામાં ખચલે! વખત સ્વાથમાં ખર્ચ્યા લાગે અનૅ 
ઞ'સ્થામાં આખલા સમય સવામાં ગાળ્યા ગણાય છે. એબ 
લાગવાનું કામ્ખ્ુ 2]? 
અથશાસ્ર અન સમાન્#્ગાસ્રની દષ્ટિએ ઉપગ્ના મૃદાઓ ને 

કીગવટથી છખષ્્‌ી આ પત્માં સમશ્નવવામાં આવ્યા છે. 


નીતિની ડમાણું ૧૬૧ 
ગામડાના લાકોાન નજર સામ રાખી લખલોાં આ પત્રજેખ 

સાદાં ઉદાહરગુથી તીતિની કમાણુંઃ કોન કહવાય તે સમળનવે છે. 

"પત્ર ખત્રીસસેપ ૧૬૪ 
એક પારસા યુવકે શિષ્ટાચાર વિષ અભિપ્રાય ભાગતાં 

લખી આપેલા વિચારે: 

પત્ર તેત્રોસસેપ ૧૬% 
ઉપરે।કત યુવાનને બીજે પ્રસગે મોન અને સત્યની મર્યાદા 

સમળ્વવા લખી આપેલા વિચારેઃ 


૧૫૭ 


સાખણન અને માધ્ય પર” 


રાજકોટ સત્યામ્રહમાં એન્ન્સીની હદમાં 2હી કામ કરતા 
એક કાર્યકર્તા પર લખલ પત્ર : જેમાં સાધનની પવિત્રતા અને 
સાપ્યની ક્ષણુભ'ગૃરતા ઉપર પૃ૦ મહાત્માજ શા માટે ભાર મકે 
કે તે ચમજવ્યુ છે. 


૧૮ 


તેત્રીસ પત્રો 


“પત્ર સાડિત્ય હમેશાં આકર્ષ'ક 
હેય જ છે. કેમકે ખાનગી સ'ભાષણ જેટલુ' જ 
એ પવિત્ર હોય છે. કેમકે એમાં એક 
હદય ખીજ હૂંદય સાથે વાતો કરતુ 
હોય છે. અને જ્યારે એકાદ ઉનજ્ઞત હદય 
મોક્ષાર્થી' થઇને સાચી જીવદયાથી બીજા' 
હદચે। સાશ્રે વાતો કરે છે ત્યારે એ પત્રોમાં 
આધ્યાત્મિકભાવ એટલે। સ્વભાવિક રોતે 
ખીલે છે કે કોક કોકવાર એ પતે! ટીક્ષાની 


્શ્# 


ગરજ સારે છે. 


જાજા ૧ાજેવ૧ર* 


સત્યા।્રહ છાષણાં 
વરસમામ તા. ૬૬-૧-૬૧ 


ભાર્ધમ્રો; 


પત્ર મળ્યો. રતો એક જ અતે ખુલ્લો છે, એ રેરવે ૩૨ 
વાંકધાંક નથી. એટલે તેમાં બતાવવા જેવું કશું તથી, માત્ર 
વૂરાગ્ય વધારે તીત્ર જેઈ એ, રમમ%#જતે આજ્ઞા આપવા દશરથ 
કયાં મુછ હતા વેરગ્ય અતે નિશ્ચયથી કેમ ફામ લેવાય તે 
ભગવાન મય બતાયી આપ્યું, સંકલ્પ ૬% «શૈ તો તેતે કણ 
રોકી શકમે ? ડેમ રે? શકશે તમે પોતે ભ (૪રીતા પૂર 
ખ્યાલથી તીકળે।. [પેતાતી મંદદતી આશા ત રાળ, પ્ંશગેને જીવત 
સોંપી દ્રો, એટશે બસ, 


વાતપ્રસ્થી જવન ગાળતા યામાં વધતી મયોદા વળી 8 
શકે ખરી? પિતાતી આજ્ઞા કરતાં આશીષાદતી વધારે જર છે, 
અતે તે તે! તમે જયાં હશે! ત્યાં મળી રહેશે, અસા તહિ મળે તો 
અનુજ્ઞા તો મળશે જ--આજે તાઉ, પછીથી, 

ભમવાત બુદ્દ ચોરીથી સસાર છેરીતે ભાગ્યા ઉતા, પણુ 
જયારે તેમતે જ્ઞાત લાધ્યું અતે પાછા વતતમાં આવી ચડયા હયારે 
એ જ યશેોધરએે તેમતે ઘાધે દીક્ષિત થવાતી યાયના કરી હતી, 


[પતાનું હૈદયપરિવર્તન શખ્દોથી મનાવ્યે યશે કે ભગવાન ખછુદ્ઠની 
પેઠે તપ અને પ્રેમમાં પુનજ નમ લઈ ખુદાઈ આફહશ્ેક જગાવવાયી ? 
યશેોધરાને સમન્નવવા બુદ્ધ ન રહી શકયા. તેના તપથી યશોધરા 
આષોઅપ સમજી ગઈ. પિતાને તમે શખ્દોથી સમન્નવી શકશે ? 

કમાવુ' કોના માટે? હજી તમને ભોગવિલાસ દષ્ટિમર્યાદામાં 
આવે છે ? ભાવી જવનમાં તેની અબલાષા #નગી ઊઠશે તેમ લાગે 
છે? કે ગરીખોની છાયથી તમારાં અ'ગેઅ'ગ સળગી ણોદ્યાં છે? 
આગ કેમ ઓલવાય એવં તે કોઈ પૃછતું હમે? ક દોડીને તે 
પાણીમાં પડતુ' મૂકવાનો ? 


ખહાપુસ્પા ગયા ક ગમે 0૮૪ એડ મ્સ્તો ક. 


કસિ૦.........ના 
વ.મા 
જ 
વિરમગધપમ 
તા. ૨૫-૧૧-૩૧ 
ભાઈશ્રા, 
શ્રી... ...અહનના સમાચાર જણી દુઃખ તા થયુ પણુ સાથે 


એવે! પણુ વિચાર આવ્યો કે તે પણુ એક કસોટી છે. નને બીન 
જાઈ સારવાર કરી શકે તેવુ' હેય જ નહિ તો જેટલે અ'શે લોહીથી 
બ'ધાએલા રઢ ળનો સબધ આપણે ન્નળવી રાખીએ તેઢકે અ'શે 
તેની જર્રના પ્રસગે મદદ કરવા પણુ આપણે બ'ધાઈ રહેવુ' પડે. 
એ જવાબદારી ફે'કી કૈમ દેવાય છતાં શ્રી......... ખહેન જેવાં 
પરહિતાથી જીવતો ઉપયોગ આવી બાબતોમાં લેવાતી ઇચ્છા કરવી 


(૨) 


એ કાચયા સરે ત્યાં હોરા વાપરવા નેવું તે લાગેજ છે. આ 
બધુ' તો “ તમે ફસાઈ પડવુ'' એ શખ્દ વાપર્યો તે માટે લખવું 
પડયુ'. જેમ દારૂ પીવા જેવી ભ્રષ્ુ ચલણુતે પરિણામે કીચડમાં 
ગબડેલાની સારવાર કરવામાં પણુ સેવા છે, તો સ'સારી દારૂ પીને 
પ્રસુતિના ખાડામાં ગબડી પડનાઃની સેવા કરવાનું' આવી પડે તો 
તે તેટલી જ ધમ ભાવનાથી ઉપાડી લેવુ' જેઈએ એવુ મને 
લાગે છે. 

ખીજુ' ઝાઈ સારવાર કરનાર ન હય ત્યારે તા ખાસ. અને 
આવા સ'નેગે।માં તાલીમ લેવા ન જઈ શકાય તેથી દીલ તો! બહુ 
કયવાય. પણુ ધશ્વરની ધસ્છા એવી જ છે એમ શ્રહ્દા રાખવી 
ઘટે. છુટા ફરવાની અબાધિત સગવડને લીધે બ'ધન સહન કરવાની 


તાકાત હરાઈ ગઈ છે કે નહિ તેની ડસોટી ઈશ્વર કરવા ચાહે છે 
ગ્મેમ માની લેવુ. 


| તેમાં હં શી શિખામભ્યુ 


તમારા પોતાને વિષે તમે ને લખો છે 
તો ૬ુ' તમને દોરી શક. 


આપી શકુ ? આંધળે આંધળાને દોરે 
છતાં એક વાત તો નકક છે કે ઉતાવળે આંબા નથી પાકતા. 


અમુક જતના જીવનમાં સમય ગાળીએ છીએ ત્યારે બીજી 
જતના જીવનમાં ક'ઈક વધારે અનુકૂળતા થશે એમ આપણે 
માનીએ છીએ. તે માન્યતા બાંધવામાં ચાલુ જવનને। અણુગમે। જેટબ્રે 
ફાળા આપે છે તેના પ્રમાણુમાં બીજાન જીવનની અનુકૂળતાઓ ના 
બઇ જ ઓછે કાળે! હેય છે. જવનના બે પ્રકાર છે: એક નિયત 
પ્રણાલીવાળું' રિથિર કાર્યક્રમનુ; અને બીજુ” આપણા જેવુ' અસ્યિર. 


સ્થિર જીવન વધારે પવિત્ર લાગે છે. પણુ સ્થિરતામાં જ 
પવિત્રતા ને વિશેષ અનુકૂળતા છે એમ મતે નથી લાગતુ. એથી 
ઊલટું પણુ મને લાગે છે. આશ્રમ નેવામાં રહેવુ' તો કેને ન 


(૩) 


ગમે? પણુ આશ્રમમાં રઈનારાનાં અ'દરનાં છઝતન આંપણે કયાં 


'ણીએ છીએ ? ......ભાઈ ને તેતે અનૃભત છે. 


સતસમાગમ એ પારસમણી છે એ તો તેમ છતાં ય ૭ 
સ્વીકારું છહૂં. અને એ મેરટામાં મોરી ચાવી આત્મભાન કરાવવાની 
છે એમ પણુ મને લાગે છે. ષણુ તે આપણને ચૉંકાવે, “નષત કરે; 
પણુ જેમ ગેર વરસ'સાર ન ચલાવી આપે તેમ તે પણ અપષણ 
હદયને દેરી નથી શકત?. તે તે। જતે « ફરવું પડે છે, અથવા 
થયા કરે છે. પરાષૃવના સ'સ્કાર એ નજવ વસ્તુ નથી. પ શ્રદ્ધા 
તેથી વરણી વળી બળવાન છે. એટલે સતત ન્નત્રતિ અન ગ્રયત્ન 
ગે ૦૮ આપણ પષ્યેય બન્યું. હાલના લડતના સ-ન્નેગો માં આધમમાં 
ભરાઈ બેસવું મને તો કીક નથી લાગતું. મામ બે માચે ત્યાં થાડે। 
વખત ન આવી ઉઃસાહ અન ગ્રરણા મેળવી આવવાં એ ડીક 
છે, હું કાલ્પનિક દલીલ કરું તેના કરતાં આશ્રમમાં રઊૈલા અગર 
રતા તમને પ્રયત્નતવાન લાગતા એવા કઇ ભાધને મળી તેની અગત 
માહિતી મેળવે તે। “૮ તમન અરુ નણુવાનું મળે અને શંકાનું 
નિવારણુ થઈ શકે. બાકી ...... જેવાની સાથૅ આપણું આપણ વન 
જમ તોળી શકોૉઅં? ષણુ સામાન્ય આશ્રમવાસીના આંતરિક જવન 
વિષે માહિતી મેળવવાનુ' મે' ઉપરે લખ્યુ છે. 


વાત એમ છે કે એકવાર આધ્યાત્મિક આદર્શને સ્વીકાર્યેય 
એટલે થમેશાં આપણુને ઉણપ લાગ્યા જ કરવાની, સાલ્યા જ 
કરવાની. મહાત્માજી જેવાત ષણ એમ જ થાય. સુરદાસને ભક્ત 
થયા પછી પણુ શુ થતુ હતુ? “મે સમ કૌન કુટિલ ખલ કામી ” 
એ રાડ કાઢનાર વિષ આપણું શું કહીએ? પાષી કે ધમી? 
આપધ્યાત્મિઝતા એટલે ષાષને એળખવાની શકિત એમ ષણ એક 
રીતે ડેમ ન કહવાય ? 


સ'પ્ણુતા -- પૃરી પવિત્રતા એ પ્રવના તારો છે. ગમે તેટશું” 
ગાલે! તો પણુ તે દૂર જ રહેવાને. એવુ જ્ખખુવા છતાં જે તેને નિશાન 
રાખને સતત ચાલ્યા કરે છે તે સાની પૃસ્‍ુષાથી છે. મારી કહેવાની 
મતલબભ એટલી જ છે કે સ્થાન ભદલવાથી નવુ' નવૃ' જય ત્યા 
સધી ફાયદો જષ્ગાય, પણ્‌ પછી તો હતા તતા તે. વિજળીના જેવી 
પ્રેરણાણ મળી ”નય ત્યારે વળી આગળ પગલું ૫). તે તે! કોઇ 
શુભ ઘડીએ થાય છે. મતત થતું નથી. આ ળાબતમાં ૬ કશે 
તિખણુય આપી શક તેમ નથી. મતે લાગે છે તે મે લખ્યું છે. તમે 
જવા બાબતમાં આશ્રમજવન ગાળતા કોર્ઝ તમારી કોટિના સૃમકષુને 
બળી તેનો અનુભવ શના બાદ વિચારો કરે તે વધારે સાચા 


7" 


નૂવડવા સભવ છે. 


સબ. ૯૩૩૩ ના 
વ'. મા, 
જે 
ખા 
પપ"સગનો 


તાઃ પરક 
ભાધશ્રો* 

તમારી રાઉન્ડ ટેબલ કાન્કરન્મના મમાચાર 74 યા. તમાં 
વધારે પ્રતિનિધએાનો સમાવેશ નથી પણ નિવેદનો ૨” કરાં 
જકાતાં હશે તેમ ધારીચ આજે કાંઈક લખું ૪. 

(3) સર્વાતૃમતે જે નિર્ણય થાય તે ૯'મેશાં સ્વીકાય «૮ ન 
હોઈ શકે. દાખલા તકે, તમે ત્રણે જમ્‌ એમ નિષખુય કરો કે 
આપણે કમાવું, ધર માંડવ, અને ગૂથસ્થાશ્રમ ચલાવવે।. આવે 


(૫) 


નિણુય કેને ન ગમે? છતાં જેમાંથી છૂટવાને માટે તમૅ નોકરી 
છેડી અને ન્યાં જવાને માટે તમે અને .........બહેતે આટલાં વર્ષ 
તેમ કયું”, તે તરફ લઈ જનારો એ નિણુંય ન હોવાથી એ 
અસ્પૃસ્ય ગણાય. 


(૨) ને નીતિથી જીવત ગાળવુ' હેય અતે નીતિથી #મા ણી 
કરવી હોઈ તો આ કટોકટીના જમાનામાં વિસ્તૃત કટુ'ગતે ન્યાય 
આપીને પોષી શકવું મુસ્કેલ છે. એડશ્ે, જેને સેવા કરવી હેય તેશે 
બહાચર્ય પાળવું જેઈએ એવુ પૂ. મહાત્માજ કહેતા આવ્યા છે. 
આ દણિ સામાન્ય ઝૃહસ્થીને માટે અગત્યતી છે. તો પછી તમારા 
કુટુ'બને માટે અનિવાર્ય છે એમ કેમ ન કડી શકાય? 


(3) આપણા જેવા પામર માણુમોતે માટે ખાનગી જવન 
ગાળવુ' અને બથહ્મચય પાળવુ' એ મને તો ધણ જ દુર્ધોટ લાગે છે. 
આષ્રમમાં રહેનારને માટે પણુ તેથી જ સ્ત્રી પુસ્ષ્રોના અસગ 
વિભાગ કરવા પડયા. એકે જ્યાં સુધી તમારા જીવતતા ચોવીમે 
કલાક નહેર જીવનમાં ન 'અય એટલે કે તમારા જીવતની ક્ષણે 
ક્ષણુ અન્ય માણસોની નજર સમક્ષ ન રહે, ત્યાં સધી બહ્મચર્યં 
પાળવાના મનોરથ રૂપાળા હોવા છતાં વાંઝિયા રહેવાનો વધારે 
સ'બવ છે. 


(૪) ડે સમનજુ' છે તે પ્રમાણે, અને ઘણે ભાગે તો તમારે 
પૂ. મહાત્માજી સાથે વાતચીત થઈ છે તે પ્રમાણે, બે પત્તીતા 
પતિએ જે પોતે અને પોતાની પત્તીઓને સ્થાયો સુખ જેપતુ' હેય 
તો તે એક જ શરતે મળી શકે: તેઓ બ્રહ્માચય પાળે. હું તો 
એટલે સુધી કહુ' છું કે વિધવાતા અતે બે પત્તીતા પતિતા ધર્મો 
એક જ છે. આમાં થોડી શ્મતિશયે1કેત છે તે બાદ ઢરીં 
નાખવી ન્નેઈ એ. 


(૬) 


(૫) આવ્‌ [નેમળ જવન ગાળવું હોય તો ત્રણુને પોતાને 
મનગમતુ સેવાનું ક્ષેત્ર હોવુ' જેઈ એ, જ્યાં પોતાના મનેોરથે। અને 
મહત્ત્વાકાંક્ષાએ મર્તિમત કરી તેમાં જીવનસાફલ્યનો આનદ લઈ 
શકે, નને પોતાતી પ્રકૃતિ આમ માત્વિક દુનિયાનું મજન અને 
પોાષખૃ ન કરી શકે તો જવનમાં અમતોષ અને માર્નમિક વ્યથા ૦૮૮ 
તેના નસીબમાં રહે. 


(૬) ધમકાયની અ'દ૬? મદદ કરવાને માટ એક બળીનશ્વ 
બધાએલ છે પખ્‌ તે સિવાય તેવ બધન આઅંનેવા્ય નથી. એક 
ખીશની ઉન્નતિમાં મદદ કરવાને માટે એક બીશવએ હોમાઈ જવ 
એ *૨િદુ સસારના કટુ બીનાં ફરજ છે. પણુ તે ઉભતિને માટે ૦૪. 


પરાષીનતાની દશા - ખામ કરીને મનોદશા સ્ત્રી કે પૃુરુપતે 
"માટે ત્યાન્ય ૬૮ છે. ગેટલે તે કારી નાખવી જ ભજે એ. પતિ અને 
પત્ની આથી સ્વતંત્ર છતાં સહયોગી હોવાં જેઈ એ. સ્વત'ત્રતાનો 
અર્થ સમાનતા નથી પખ ઉજ્તતિને માટે સમાનઃસગવડ એટલે! જ 
ચાય છે. એ સગવડનો લાભ ૬રૅક બ્યકેત લઈ શકે એવા પ્રયત્ન 
જુરેવાનતી સમજાતી વિશેષ કરેઃ છે. 


લિ*.......ન્‍્-નોં 


વ'. મા. 


પ”સગર્ન. 
તા. ૧-૮-૩૩ 

ભાઈશ્રી, 

આપણે મારી રીતે તો યરેડામાં જ એક બીવ્યંન જણુતદ 
થયા. ત્યારે કેટલીક વાતચીતની આપ-લે થઈ પણુ હૈયું' ખોલીને તમે 
કે હ કોઈ ખોલ્યા નહિ. પછી વાત, પછી વાત કરતાં મુદત પૂરી 
થઈ અને એક ખીન્નાં અ'તર ખોલવાનુ” તે! રહી જ ગયુ', એમ 
મતે લાગે છે. તમને શું લાગ્યું હશે તે તમે ન્નણી।. ષછો તો તમે 
ત્યાં ફે'કાયા ને હુ' અહી' પછી લખવાનુ ₹' ણેય? લખવ! કરતાં 
ધારી જ લેવાનું રહ્યું કે તમે ત્યાં સુંદર પ્ર્ગાતે કરી રથા ઠરે] 
ને હ" અહી. 

જુવાનિયા તા લાંબા લાંબા કાગળ લખવાન॥ શેખીન હાય 
પષુ સરકારને ક્યુ ખટ્વે એટલે તમારા વિચારે આવતા છતાં 
મે* ન લખ્યુ. તમે પણુ તે જ કારણે કાગળ ન લખ્યા હોય એમ 
શા માટે ન ધારવુ'? 

પણુ ...ભાઈએ લખ્યું કૈ મારે તમને એક કાગળ લ્રખવે।. 
ટલે લખવે। જ નઈ એ ને ? 
પણુ શુ લખુ? તમારા વિશે મને જે વિચારે આવે છે 

તેજ લખુ છુ. 

હવે તમે તુરતમાં વિનીત થક જવાના અને ત્યાંનો અભ્યાસ 
પૂરે! કરી લેવાના. એ વિચાર આવે. પણ્‌ સાથે સાથે એમ પણુ 
થાય છે કે પરીક્ષા તે માચમાં. એને તે ધણી વાર. એટલે હજી 
તમારા જીવનને પલટે લેવાને મૃદત છે. બીન્ેને એમ વિચાર આવે 
છે કૈ પણ વિનીત થવાને વાર હેય ત્યારે એમ લાગે કે કયારે 
વિનીત થઈ નનઉ' ? પષ વિનીતની હદ નજક આવે ત્યાંર અગાઉથી 


(૮) 


જ મનમાં તો ધે!ળાવા' લાગે કૈ પછી શુ'? એક ષૃર્‌' થયા 
પહેક્ષાં પછીની ચિન્તા શરૂ થઈ નનય એમ તમને પણુ યતુ' શે. 
અને તમને કવા કવા વિચારો આવતા હશે ? 


એમ થતું હશે કૈ વિતીત થયા પછો શ? આગળ ભખુવુ'? 
વિદ્યાપીઠ બધ છે. શાન્તિનિકેતન જવાનું મળે તો ડેવું' સાર્‌? 
પણુ એટલા વૈસાની પાછી જેગવાઈ કરવાની. અતે ત્યાં જઈ ને 
પણુ ૨]' ભણવાનું ? અને તે ભખ્યને પૃષ્મુ પછો ર] ? એ પ્રશષતો 
ખડે! જ રે. 


વળો એમ થતુ હશેઃ ના, ના; આટલાં બપ્રાં વર્ષા બીન્નના 

ઉપર અવ્સ'બન રાખીને કાઢયાં. હવે તો આપકમાધથી #« આગળ 
રસ્તો] કાઢવે।. પણ શે ધધો કરવે]? વેપારીને ત્યાં નોકરી કે કેક 
સ'સ્થામાં શિક્ષક. બીજું એકદમ હાથ લાગે અને કોવે તેવુ ગુ" 
છે? એમ થતું હશે કે બસ એવું જ કકક છાલ તુરત પકડી લેવુ. 
ભાઈને મદદગાર થવાનુ' પષણુ આથી બને. વળી એમ પણુ થતુ હશે 
જુ વેપારીને ત્યાં રહેવામાં જવનતેો। વિકાસ ગૈ। ? સેવા શી ? એ કરતાં 
કાઈ સસ્થા જ સારી. એક પથ ન દદો કાજ. વળી કદી એવે પણ 
વિચાર કેમ નહિ આવતો હૈય ક ગ્રહસ્થાથ્રમ શર કરવે। કે નહિ? 
તે તુરતમાં જ નક્કી કરી નાંખવુ જેઈ એ. તમારી ઉમ્મરે એ 
વિચાર આવે એ કૃદરતાી છે. અને ષ્રથ્સ્થ બનવુ' હેય તો! પછી 
લગ્ત કરવા માટે નજીકમાં જ તેયાર થઈ જવુ નનેઈ એ. લગ્ન 
કરવાની ૪ચછા થાય પણુ સુખી સસાર થવા માટે સારી કન્યા તો 
નેઈએ જ ને? બાપા પસદ કરે તેમાં આપણુને સતોષ ન થાય 
અને ભાઈ તો ઉદાસીન' એટજ્લે આનો તોડ કાઢવો પણુ મૃક્કેલ, 
આવા વિચારે।માં વળી અધવચ જ ભ'ગાણુ પડતુ હશે અતે પાછે 
પેલે આકરે। સવાલ સામે આવી ઊભે રહેતો હશે. તે પણુ 


(૯) 


પ્રથમ પાયામાં તા કોઇ સારો ધધો અને સ્થિર કમાઈનુ' 
સાધન ન્નેઈ મે તે એક વાર હાથ કર્યા પછી ગ્રહસ્થાક્ામના 
[વિચાર કામના. 


વળી એ પણુ પ્રશ્ન આવતો હશે કૈ ઝહસ્થ થઈને દુનિયામાં 
વધારે ઉપષ્ોગી થઈ શકીશ કે એકલે। ? અતે આગળ ન ભણુ' અને 
સારી કમાર્છ ન મેળવી શક' તો એ ગમીગ ગ્રહમ્થાશ્રમ કૈવે। આડરો 
થઈ પડે? છેકરાં વગેરેની યોગ્ય કેળવણી અને ઉછેર ન થાય અને 
ઊલયુ' પાપમાં પડવા જેવું થાય. 


ત્યારે પાછું ચકક? કરતુ' હશે. નથી આમળ ભખ વાવને મારુ' 
સાધન, નથી ખાતરી કૈ સારી સંસ્કારી કન્યા મળશે. અને આટલા 
જ શિક્ષણથી બવ કરવુ પડે તો સારી કમાઈ મળી રણછેશે 3 
કેમ તેતી શી ખાતર? ત્યારે શું' અત્યારથી જ જે।કમેવા-મામડાતી 
મેવામાં લામી જવું દીક છે ? 


પણુ મત કચવાતું બોલતુ' થશેઃ તા, ના; એમાં ?' ! આવડત 
વિનાના અણુધડ અને ચીલે ચાલનાર નીરસ ત્રામગેવકનું અડખબુધ 
જેવુ' જીવન તે કેમ ગમે ? એતે કાંઈ ન આવડે એને માટે છે. 
મારે તો દુનિયામાં દીક દીક સ્થાન મેળવવુ' જ છે. ગામામાં 
જઈને શું કરવાનુ' છે ? 


હા, દુનિયામાં દીક દક પણ્‌ સ્થાન મેળવવુ એ તો! નક્કી ૦7. 
એમ નણુ છેવટનો નિગ્‌ય આવ્યે! ઊાય એમ તમને લાગતું હશે. 
પણુ પાછુ કોક ગુ'ચાતું' હશે. એ તો હતા ત્યાં ને ત્યાં જ આવ્યા. 
પણુ એ સ્થાન મેળવવું શી રીતે? એ સવાલ તો ઊમેો। જ રશ્વો, 


ખાવી કકક ધમાલ તમારા મગજમાં વેળા કવેળ। ચાલતી હશે 
એવી કલ્પના કરી રહા છુ. તે ખોટી પણુ હેય, પણુ ...ભાઈ એ 
લખ્યુ' કે તમને કાગળ લખવો એટલે પછી આવું લખ્યુ. 


(૧૬) 


કેટલુ' બધુ' લખી નાખ્યુ'? લખવાનુ ખૂટે તો પણુ જાણું 
હજુ ધણુ બધું લખ્યા કરવાનુ હોય તો કેવું સારું એવુ' લાગે છે. 
તમતે પણુ એવે। અનુભવ થયે! હશે કે ધણું લખીએ તો પણુ 
લાગે કે જણું હજ કાંઈ લખ્યુ'' નથી હજી લખવાનુ હેત તો સારુ 
થાત એવી મનોદશામાં આ કાગળ પૃરે। થાય છે પૂરે થાય છે કૈ 
અધૃરે। રહે છે એ અનુભગ્યુ' હશે તો તમે સમજ લ્લેશો. 


જ્રિ”...,...ના 


વ.માન 


/ 


તા. ક.-અષ્યાપન મદિગમાં......ભાઈ આવ્યા છે તેતુ' હસવુ 
એક વાર સાંભળી લેજે. એ પછો તમારુ હમવુ' એક વાર યાદ 
રાખી લેજો અતે પછો સરખાવન્ને કે બતેનતા હાસ્યતો અવાજ 


%વે।ક મળતો આવે છે ? 


પ'ચગની 

ભાદરવા વદ ૭, ૧૯૮૯ 

ભાર્ધશ્રો; 
પર્વતમાંથી નીકળતા એકાદ ઝરાના જેવો તમારે પત્ર 
ભળ્યો ......ભાઈ એ લખેલુ કે... ...ભાઈ બહુ મુ'ઝાય છે તેને ક'ક 
લખો તો શાંતિ થાય. એતો ભાવાથ હું હવે સમજ્યો. તમારી 
સાથે પત્રવ્યવહાર થાય તેમાં હ' તમને જે રીતે સખોાધીને લખુ' 
છુ' તે રીતે તમે પણુ મતે સ'ખોાધીને લખે! એ ઇચ્છું છુ. પૂજ્ય, 


(૧૧) 


તપસ્વી, મહાત્મા વગેરે શખ્દોથી મારી :ઓળખાખા્‌ કરીને અને 
રાખીને બધા મિત્રા મને સતાવી રલ્યા છે તેને કયાંક તો ૯૬ 
આવવી નઈ એ. એટલે તમે નવે ચોજ્ઞો પાડી મને શાંતિ 
આપનારમાંના એક બનો એ હુ ખાસ ઇચ્છું છુ. 

બહ્મચર્યતી બાબતમાં તમે મારા વિષે જે કલ્પના ફરી 
અને આકર્ષાયા તે વિષે ખરૂ' કહીએ તો એમ કહેવાય કે 
“ડ'ગરા દૂરથી રળિયામણા લાગે છે ' તેવા ખરેખર હેતા નથી. 
તમારે કાગળ વાંચવાથી તો મને ઊલટું એમ લાગ્યું કે મારી 
સ્થિતિ તમારાથી વધારે ખરાળ પણ્‌ હતી અને એમાંથી સ પૃુપણે 
મુક્ત થયાને હજુ ખેઅઢીં વર્ષ જ થયાં છે. અત્યારે પણુ જેને 
ઊષ્વચેતા કહેવાય તેવે ૬ નથી જ. એટલે મારા વિષે તમે ધારી 
લીધેલુ' ખોટુ હોઈ ને જેલા માનને પાત્ર લેકે મને ધારે છે 
તેટલા માનને પાત્ર ૬ નથી %-મારા મૌનને કારણુ તમારી પે 
ઘણા-લગભગ બધા જ મસા અને લેકે ભૃલાવામાં પડ છે અતે 
પરિણમે તેમના મારા પ્રત્યેના આદરભાવ મતે અ'તરમાંના સ તાપનું « 
ઝારણૂ બને છે. તમારે મારા વિષેનો ખ્યાલ આથી સુધરે અન 
જેજે ભાઈએ તમારા જેવા “૮ ખાટા "ખ્યાલમાં છે તેમન પ્રસંગ 
મળ્યે તમે ખરી સ્થિતિથી વાકેફ કરો તો તમે મારા ઉપર વશે 
બધો ઉપકાર કરી શકે, 


મહશિક્નખુના તમને જે અનૃભવ થાય છે તેવા અનુભવમાંથી 
પસાર થવાનું મારે તો બન્યું «૮ નથી. નાનપણથી ૬૪ ઉ અતડા 
રહેલો! અને જહેર હીલચાલમાં ભાગ લીધા પહેત|ાં કતર જાતિ 
'સાથે પ્રસંગમાં જ નહે આવ્યો અને પછો પણ બહુ જ સ'કોચથી 
અને' નછૂટકે, જ્યારે આવશ્યક થઈ પડે ત્યારે હુ' બહેતોના પ્રસ ગમાં 
આવ્યે. પણુ ત્યારે તો મારી સમજણ ડીક દીક ચોખી થએલી 
હે।વાથી એવી કેઈ લાગણી મે અનુભવી નથી. છતાં આપણા 


( ૧2) 


જણીતા અંક ખાન્ન ભાઈ ના અનુભવ તમારા અનુભવ જેવે। જ 
થએલ, પણુ તેનું કઈ વખોડવા નેવું પરિશામ નહિ આવેલ. 
તમે ગભરાઓ છો. તેટલું તેટલું' ગભરાવા જેવુ તેમાં નથી. 


ખહ્માચયની મુખ્ય વાતને છેવટે રહવા દઈ ઉપરની વાત 
પડલી ચચું'. પણુ હ જે લખું તે'સાચું જ છે એમ માતી લેવાતી 
કશી જરૂર નથી. મને સમજાયું છે તેવું હ લખું છું' અને મારા 
પ્રત્યેતી અ'ધ શ્રહ્વા આપનાથો ઓછી થઈ હશે તે હું આશા 
રાખુ' છું કે તમે મારા લખાણુને કસી શકશે અને તેમાં તથ્ય લાગે 
તટલુ' « સ્વીકારશે. 


૪. હી ક 


ચીભડાં કૈ તુરિયાંના વેલા તમે નનયા હશ. તો નનણુતા હશો 
કે તેને પહેલાં ફૂલ ખેસે છે તે એમને એમ ખરી નજય છે. તેમાં 
ફળ ખેસતાં નથી. પછી ફરીને ફૂલ ખેસે છે. તેમાં ફાલ આવે છે. 
મનુષ્યના જીવનમાં પંણુ કઈક એવુ # છે. અમુક વખતે અમુક 
લાગણીએ। પેદા થાય છે. પણુ તે ચિર્‌જવી કૈ કાંઈ પરિણામ 
લાવનારી હોતી નથી. કાળબળે એ પેદા થાય છે અને ઉપર કલ્યુ 
તેમ ચીભડાનાં પહેલાં ફૂલની પેકે થોદુ જીવી લય પામી “નય છે. 
એવાં ખોટાં ફૂલથી અનુભવી માળી હરખાતે નથી અને એ ફાલ 
ખરી જતાં શેક પામતો નથી કારણકે કૃદરતના કમમાં એ પહેલા 


છંલનું' શું' સ્થાન છે તે તે સારી રીતે ન્નણું છે. પણુ નાનાં છેાકરાં 
તો ફૂલ બેઠેલાં જોઈને જ રાજી થાય છે કે હવે જલદી ચીભડાં 
ખએેસશૅ ને ફૂભે ખરી જતાં જેઈ ને શૈકને પણુ પામે છે.. પષ્યુ 
કુદરતના ક્રમમાં પહેલ। ફાલનુ' રથાન શું છે તે ન્નણું છે તે તેથી 
વિશ્ુવળ થતો નથી' પણુ થોડા કાળ ગમે તે ખીજ પ્રનત્તિમાં ગાળી 
નાખ છે એટલે કાળબળ પૂર્‌ુ' થતાં તે ફૂલે આપાોઅપ અરસ્ય 


થઈ નવા અતે સાચા ફાલને માટે સ્થાન કરે છે. 


(3૩) 


આવળ અને ગુલા”નાં કૂશષે।માંથી તમન કયું ગમશે ? કારણુ 
એકનુ' સૌન્દર્ય તમને આકષે છે તે આકષ ણુમાં તમારા ખુદ્ધિ- 
વિકાસની આવસ્યકતા નથી તે આકષ ણુ ખુદ્ધિ મ'દ થાય તે। પણુ 
હવે તેમ નથી. સોન્દર્યનો તમારા મન સાથેનો સબધ ખુહિથી 
સ્વત'ત્ર છે, કુદરતની રચના % તે માટે જવાબદાર છે. 

તમને ગુલાબનું ફૂલ આકષ છે. મેર અને ઢેલ તેમાં કેણુ 
આકષે ? મોર તેનુ' કારણુ પણુ તે જ છે. મોર કર સુ'ધાતો નથી. 
% ઘે।ડાની પેડે તેના પર્‌ સવારી પણુ થતી નથી. તમારા કેઈ પણુ કામમાં 
તે આવતો નથી તો પણતે તમને ગમે છે. અને ને કેઈ મે।ર તમારા 
વ્રરના સામેના ઝાડ ઉપર વસતેો હોય તે! તમને તે બહુજ ગમે. 
એમ થાય કૈ મારા આંગણ્યામાં જ આવીને તે ખેસી રહેતો ડેવું 
સાર્‌? અને તે એમ કહે તે।? તો તમને થાય, ફૂતરાની જેમ મારી 
સાથે સાથે ફરે તો કેવું સારું ? અને તેમ કરે તો ? મને ખતરી 
છે કે તમે તેને દિવસમાં અનેક વાર થાબડૅ।, અનેક વાર નચાવે।. 
અને અનેક વારે પજવે। પણુ ખરા. ને એમ ડરી તે। એમાં શુ' 
પાપ? શુ' ખાટું ? 


માણુસજાતિમાં અ બાબતને લઈ જવ તો તે કેમ બધ 
બેસે. પુરષ કરતાં સને કુદરતે જ વધારે સોાથામણી બનાવી છે 
તેમ જ હું તમને પૂછુ' કે તમને મોર સારે। લાગે કૈ દેલ ? અને 
તમે જે જવાબ ઘો કે મોર, તો હ તમારા વિશે શુ' ધારુ' ? અને 
હુ તમને પૂછુ' કે તમને સત્રો સારી લાગે છે કૅ પુસ્ષ ? અને તમે 
જવાખ ઘો ક સ્ત્રી, તો પહેલા પ્રશ્નના જવાબ વખતે તમારા વિશે જ 
'ધાયું” હતુ' તેથી જરાપષ્યુ વધારે શું ધારી લ્વેવું' ધટે? હુ' તો. ધારુ' 
છુ' કે યોગી પણુ એમ જ કહે કે પુરુષ કરતાં સ્ત્રી વધારે સુ'દર છે. 
ખે અતે ખે ચાર થાય એવી એ વાત છે. એટલે જો પુસ્ષ ડરતાં 
સ્રી વધારે સુ'દર છે એવુ જે કેઈ ને લાગે તો તેમાં પાપ કયાં છે ? 
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સુદર લાગ એટલે સું ! હું પૂછુ કૈ આ અક્ષર કયા છે? 
તમે કહે કે મ. અને આ? ૫. આ મ છે અતે આ ૫ છે એના 
ભેદ સમજવે। એવે માત્ર તકનો ભેદ « આ સુદર અને આ 
અસુ'દર એમાં નથી સમજએલે।. એમાં લાગણીને પ્રશ્ન છે. ફરવા 
“તાં તમે કોઈ સુ'દર પ'ખી જાએ। તો જરર તે તરક નેેવાનુ, 
તેની પાસે જવાનું મન થવાનુ. નહિતર તમે તેની સુંદરતા પીછાનતા 
છો એમ $ ન માનું. એટલ્ષે સદર લાગૅ ક ગમે તેના સાન્નિષ્યનું 
મન થાય એમ આગળ ચાલીને કહીએ તે! અયોગ્ય નથી, એ માનવ 
પ્રકાત છે એટલે કુદરતી છે. આ એક મૃદ્દો થયો, ત બરાબર વિચારી 
ન્નેશે।, હજી ખે બાશ્ન મુદ્દા રહ છે. તે સમન્યા પછી પાછે ફરીથી 
એ બધાના સમગ્ર વિચાર કરવે। રહેશે. 

ખીનને મૃદ્દા એ છે કે જેમ જેમ “વવાની આવતા 4નય છે 
તેમ તેમ તે શરૃઆતના કાળમાં *ુવાન, પછી તે સ્રી હેય યા પુસ્પ, 
પાતાના શરીરન વધારે ને વધારે સુંદર કરવા અને દેખાડવા પ્રેરાય 
છે. અ વખતે ટાપરટીપ વધે છે અને અતિ સ્વચ્છતા અતિ પવિત્રતા 
અતિ ઉન્નતતા વગેરેના આશક થઈ તે તરફ ધસે છે. ધસે છે 
એટલું જ નહિ પણુ તેમાં જન] અ'તચ1ાથ આવતાં ૯૬ કરતાં વધારે 
તેન માઠું લાગી “નય છે. અને તેની લાગણીઓ થેડા જ કારણે 
પૃષ્કળ વવાય છે. જે તમે નીરખશે તો. મ ણાશે કે લગભગ દરેક 
જુવાનમાં પવિત્રતા, આદશ ત્રિયતા અને નિયમનનતી ખુબ ધગશ 
જ્યારે વેગ પકડ છે ત્યારે જ તેની શારીરિક ટાપરીપ વધે છે અને 
પહેલા મૃદ્દામાં કલો તેવે! સ્રીન્નતિ પ્રત્યેના સૌન્દય પ્રેમ પણુ વધે 
છે. આ પણુ પ્રકૃત્તિની જ ડૃતિ છે. 


ત્રીન્ને મુદો એ છે કે, એ કાળે જુવાન યુવતી પોતાને બધા 
માનની લાગણીથી ઓળખે તેવી તીવ્ર આકાંક્ષા રાખતી થાય છે. 


પિક 


એ વખતે મોઢામાં મોટાં સાહસ તેમની પાસે એ કારણુ જ કરાવી 
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શકાય છે, આળી માનની ભૂખ એટલો પળઇળ હાય છે કે આ કાજે 
આસપાસના વાતાવસ્ણ્‌ પ્રમાણુ તેની પાસેથી ગમે તે કામ સર્હુ- 


પડે તેના આધાર આની .સાથૅ સાથે સ્વર્જ્નાતના વગ* ડરતાં પણુ 
પાતાનાથી ઈતર જાતિની પ્રચસા માનની લાગણી વધારે ગમૅ છે. 
તેથી પોતાની જાતિની વ્યાકતથી દોરવાય તેના કરતાં સાચી જ્તિની 
વ્યક્તિથી તે વધારે દોર્વાય છે. આ પણુ પ્રકૃત્તિની કૃતિ છે એટલે 


8 :# * પ 
કુદરતી %. 


અ] ત્રણુ મૃદ્દા તમે વિચારરો તો તમારું મન તમે સમજ 
રાકશે।. તે માનવ પ્રકાતના કદરતી ફાલ છે અને અમુક કાળ તે 
આવે છે. 


પરતુ રારૂઆતમાં મૅ વેલાના ફૂલના પેલા ફાલની સાથે 
સરખાવીને લખ્યુ છે તેમ એ લાગણીઓ હાણ્‌્ક અન કાળબળને 
આભારી હાઈ તેટલે! સમય માખસ યેગ્ય રસ્તાને વળગી ૨૭ તો 
તેના વેગ આપોઆપ શમા ન્નય. નદીમાં ચાલતા માણગને ખગર 
પડે જે પૂર આવે છે તો જેમ તે એકદમ કાંડ *૮/ વાટ જાએ અતે 
શે।ડા વખતમાં “૮ પાણી ઊતરી જય છે અને માહ્સ સહેલાધ્થી 
નદી એઓળ'ગી ન્નય છેં, તેના જેવું” આ છે. ઉપર કહી તે લાગગીઓ। 
પ્રથમ દર્શને બહુ પ્રબળ હૈય છેં. પણુ પછી તે ઉપર સડેલાઈથી 
આપણે કાંઈક કાખુ રહી શકે છે. પહેલું” ગુલાબ કે પહેલે મે।ર જનેઈ એ 
ત્યારે પાસે રાખવાનું મત થાય, પણુ ગુલાબભના વનમાં કે મોરના 


જ્ઞ 


રાળાવાળા પ્રદેશમાં એવું થતું નથી 


હવે તે કદરતની પ્રકૃતિની પ્રસાદી ઉપર [વિશેષ વિવેચન કરીએ, 
કુદરતી છે એમ કહીને જ આપણે ન છૂટી રાકીએ. પૂર પષ્યુ કૃદરતી 


છે તો શું તેમાં પડવુ'? નહિ જ. એટલે એ લાગણીઓ કૃદરતી હોવા 
છતાં તેનો કેટલે।, કેવો અને કેમ ઉપયોગ કરવે। તે તો! વિચારવાનું 
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રહૈ «૮ છે. અને એ લાગણીઓનું પૂર કઈ જેવુ તેવુ નથ, ગત 
નેગવાળી દ્વેડતી જતી ગાડીએ પેદા કરેલે। પવન નેમ કો બાળ્નગએે 
શભનારને પણ્યુ પાડી દે તેમ એ લાગ ગીઓના વેગ પણ કૈટલાકત 
માટ તેવો આકરો કઇ પડે છે. 


તો પજી એ ફૃદઃતા કે, એમ સમ કી મા કાયદો? ખે 
ફાયદાઃ પહેલુ' તો એમ નતણવુ જેઈએ કે સૌન્દર્ષ પ્રતિ આકષ ણ 
મને સાન્નિધ્યતી ₹:*છા વિધવેચ્છામલક કે --- પાપી છે એમ માની 
લેવાનુ કાક ૬૮ કારગ નથો. અલબત, પાપી વાસનાને પરિષ્ામે 
મૌન્દર્ય પ્રાત સાજષ્યની ઇચ્છા પેદા થાય કે ખરી પખ તથ 
ઊલટ પક્ષ કૅરવીને બાલીએ તો. વાત માચી નથી. એટલે આપણા 
પાતાના કે કોઈ બીજના વિષે અભપ્રાય બાંધતાં કે અનધાન કરતાં 
પરી માવધાનીતી «૮૩2 છે. 


બી'તું સે કે એ લાગળી કદરતી હોઈ, આપખગા કોઇપયગ 
વાંક વિના જ પેદા થાય છે. એટલે તે માટ આત્મનિદા ન ગૅવવી 
ભેદએ. વધારે પડતી બ્યાકળતા સેવી મનને વધારે નબળ ન 
યાક પાવ ખા તો ગતો સર 
પડવુ નનેઇએ. ન ખાથી ફઝલ્પતાખા ફરી, પડવાતો રસ્‍તો સરળ 
ન ફરવે। જકએ. 


કદરતી વાતી વાતતે કેરવીને એવી દલીલમાં પણ્‌ ગોકવ 
ગકાય કે તેકૃદરતી છે એટલે અપણે તેને કેવો રીત મર્યાદામાં રાગી 
ગઈીએ? કદરત જ કેમ પોતે મયોદામાં રહેતી નથી ₹ અન મયાદ)મ 
રહંવુ' આપણુ માટે આરલુ' બધું મૃસ્કેસ કેમ છે ? 

તેન ખે જવાબ જે. 

એક તો એ કૈ, જે માણસા કદરતી જીવન, કદરતમાં વાસ, 
કુદરતે નીપન્નવેલ પદાથોનો કદરતી સ્વરપમાં «૮ ઉપગોગ જને 
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કુદરતને અનુકૂળ વ્યવહાર-જવનકર્મો નથી રાપખ્મતા પષ્યુ બધી જ રીતે 
જુદા પ્રકારે જવે છે તેમાં કુદરત પપ્મુ વિકૃતિટંપ બની ન્નય તો 
તે વિકૃતિ માટે કૃદરતને। વાંક કાઢી શકીએ નાહે. અને એ વિકૃતિને 
કદગ્તતી કૃતિ તરીક ઓળખાવી આપણે છટકી શકીએ નહિ. 


ખી'તે જવાબ એ છે ક જેમ પ્રકૃતિ છે તેમ પ્રસ્‍ષ પષ્મુ છે. 
બન અનાદિ છે. પ્રકૃતિનું કાય વડમથલ કર્યા કરવાનું છે અને 
આખા સસાર તેની પ્રત્યેક ક્રિયા પ્રમૂતિતી જ લીત્તા છે પુ છતાં 
પુસ્‍્ષથી નિરપેક્ષ રીતે પ્રરૃતિ કશુજ ન કરી શકે -- જેમ 
જવ વિના દેહ. પૃસ્ષનું' કાર્ય ગીતામાં આ રીતે ગણાયું છેઃ 
ઉપદ્રણા અનુમંતા, ભ્તૌ ભોકતા અતે મહેશ્વર, એટલે 
તટસ્થપણે જનાર, સ'મતિ આપનાર, પોાષનારે, ભોગવનારઅને નિયમન 
કરનાર. પુસ્પને મહેશ્વર તરીકે અનુભવવે। એનુ જ નામ પૃરુપાથ . 
પૃસ્ષાથ એટલે આપણે કરવાનું કામ. 


ક જ 


ભાઇને કદી વખત મળે તો તમે તેમતી પાસેથી ગીતામાં કહેશે 
પુરુષ અને પ્રકૃતિનો ભદ તથા તેમનો પરસ્પર સબધ અને તેમનાં 
કાંય સમજ લેશે।. હાસમાં તો એટલા વારવાર “નમ્રત રહેતાં 
શીખવાની «૪રર છે કે પ્રકૂતિ --દેહ છે તેનાથી અલ્ષગ એવે 
પૃસ્‍્ષ પણુ છેં, જેમ પ્રકૃતિના ધમો છે તેમ પ્રસ્‍્ષના પણુ ધર્મો છે 
અતે તે પુરૂષ --- આત્મા સ્વ્ય એવી સત્તાથી મહેશ્વર છે. એટલે 
જેમ આપણે પ્રકૃતિના ગુણુધર્મોને કુદરતી માની વશ થઈ 
૦/ઇએ છીએ તેમ જ પુસષના ધર્મો એટલા જ કુદરતી છે અતે તેનો 
અનુભવ પ્રત્યેક જણ ધારે તો જરર કરી શકે છે. 


ઉપર કહ્યુ કે આકષ'ણુ કઈ પાપી વાસનાતે કારણે જ ણેોતુ' 
નથી એ તમે અનુભવ્યુ «શે. માત્ર કાળધમને કારણું એ 
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લાગણીએ પેદા થાય છે. તે ક્ાણિક હેય છે. તેટલે! સમય સાવધ 
રછેવુ' નનેપ્રએ. અને થોડો કાળ આપણે પ્રકૃતિ ઉપર મહેશ્વરની 
જુદરતી સત્તા અનૃભવી ચાલીએ તો કશે। વાંધો આવે નહે. એ જ 
બાબત સામાન્ય વ્યવહારૂ શબ્દમાં મૂઝાએ તો કડેવુ' જેઈએ કે 
આપણે જે કાર્યમાં નિત્યનિયમ પ્રમાણું વતતા હોઈએ તેમાં 
એવી લાગગીઓ મંકેન ન કરે એટ્લું તો આપણે જેવુ'જ 
ભ્ેઇએ. એ ખોયું તો પડયા, અને એ ૬ઢસ કલ્યધળળથી જ થઈ 
શકે. એ એક જ ઉપાય છે. અને નળળામાં નબળા માણુમ પખ 
તેને સેવતાં સેવતાં «૮ સબળે બન્યો છે. જે માખસ ગમે તેવી 
લાગણીઓ થયા છતાં પાતાના નિયમમાંથી બહાર એક પણુ ડગલું 
ન ભરે તો તે લાગગીઓ કૃદસ્તી હવા છતાં તેને પડવા સમથ 
નાહ થાય તે નક્કી છે. 


આ ખબાગતમાં વિશેષ અહો લષ્ષ્તાો નથી, છેવટે મારે 
થધ્મચર્ય વિષે લખવાનું છે જ. પખુ આ કાગળ થેોડી પરચૂરણુ 
બાબતે લખાને પૃરે કરીશ, બીન પ્રશ્નોનો જવાબ તરત જ આપવાની 
જરર જેતા નથી એટલે પખવાડીએ તમને પત્ર લખવા ધારું છું. 

ઝદ અમલમાં મૂકવાતી વિગતવાર સૂચનાખા આમાં નહિ 
હવાથી તમને [નરાશા થશૅ. પણુ આટલે દૂરથી બીજુ :' થઈ 
શકે? તમે તમારી મૅળે જ રસ્તો. કારી શકશે. 


એડોલ્ફ જીસ્ટનું “રીટર્ન ટ નેચર' નામનું પુમ્તક * થેડા 
વખત પહેલાં મારી પાસે ડોકટરે વાંચ્ચું' હતુ. તેનું કહેવું દરેક 
માણુસ માટે ઉપયે।મી છે અને તમે અમલ કરી શકે! તેવી કૈટલીક 
સુચનાએ તેમાંથી અહીં લખુ છુ. 


----ૂૂ-----.-કૂ- ૦ અ- 3 અ ગરવરુતન-નાજનનનન્યતક $-:યાત્ય-નાઝત-૭ ૨. નત --બતાનયાક- 


* આ ગ'શમાળા તરફથી તેનો અનુવાદ “કદરતમય જવન' નામે બહાર પડેલ છે. 
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હ છટક 2 ધરમાં રડવુ. [દવમ દા ગાત ખુલ્સામાં હ 
ક1૦વી, પણ તડકો લેવે। નહિ. 


ન છૂટકૈનજટ વત પહેરવાં, લ'ગોટથી ચાલ્લે ત્યાં ચડ્ડી 
ન પડેર્વી. ચડ્રડીથી ચાભે ત્યાં પહેરણ ન પહંરવુ. 
ર2ાપી વિના તો બધે ચાલે «૪. જેડા વિના પણ બધ 
ચાલે. દિવસે «મ કપડાં [વપ, તેમ રાસે આઢવા વિષ. 
આપણાં હવા પા'ગી એવાં નથી કે પહેયાં ઓલ્યા અન 
પાથર્યા વિતા ન ચાલે. શરીરને રવ પાડવી ન્ેદ એ. 


સ્નાનમાં ડડ પાણી વાપરવુ. સગવડ હોય તો 
છીછરા પાણીમાં માત્ર ગુદયાગો અન ઘરી ઝધાના 
પગ પલળ એવી રીતે થેડી વખત ૨: પાણીમાં 
રતાન પહેલાં બેસી રહેવુ. આતી સગવડ ન હય તો 


૧૧ ક ફક . ક કે ક 
શચોચ માટ &ડ પાણી પૃખ્કરળ વાપરવુ, અન 


સ્નાનને બદલે એ વખતે બધા ગુશ્ય ભાશા ડંડા 
પાણીથી ધાવા. બાકહ્મણને સધુશ'કા પછી દરેક વખતે 
પાતાનું ગૃથ્યાંગ પાણીથી ધાવાનેો જના 1(રેવા% હતા - 
હાલ કોઈ પાળતુ નથી પરતુ અં આ દણિથી હશ 
એમ માનું છુ. 


કેકેળ બહું ન ખાવું અતે ખાવું તો શારીરિક શ્રમ - 
કરીન ષમ્સેવે। ઉતારને।. 


૨૧ 


પ ચગની, 
1.૯ કક 
ભાદશ્રી, 
લંમતે મારા પહેક્લે પત્ર મળ્યા હશે. તેમાં ખુલ્લે માથે અને 
ખુલ્લે પગ રહેવાતી સચના કરી છે તે તડકામાં તેમ કરવા નહિ, 
પણ્‌ તે મિવાયતી પરિઃિથિત માટે છે એ સ્પષ્ટ કરુ છુ. 


તમારા બાકન પ્રશ્નોને પર્સાં ચચા બહ્મચયનતી બાબત છેલે 
નાખવા વિચાર હતો, પણ તથી મબ'ધ ત? એમ લાગવાથી આ 
કાગળમાં બહ્મચર્ય વિષ જ ડેટસાક મુદ્દા લખવા ધાર્‌ છુ. બાકીની 
બાબતો હવે પછીના કાગળમાં સખાંશ. 

પશ્ય ળાપુજના ' ત્રતાંવેચાર 'માંથી તમન/ શ્રી. માતવળે૩ઝરના 
'થહ્મચય'તા પૃરતકમાંથી તમ જ્યું શે 3 જે અથમાં આપણે 
બહમચયના ઉપયાગ ફરીએ છીએ તે તેના મૂળ અથ નથી અને 
ગના મૃળ અથ સહમાં આવે તો બહ્મચર્યતી ખરી ૬૪ટિ આવે અને 
ઘષા મઝવણ્‌ દૃર થાય. 


$ 


અહીં 2'કમાં તેના અથ કશું, બહ્મને મેળવવા માટે જે 
મકારતા આચાર આવસ્યક છે તે આચારનું નામ બ્રહ્મચર્ય. તમે 
જોઈ શકશા કે « સામાન્ય અથમાં આપણે સમજીએ છીએ તે 
ખહ્મચર્ય, તે ભ્રહ્મપ્રાપ્તિન માટે બિક્ષકૃત્ર પૂરતું નથી. અત વ્યાપક 
અર્થમાં જ બ્રહ્મચર્ય છે તેત સમન્યા વિના કૈ તે પ્રાપ્ત કરવાના 
પ્રયત્ન કયા વિના આપણા સામાન્ય અથ નું બહ્રચય સાધ્ય કરવા 
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ષ્રયત્ન કરવો તે આખા હાથીને જેયા નતણ્યા વિના માત્ર તેના એક 
અ'ગને કાખૂમાં લેવાનો મેયત્ન કરવા જેવું છે. જે હાથીના ગુણુ- 
પ્ર્મને જણે છે તે જ તેના કોઈપણ અ'ગનાં મહત્ત્વ અને ઉષયે।ગ 


સમજી શકે છે અનૅ તેને કાખૂમાં પણુ લઈ શકે છે. 


આવી આપણી સમજષણુ નહિ હોવાથી જ આપણે કનિણ 
થહચર્યની હાયવેોયમાં અથડાયા ૦૪ કરીએ છીએ અને તેમાંથી 
નીકળી શકતા નથી. 


ખાહ્મચર્ય માટે ચિન્તા સવનારા આપણામાંના ડટલા 
ખએછા માણુસાને ખરા ભદાચર્યતી પડી છે? આપણી દણિ મેટે 
ભાગે દેણદ્દણ્ છે. આપણને વીર્યરહ્ષાની પડી છે. તેની હ્વતિથી 
આપણે ગભરાઈએ છીએ. અને એ ગભરાટ જ આપણતે બ્હ્મ- 
ચર્યની તાલાવેલ્લી લગાડે છે. તાલ્ષાવેલી નહિ પણ એ ક્યતિમાંથી 
મુક્તિની ઇચ્છા. ને કેઈ એવે કીમિયો બતાવે કે જેથી વીચહાતિ 
ન થાય, તો હાલ તલસે છે તેમાંથી કેટલા માણુસો બહ્મચર્ય માટે 
પ્રયત્ન પણુ કરે? હું તો એમ ધારું છું કે મોટા ભાગના જાવાનાને 
જે જોઈ એ છીએ તે બહ્મચય નહિ પણુ વીયરક્ષમુ. આન માત્ર 
શિષ્ટ શખ્દ્લેમાં મૂકવાના ખાતર જ હું હવે પછી કનિષ્ડ બહ્મચય ના 
શખ્દપ્રયોગથી સ'ખોધીશ. 


એક દાખલે।. એક ઝાડન ડવા આવ્યો છે તેથી તૅના ફળ 
પાક્યા પહેલાં ડળ ઉપરથી ખરી પડ છે. જે મૃખ માળી હશે તે ૦૮ 
ફળને ખરી પડતાં અટકાવવા માટે શળ કૅ ડાળ ઉપર ઉપચાર 
કરશે. ડાળ સાથે બાંધવાથી પણ તે ફળે રહેનાર નથી. ખરે માળી 
તો સમજ જશે ને ઝાડના મૃળ પાસેતી જમાન ખોદી સુર્ય માટે 
ખુલ્લી કરશે, યોગ્ય ખાતર નાખશે, વગેરે. તેમ થાય તે આપોઆપ 
ફળ ખરતાં અઢકે. તેવી જ રીતે જેને બહ્મને પ્રાષ્ત કરેવાતી પચ્છા 
નથી, પણ માત્ર કનિષ્ઠ બહ્મચય પાળવાની ઈચ્છા છે તે ફીકા 


(2૨) 


ખાંડે છે. તેમ તે સાધ્ય ન જ થાય. તે માટે તો મૂળ અથમાં વ્યાપક 
અથ માં બહ્મચય પાળવાની તાલાવેલી નેઈ એ અને તેમાં નેમ 
જેમ આગળ જવાય તેમ તેમ ર્કાનષ્ઠ બ્રહ્મચર્ય માધ્ય થાય એટલુ” જ 
નહિ, પણુ તદન સહ૦૮ થઈ નતય. આમ લખા છું તમને નિરાશ કરવા 
નથી માગતે। પણુ તેવી ઉચ્ચ ૬ષ્ટ વિના કનિષ્ઠ બ્રહ્મચર્ય સિદ્ધ કરવુ” 
પ્રવ.નનત અતે થાય તો પગ તે બહુ ૪૪ કદીન લાગે. 


“યારે વ્યાપક અધમાં બ્રહ્મચર્ય શ]' એ હં સ્પષ્ટ સમજવી 
રાકુ' તેમ નથી. ટ્રકમાં, જે એક દિવ્ય શકત આપણામાં અને 
“જગતના સર્ત પદાર્થમાં વ્યાષે છે તેને આપણામાં ઓળખવી અને 
તે ન્યાં જ્યાં છે ત્યાં ત્યાં તેતી સાથે એકય અનુભવવુ', એશશ્ને 
ટૅડભાવ જછોડડી આધ્યાત્મિક ૬5્ટિ મેળવવી, એતે બ્રહ્મપ્રાપ્તિ કકે 
છે. અન તે મારે જે પ્રકારનું છવન જવવુ' જેઈ એ તેવું %વન 
જવવુ તેને બ્રેહ્મચર્ય કહે છે. ગીતાઅં તો નિખુ થય આપી દીધા છેઃ 


વિષચા વિતિવતન નિરાટાન્લ્ગ 91ટન : 
રસવઞ રલાડપ્યલ્યવર, ટ્રપ્ટવા સિવત ત । 


તેમાં નિરાકાર એટલે ઇન્દ્િયોતે તેના વિષયામાંથી દૂર રાખવી 
તે. અને પર એટલે ખ્રહ્મ. પણુ બ્રહ્મપ્રાપ્તિ કાંઈ એક ફૂદક થતી 
નથી તેથી પરં'નો અથ પ્રયત્તવાનને માટે વધારે અને વધારે 
સાધ્ય થતી આધ્યાત્મિક *ત્ત તરફનું દરૈૅક પગલું. 


ડવે એ વાત અહી” પડતી મૂકો એક ખીન્ને પ્રશ્ન જે 
જુવાનીમાં મનમાં ધોળાય છે તેમ ચચુ . 


કુનિષ્ડ બહ્માચર્યનો ભગ કદરતી કારણાને લીધૅ ૦૮ માણુસમાં 
થાય છે ( તેની “નણુ બહાર પણ્‌ થાય). તે કદરતી હોઈ અટકાવી 
ન શકાય. આ સાચુ છે? હોય તો કેટલી મુદતે થએલે! કનિષ્ઠ 
ખ્રહ્મચર્યનો ભગ કુદરતી ગણાય ? 


આ શંકા ઘણી વ્યાપંસી છે, છતાં તે કેમ ઉદ્ભવે છે તે 
ટમડ7ગુ' જેઈ એ. દાકટરાએ આત થેોફ વણ પોષણુ આપ્યું છે. 
છતાં એક બાબત તો નક્કી છે કૈ આપણે જએ અ! મવાલના 
“વાબ માગીએ છીએ તેઓ તેના અધિકારી નથા. 


અ। સવાલમાં મુખ્ય મૃદો કયા છે? એક તરક એવી આના 
છે કે “ પ્રશ્નતન્તું મા વ્યવચ્છેતાસઃ-: વશવેક્ષે તૂટવા દશ નહિ. 
આમાં ઝ્રહસ્થાત્રમ આવસર્યક દેખાડવા છે. ખીજી બાનુ નેષ્ટઠિક 
ખહ્મચયની પણ આગા છે. * ન? ધડીએ વૈરાગ્ય આવે તે ઘડીએ 
ત્યાગી થઈ «ન'. આ બેમાં શુ' સાચુ'? એ બન્ને પહ્ટના દલીલ્લોમાં 
આ પ્રશ્ન તા ઉદ્દભવે છે. કનિષ્ઠ બહ્મચર્ય તા ભંગ કા છે એમ 
માનનાર પહન એવી દલીલ કરે %ે મનુષ્ય મત વાણી કમથી પોષતા 
ન હોવા છતાં કૃદરતી શરીરરચનાને ૬૮ કારણુ અમુક સમયે 
કનિષ્ટ બહમચયનોા ભગ થાય છે. કૃદરતની આ રચતાને। હેતુ પ્રશ્ને- 
ત્પાંત્તતો છે. એટલે તેને શૃથા જવા ન દેતાં આ સૃષ્ટિકરમ ચાકુ 
*[ખવાના શુભ કાય માટે તેતો ઉપયાગ શા માટ ન થવા દેવો ? 
તેથી ઝૃહસ્યાશ્રમ કુદરતની યાજના પ્રમાણ અઆવસ્યક છે એમ પ્રાતિ- 
પદત કરવા તેઓ મથે છે. આ દલીલ આપણુ માતી લઈએ તા 
પણુ એ દલીલની પાછળના મમ આપણું છારી ન શકીએ. એની 
પાછળ પણ એ તો ગઝૂંહેત છે «૮ કૅ એ પ્રશ્ન એવાતે માટે છે «૮એ। 

ન કે શરીરથી કનિષ્ઠ બહાચમના ભગ નથી કરતા. એટલે એ 
પ્રશ્ન પૃછવો ક તેના જવાબ મેળવવા અ આપણા નવાના અધિકાર 
ભહારની વાત ૪. 

છતાં આપણુ। મનમાં તે ખૂબ ધઘાળાયા કરે છે. તેનું કારણ 

* છે? તે વિચારશે! તો જણાશે કે તેની પાછળ હારેલાની મનોદશા 
આંટલે। આટલે! પ્રયત્ન કરતા છતાં જે વસ્ત સિદ્ધ નથી યતી 
નું' કારણ કુદરત તો નહિ હય એમ આપણુ વહેમાઈ અં છીએ. 


(૨%) 
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તે આપણી તારા મભનાબૃત્તિ દેખાડી આપ છે. પષ્યુ એમ હતાશ 
યયે કયાં પાર આવે? 

તમને લાગશે કૈ આમ કરીત મે' એ પ્રશ્નને ઢાળી નાખયા. 
પણુ ખીજ રીતે વિચારીએ તોપણુ ત્યાં %« પણોંચીએ છીએ. 
ખહમચય મનેોભ્ાત્તઓનતે સગમમાં રાપ્મવામાં સમાએંલું' છે. અને 
ગ્મેમ કર્યા છતાં માણુમે પોતે કશું કારણ આપ્યા ન વના જ કુદરતી 
થાજના અનુસાર જે અમુક કાળે કનિષ્દ ભદ્ભાચર્યને ભ'ગ થાય 
તો તેને બહભચર્યનો ભગ કહી શકાય નહિ. કારણક બ્રહ્મચયના 
તત્તતના તેથી ભ'ગ થતા નથી. એ તે] શરીરયંત્રવે અણુખપતુ' 
તત્ત્વ શરીરે ફે'# દીધુ' એમ કહેવાય. એતે મળ જ કહેવે। જેઈ એ 
ન્તેમ ગરમી ઓછી કરવા નાકમાંથી વધારાનું જ્ઞે।!ડી કાઢી નાખવું 
પડે છે તેમ. તે મા2 ચિંતા ન હય. 

આટલું છતાં જ એ પ્રશ્નના જવાબ આપવા ૦૮૮ પડે તો 
એ છે કે એ બાબતમાં હજ કથા નિણુય સ્થાપિત ચયે। નથી. 
આપણા બધાનો અનુભવ અને કેટલાક દાકતરે।નું કહેવુ' એક બાજા 
છે. બીજ બાજુ એવા યોગીએ છે કે જએ ખાસ ક્યાઓથી 
કપ્વરેતસ બની ગકાય છે એ બતાવી શકે છે. એટલે એ બાબત 
પણુ અશક્ય નથા. પણુ આપણુ જેઓ હજી ત્યાં સુધી પહોંચ્યા 
નથી તેએ એ બાબત વિષ શું કહીએ ! 


આપણુ માટે સારરૂપ એટલું જ છે કૈ પરેણામ તરફ 
દષ્ટિ ન રાખતાં %-તઓને સ'યમમાં રાખવાની ૮૮ દષ્ટિ રાખ જવી. 
તેમાં પ્રગંત થાય તટલી પ્રગાંત સાચા. કોઇ કેક 
ક બા ક. જ. ક. સ રો કો ન થા 
સશ્નેગાન લીધે કોઇ વાર કાંન*દ બ્રહ્મચય માં પ્રમાત કરી ગમ 
લાગે તો પણુ %ત્તિઓઆમાં સુધારો ન યયા હેય તે! તે ભ્રામક ૬૪ 
#ણુવુ'. જ્યારે %ત્તિઆમાં આગળ વધીએ ત્યારે પરિણામ તરેક 
ન«૮ર નાખ્યા વિના પણુ આપણી કનતન આપણે અભન'દન પાત્ર 
ગણી શકીએ. 


મ 


પષ્યુ આ તો] તાત્વિક ચર્ચા થઈ. આવી તાત્વિક ચર્ચા કેટબે 
અ આપણને આગળ લઇ બરય? એટલે મુખ્ય વાત ઉપાયની 


છે તે વિષે હવે લખુ. 


ત્રણ દિશામાં ઉપાય કરવા જોઈ એ. મહત્ત્વ પ્રમાણ ગાોઠવીએ 
તા આ પ્રમાણે ત્રણુને ગોઠવી શકાયઃ 

(૧) સ'કલ્પબળ. 

(ર) હુ પદનો ( શારીરિક બ્રત્તિના ) લય થાય એવી સર્વાત્મ- 
લક્ષી સજનાત્મક પ્રભ્ત્તિ. 

(૩) કુદરતને અનુકૂળ રહ એવુ” જવન જીવી શકાય એવી 
બાલમ પરિસ્થિતિ. 


મારે। પહેલે પત્ર વાંચરે। તા તેના અંતમાં આ ગ્રણે 
આબતનુ' ટ્રક દિશાગ્નચન તમે ન્નેશો, એ કાગળ હય તો કરીને ન્ને!ઈ 
જશે ક એ ત્રણ મૃદા ત્યાં કવી રીતે સચવેસા છે. અહી હું એ 
વિષે «૮ર વધારે વિગતથી લખીશ. તેથી વિશેષ તા મળીએ ત્યારે. 

૬૧ સડલ્ષબળ 

તમને એમ લાગતું «શે કે આ વાત સાચા હવા છતાં જ્યાં 
સકલ્પમળળ જ ઓછું ત્યાં ડરવું રાુ'# પણુ ઓછું યે સકલ્પ- 
બળ હશે તો તેટલું ય પૂરતું થઈ પડશે. એક તણખેો ૦૪ માત્ર 
હેય છતાં તેને ફૂકી ફૂકીને સમડી સળગાવી શકાય છે. 
અન સઘડડી સળગે ઘર અને ગામ પણ સળગાવી શકાય. 
તેવી જ રીંતે એટલા તણખા જેટલા સ કલ્પબળથી બ્રહ્મને પ્રાપ્ત 
કરી શકાય છે. માત્ર તેને ફૂ કતા રડેવુ' જઇએ. “ અનનમિલ, ગીધ, 
વ્યાધ, ધનિમે' કહે કોન સાધ' એ લીટી આપણુને એ જ સુચવે 
છે. સુરદાસમાં કેટલુંક સકલ્પબળ «તુ? પણુ તેણે ફૂ'કયાં 
કયુ. એક વાર, ખે વાર, ત્રણુ વાર, અનેક વાર્‌ હાર્યો, પણુ 


(ર5) 


પોતાને પાપી માની ખૈસી નહિ રહેતાં, ફરી ફરી સ'કલ્પબળને નનગ્રત 
કર્યા કયું: અ'તે દૈવ ઉપરવટ થઈ એ બળે દેહ ઉપર બળાત્કાર 
કરીને સુરદાસને તારી દીધો. પણુ સુરદાસ તો અપવાદ. ખીન્ન 
સતોના સ'કલ્પબળે કોઈ દેથ ઉપર જુલ્મ નથી કર્યા. પગુ સ'કલપ- 
બળ કૈટલી હદે જગાડી શકાય છે તે સુરદાસના દાખલા ઉપરથી 
આપણે ન્નેઈ શકોએ છીએ. 


ઝકટર મોન્ટીસોરીએ ઈટાલીની એક વ્યક્તિના આ વિષયમાં જ 
દાખલે! આપેલે। છે. તે વેસ્યાગામી હતો પણુ તેને એ ડ'ખતુ'. રજ 
રે નિશ્ચય કરતો પણુ નિયત સમય થાત એટલે દારી ખેસતે।. 
અનૅ ઘર બહાર નીકળતો. ધેર આવી પાછે। પોતાની શનતને નિ'દતેો, 
થાપટ મારતા, ફરી સ'કલ્પ કરતા. પણુ બાશ્ને દિવસ થાય અને 
એટલા વાગે કૈ પાછા હારી ૦૮તો. આમ કટલાયે દિવસ ચાલ્યુ. 
તેનુ' દિલ દિનપ્રતિદિન વધારે ને વધારે કકળી ઊઠંતું ગયું, અ'તે 
તે દિવસ આવ્યે!ઃ ઊભા થાય; પાછે। બેસે; આધે! ન્નય, પાછા આવે; 
બસ, નિશ્ચય થઈ ચૂકયા. તેણે એક દોરડું લીધું, એક કાતર લીધાઃ 
રખને મન ૬ગે દે, પોતાની જાતને ખુરસી સાથે જકડીને બાંધી 
દીધા. પણુ ન હાથ ભાંધે તે છોડી કેમ ન શકે? તેતો વિશ્વાસ 
શે? ના, ના, તેણ કાતર લીધી. મૃછા કાપી નાખી, 
ખાબરી અને માથાના વાળ આડા અવળા કાપી નાખ્યા. ખસાસ 
થઈ ગયું. તે દિવસે તો શું પણ્‌ ન્યાં સુધી વાળ ઊગી બરાબર 
ન થાય ત્યાં સુધા કયે મૉંઢે તે બહાર નીકળે? તે પળથી તે 
#તી ગયો. 

તમે કહેશે! એ તો પુણ્યશાળી જવે।, તેઓ જીત્યા તેમ આપણે 
કયાં જીતીએ છીએ ? તેઓને ભાગ્યોાદયનો દિન આવ્યો, અમારે 
તો આવતે જ નથી. પષ્યુ નથી આવતો તો હજી ફૂકયા કરે. 
પર્‌ણામ તરફ ન્નેયા કરનાર કદી સ'કલ્પબળ કેળવી શકતે! 


(૨૩) 


નર્થી. માણસ જતે કે ઢારે તેના કશા મત નથીઃ તે 
સતત મડગે। રહે છે કે નહિ તેની કિમત છે. 


હિ'દુસ્તાનમાં ધણા ર૦૪પુત રાજાએ! થઈ ગચા જેમના ઉપર 
કોર્ષ દુસ્મતોએ થહક્લે। ન કર્યો, તેએ જવ્યા. અને મર્યો. 


યા 


તેએનાં નામ આપણુને કયાં યાદ છે દેએમ પૂવના સ'સ્કારે।ને લીધે 
નમના સ'કલ્પબળને કસોટીએ ચડયા વિના જ સફળતા મળી તા 
તેથી શુ' તેમની કિમત વધારે છે ? પણુ રાણા પરતાપ વિષ તમે 
ક' કહો છે। ? તે હાર્યો. એક વાર નહિ, ઘણી વાર. અને છેવટે ચૅ 
પૃરી ફ-તેહ તો ન જ મળી. એટલે શુ તેતી કિ'મત પલા રા'એ 
કરતાં આછી ? પરિણામે પ્રતાપને થોડું'ઘણ'ય પાછું મળ્યુ. પણ 
ધારા કે કઈ ૦ ન મળ્યું હોત અને રઝળતા જૃખ્યા તરસ્યા જગલના 
પશુની જેમ અરવલ્લીમાં કારેલાની ૦૪ નામના મેળવીને ભર્યો હેત તો ૨ 
તેની કિ'મત ઓછી ગણાત ? પરિણામને ચું વળગ્યુ' છે ' પ્રયત્નમાં ૬૪ 
બધુ છે. પૂર્વસ'સ્કાર્ના બળે અમુક પરિ?િત્રિતમાં આવ્યા, પણ 
તેથી ક! નથી. સ'કલપબળળ કૈળવતાં નિષ્ફળતામાં ન નિષ્ફળતામાં જ 
મર્યા તેમાં કાંઈ નથી. ઈશ્વર પરિણામના ભૂખ્યા નથી, કતવ્યના 
ભૂખ્યા છે. એટલે ધારે કે આપણે નસીખે સ'કલ્પભળન કેળવવા- 
માં જ આપણી આખા જિ'દગા ખચાવાની હય તે! પષ્યું શું' વાંધા 
«ત્વુ' છે? એ વીર કૃત્યુ ઝૂઝયા વિના જ મરવા કરતાં ધણ વધારે 
પસદ કરવા જવું છે. ખસ એમ % એ એક ૦૮ રીત છે. 


(૨) અહ'તાનેા લય થાય એવી સર્વાત્મલક્ષાં સજનાત્સક 
પ્રવુગ્તિ, સર્જનાત્મક પ્રવૃત્તિનું મહત્ત્ત હમણાં હમણાં આંતમષ્નના 
અભ્યાસીઓએ ખબ જ વધાયું છે. જે દણિથા તેઓ એને મથત્તવ 
આપે છે તે દશથી પહેલાં તે તરક ન્નેવાતું નાહ. તેઓનુ કહેવુ 
યથાથ છે. કામવાસના જવ માત્રમાં કદરતી રીતે જ સરન્નએલી છે. 
તે એ હતુથા કે વિશ્વ નિરંતર ચાલ્યા ફરે. મનૃષ્યતર જવ માત્રમાં 


(૨૮) 


ન્નશા તો જખયાશે કે પ્રજ્નત્પત્તિના હતુ અને કાય ગય કઇ 
કામભાગ કરતું વથી. એટલે નેને બુદ્ધિ નથી પષખ્મ નેઓ 
કદરતની બ્રૅર'ગા પ્રમાણ જવે છે તેએ કામવામતાનતા કૃદરેતને હતુ 
બરાબર પાળે છે. એ ઉપરથાં આપણે એક અનમાન કરી શક#ીગમો 
છીએ કૈ કામવામના અને પ્રન્નેત્પત્તિને મૂળભૂત અન કુદરતી સળ'ધ 
જે. હવે પ્રશ્નેત્પત્તને બીજ દરથી નેઇએ તો તે એક પ્રકારનુ 
ઉત્તમ સજન ૦૮ છે. એટ્લે કામવામનતાને અન સજ નને પણુ મળભત 
અને ફદરતી સબધ છે. આપણુ એ પણુ ન્તેઈ શકીએ છીએ ક 
અનુકરષથી અલિપ્ત એવુ ને ખરુ' સજન છે તે મરજતી વખત 
માષ્મુખ મન, લાગણી, ભાવના, વગેરેથા સ'પૃણ રીતે તેમાં એવો 
તલ્લીન થર્ધ જ્ય છે કે પોતાના વ્યકિતત્વને, ધોતાની અહતાને તદન 
વિસરી «તય છે. આવી તલ્લીનતા કામોપભાગમાં પખુ રાય, આ 
ભજનમાં જો કે એક બાબત ખાસ નોંધવા જવી છે તે વિષે પાછળથી. 
પણુ આટલા ઉપરથી આપળે જેઈ શફીએ છીએ કે મૌલિક 
અજ નને અને કામવામનાન કળ તો કદરતી મ'ભ'ધ છે. આંતર- 
મનતિષ્ણાતા તો એમ કહે છે ક તે બન્ને એક જ વસ્તુનાં ખે બાજ 
દશના છે. એ ઉપરથી તેમણુ નેએ કામવામનાના વાળમાં 
સપડાવાને લીધે પોતાના મગજતી સમતોાલતા ગુમાવી ખેડા છે તેમને 
નીરોગી બનાવવાના ઉપચાર તરીકે સજનાત્મક પ્રબત્તિ યોજ 2 
અત આ ઉપાયથી ક-તેવ પણ સારી મળી છે. 

આપણુ એં પણ્‌ જેઈ એ છીએ કૈ ગઝ્રહસ્થાશ્રમતી શરઆતમાં 
માણમને વામના જેટલી પ્રભળ હોય છે તેટલી કટુ બી થતાં રહેતી 
નથી. તેનુ' પણ આ જ કાગણ્‌ છે. ફુટુબ નીભાવવું, છોકરાં ઉછેગ્વાં, 
ળવવા, વ્યવહાર ચલાવવે।, વગેરે બાબતની મજ નાત્મક પ્રભ્ત્તિમાં 
માણુસ પડે એટલે વામના મોળા પડે. ચાલુ વ્યવહારમાં આ 1નેયમ 
વ્યાપતો નથી જજષુાતો. તેનું કારણુ એ છે કે એ સજ નાત્મક 


જખ 


પ્રશૃત્તિને પોષવામાં દુનિયાના આથિક સ'જેગેો આડા આવે છે. 


(૨૯) 


માણુમને તેમ કરવા મારે-કમાણી માટે-મર્જનાત્મક પ્રબત્તિ 
મળવાને બદલે વેતર્‌ કરવાનુ” મળે છે. તેથી તેની ભત્તિઆને આધાત 
ચાય છે અને પ્રત્યાઘાત તરીકૈ તેતી કામવામના એટલા જ જેરથી 
ચાલુ રહેતે! તેથી કાંઈ ઉપર કજ્યા તે નિયમ ખેટો છે એમ સિદ્ધ 
શયુ' ગણાય નદિ. 


હવે સબ નાત્મક પ્રબૃત્તિ કાવ કહેવી એ પણુ ટ્ર'કમાં જણી 
લેવું જોઈ એ. હ કાંઈક કરી બતાવુ' એવી ભાવના દરેકના મનમાં 
ચાય છે અતે તે એવું કરી બતાવવાતી કે જેથી દુનિયાનુ ભલુ 
ચાય. અનૃકૂળ મજેગેા મળે તા માખ્સ મહાન શાધઝ, કલાકાર, 
કે ભકત, બને અનુકૂળતા ન મળે અને પ્રતિકૂળતા મળે તો ચોર, 
અનીતિમાન કે કર માગસ પષા્‌ બની જય. આંતરમાનમના 
અભ્યાસીઓ અનીતિ કે દુરાચારનુ' કારણ સજ નર્શાકતનો અવરોધ 
છે એમ કણે છે. તે અવરોધ તોડવામાં આવે અતે તેન બદલે 
અનુકૂળતા કરવામાં આવે તો તે “૮ મહાન અપરાધીઓ મોટા 
ઉપકારક સન્તા બની *મ એમ તેઓ માને છે. મતલબ કૈ અ'તરમાં 
જં જે લાગગીઓ પેદા થાય છે તેને યોગ્ય પોપણુ મળે અને સર્જન 
શકિતને અનુકૂળતા મળે તા કામવાસના માણુસને નડતરર્‌પ થવાને 
બદલે શુદ થઈ એક ૦૮૦રદસ્ત ઉપકારક બળ તર! કામ કરે. નેમ 
મોટામાં મોટા કારખાનાનું પેરક બળ એક ૦૮ ગએન્ન્નિ હોય તેમ 
માણુસનું ધૅરકબળ આ વાસના-તેને કામવાસના કહે! કે સજ નની 
વાસના કહેો-તે જ છે એમ આંતરમનના અભ્યાસીઓનું કહેવુ છે. 
આ યથાથ છે. 


તે 
તે 


પણ્‌ “સજ નાત્મક પ્રન્ત્તિ' શબ્દે પહેદાં બે વિશેષણે। મે” મૂકેલાં 
છે. તે મને આવશ્યક લાગે છે. “ અથ'તાનો લય થાય તેવી રીતે ' એ 
વિશેષણુ।નો વિચાર કરીએ. આગળના પાના ઉપર જે એક બાબત 


નોંધવા જેવી રહે છે એમ લ'ખ્યુ' છે તે આટલા «૪ માટે. કામોપભે।મમાં 


(૩૦) 


અને અન્ય મૌલિક સર્જનમાં બન્નેમાં માણુસ તદાકાર થાય છે, 
અહતાને, વ્યકિતત્વને ભૂલી જાય છે એ ખરુ; પણુ પહેલાંની 
ઘડીઓનેો ખયાલ કરશે તો જખાશે કે તે પળોમાં અહંતા અતીવ 
ઉંત્ર થએલી હેય છે. હું ભોગ ભાગવું કૈ હુ આ સજન કરું એ 
ભાવનાની “૮ અંતિઉમ્રતા એવી તદાકારતામાં પશ્ષિમે છે અવે તેથી 
જ એ તદાકારના લુપ્ત થવા બાદ પોતે ઉન્નત થવે। છે એમ તેને 
લાગતુ' નથી. અને તેની કામવાસના સાત્તિકતાને પામતી નથી. મે।ટા 
મોટા કલાકારે। કૈ તપસ્વીએ કે શોધકોમાંના કેટ તાક મોટા છતાં અને 
અદ્ભુત સર્જન કરનાર છતાં, તેમની કામવાસના શુદ્ધ, સાત્ત્વિક થઈ 
સદ્ગતિને પામતી નથી એવું આપણને જષાય છે, તેનુ મને 
અ જ કારણ લાગ છે કે તેઓ તેમાં અહતાનો ત્યાગ લાવી 
શકયા નથી. 


જો અહ'તાનો ત્યાગ કામવાસનાને સજનદદારા સાત્વિક કરવા 
માટે આટલે! આવશસ્યક હેય તો તે શી રીતે થાય? ખાન્ન વિશેપષ્‌ 
મર્વાત્મલક્લી તે રીત સચવવાન્‌ કામ કરે છે. 


મહાન કાવ્ય કીતતિ માટ લખાય, અદભત કળા પૈસા માટે 
સકશનય, મહાન તપ સ્વગ ભાટે તપષાય, મહાન દેશભાકત પોતાની 
શક્તિના પ્રદર્શન માટે સેવાય, તો તે મહાન સર્જના હોવા છતાં 
વાસનાને સદ્ગાત આપવા માટે નિબળ જ રહેવાનાં, પષ્મ્‌ પોતામાં 
જે આત્મા છે તેનટ આત્મા «યાં «યાં વ્યાપક છે, ત્યાં ત્યાં તેનો 
સાક્ષાત્કાર કરવા માટે, જે જડ ચૅતન સૃષ્ટિમાં એ ચંતન્યભયુ” છે 
તે ચૈતન્યમાં તદુપ થવા માટે, અને બધા જવેોના કલ્યાણુને માટે 
જે સર્જન થાય તે જ. વાસનાને સદ્ગતિ આપે. ક્નુવતારાનુ' નિશાન 
ન ચૂકનાર્‌ વહાણુ જેમ ખરાખે ચડતું નથી, તેમ આ ઉચ્ચ ધ્યેયને 
લક્નમાં રાખનાર પણ્‌ પારે ઊતર્યો: વિના રહતો નથી. બ્રહ્માને પ્રાપ્ત 
કરવાનુ યેય તે આનુ' નામ અને તે માટેનો આચાર તે બહ્ાચર્ય. 


(2૧) 


૩) કુદરતને અનુકળ ૨૩ તેવૃ' જીવન જીવી શાકાય 
તેવી બાહ્ય પરિસ્થિતિ, 


પહેલા ખે મૃદાને મુકાબલે આ તૃ્રશ્ન ઝડાનું મહતત ધણ એછુ 
કે. કેમકે પહેલા ખે ઉપર જેતી ન૦૪ર ડરી હગ તે આ ત્રીશે તો 
ગમે તે ચીતે મિદ્દ કરી લ્લેશે. તેમાં બીશ્ત માખ્મને કહેવા જેવુ 
પણુ બહ નથી. અનૃમૂળ પરિશ્થિતિ કક, અને પ્રતિફૂળ કઈ તે પોતે જ 
પારખા શકે છે. મનુબ્યતર કફૃદરતના અવજ્ઞોકનથી એ ફૃદરતી 
પરિગ્થિતિ વધારે 2૫*2તાથી જા'ગી શકાય છે. તેમાંતી «સે થોડી બાબતા 
તમે ત્યાંની પરિસ્થિતિમાં પગ કરી શકો તમ છો ત મે' પહેલા 
પત્રમાં ક્ખી છે. બીજ વિષ હાલમાં લખગ' ઉપયાગમી નથી. ખે બાબતો 
[વષે « આ ગથજે લખાગ. 


પળેલૂં તો કૃદરતમાં ગુમ્ત વ્યવહાર નથી થતો. એટલે આપણે 
પણુ ખાતગી પરિમ્થિતિમાં ન મૃકાવુ જેદએ. વ્નજર' માટ પષ્મ 
ચોગાન જ શ્રેષ્ઠ છે. છતાં દિલની વાત ગુપ્ત રાખવી કે નહિ એ 
પ્રશ્ન ઊભા રહે છે. કૈેટસાક એમ માને છે ક આપષાં પાપા 
આપણુ નહેટમાં સ્વૉોકારીએ તો પાપમાંથી ઊગરીએ. પણ્‌ મને તે 
સાચુ લાગતુ નથી. પાપોની કખૂતાત કરવામાં પણુ નકસાન થવાના 
ભય રહે છે. આપખ્ય। દોષ આપણે જેની પામે સ્વોકારીએ તેતા 
મગજમાં એક ખૂરે! વિચાર વધાર્યો. ને વાત એક વાર સાંભળી તે 
તેને કોઈવાર યાદ આવવાની. એટલે તેમાં તેતે કથા કાયદો ન થાય. 
પણુ નુકસાન ચાય અને તે દીલ મતના હોય તો પાપગત્તિ તેમાંથી 
પાષષગ મેળવે. અગર પૉતાનું મનાળળ ઢીલ થાય ત્યારે આપણા 
ન દષ2[તાનો આશરો શોધે. એટલે, આપણા દોષ ખુલ્લા કરવામાં 
આપણું એક'દરે દુનિયામાં પાપબ્રાત્તતે વધારીએ નાહ એ પ્યાતમાં 
રાખવાની ખાસ જરર છે. જે એવે! કોઈ આપણા સાથીદાર હેય, 
ને આપષા દોષ સાંભળીને જરા પણ ઢીલા ન પડે, જે પ્રે વિવેકી 


ડાઈ ઉદારતાથી માતવસ્વભાવને જેક શકે, જેના ઉપર આપણને 
થોડડી ઘણી પષ્‌ માનખુદ્ધે લોય, અને જે આપણા રખેવાળ થ% 
શકે; તેવા માણુસ પાસે આપણુ આપણા દોષોની કબૂલાત કરીએ 
તો ચાલે. અને તે પણુ એવા ઉદ્રાથી કે તે ત્યારથી આપણી ચોક 
ઝરતો રડે. એ સાંભળનાર પણ્‌ સાંભળ્યા પછી તેથી પોતાતી વધેલી 
ભવાબદારી સમજે. એવે! નને કેઈ સાથી મળે તો તેની ઓથ ક્ષગ 
માટે પગ કેમ છોડવી અને તેની મદદ લેવાનું પષ્યુ કેમ ભૂલવુ? 
ઝ્વા[1ભનાગયણના માકુએ એટલા માટે જ બળ્ખએેતી નડી સિવાય 
જગી શકતા નથી. 


ભીજ વાત ભતકાળના પ્રમ'ગોા વિષ છે. ધગ્‌ા માણસે। પોતાની 
અઈ ગએલી ભૂલે! સ ભાર્યા જ કરે છે. બહ્મચયના ઉપાસકને આ 
ન જ પાલવે. મનનો સ્વભાવ એવે છે કે તેને સુખના પ્રસ'ગ કરતાં 
દુ:ખના પ્રસંગની અમર વધારે થાય છે. ગ્રેમ કરતાં દેપ વધારે 
માડી લાગે છે એવી અગ્રેજી કરેવત છે અને પુરાણોમાં પણ 
રાવષ્યના પૃવજન્મના ઈતિવમસ વિષે એવી વાત છે કે તેને સન્ન 
થઈ ત્યારે કહેવામાં આવ્યુ' કે જને ભકિતભાવે પશ્રિરતે ભજીશ તો 
વીસ અવતારે તારે મોશ શ્રમો અતે વેરભાવે ભજશ તો દમ 
અવતારે. રાવણે વેરગભાવે ભન્ટ્વાનું પસદ કયું”. મતલબ કે વેર- 
બાવે ને સ્મરષ્મુ થાય છે તે મનમાં ખૂબ « અસર કરે છે, આપણે 
આપણી ભ્રજ્ઞોને યાદ ડરી આપ'ગ્‌ી જ્તતતે તિરમ્કારીએ તેમાં એ 
સૂક્ષે। થઇ! ન થઈ થતી નથી, ઊલટું આપણે તે ભત્તિને તાજ કરીને 
મનતે ખોટુ પાધગ પૂરું પાડીએ છીએ. એ મોટું અડચણૂકતા 
થઈ પડે છે. તેથી આપખષ્‌। ગત દોષને આપણું સ'ભારવા ન જોઇએ. 
પણુ સભારવા ન જેેધિએ એમ કહીએ છતાં તે સાંભરે ત્યારે શ 
કર્વૂ'? તે વખતે આપણુ આપણા ઉ૦જવલ ા્યેયને સ'ભારવુ. 
આપણે કેવાં કેવાં 9ત્તમ કામે। કરવા માગીએ છીએ તે સ'ભાગવુ. 
“ણે આપણે સદર કામો કરી રહ્યા છીએ એવી કલ્પના ખડી 


છે] 


ધ 


કરવી. એ કામે] જાણું બની રહ્યાં હૈય ને આપણે કોઇ ચિત્રપટમાં 
ભેતા હઉઇએ તેમ કલ્પનામાં જેવાં. અને એ હ સિહ કરીશ 
એવો સ'કલ્પ મજખૂત કઃવે।.. આમ કરવાથી મજ્તિન ભૂતકાળ અજ- 
વાળા પાસે અધાર ભાગે તેમ ભાગશે. હસેશાં ભવિષ્યનુ' ચિન્તવન 
કર્વુ'. ષણુ ભૂતને કટી સ'ભારવે। નહ. ભવિષ્યની કલપના ઉજ્જવળ 
અત સજાગ રણે તે માટે હમેશાં નિયમિત મમથ દુનિયા માટે 
કરબાનતી આપેલા થહીદદોનાં જવનજત્તાંતા વાંચવાની પ્રથા રાખવી. 
ધર્માચાયો અતે સન્તા, વિસાનના શોધકો અને સાહમિક્રે, તથા 
ર્ટીભ જકાનાં ચરિત્રો આપણુ' સકલ્પધબમળળ ખૂબ ૦/7 પોષશે. 
ગુજરાતીમાં તેમ ન અગ્રેજમાં આવાં પસ્તકેો મળો રહે છે. ત્યાંના 
શિક્ષકોને પૂછશે! તો તામાવલી બતાવી શકશે. એકવાર વાંચ્યા 
હવા છતાં કરીને વાંચવામાં રસ નહિ રળે. 
બસ ઉવેના કાગળમાં બાકીના પ્રશ્નો [વેષ લખીશ, આવતા 
પખવાડીએ તે તમને મળશે. આંહદેની કૃદરત ખૂબ મઝાની 
છે પણુ તમને ત્યાં પારસલ કરીતે કાંઈ થોડી મેકલાય 
છેં? આન'દમાં રહેતા હશો એવી આશા રાખું છું......ભાઈ 
વગેરે પણુ સાંભરે છે. પણુ સૌનુ કશળ ઇ'ચ્છવા ઉપરાંત 
બાજું શ' થઇ શકે તેમ છે? 
લી.........ના 


બ. મા. 
તાઃ કઃ આ વિષય આટલેથી પૂરો થાય છે તે બાબતમાં હવે કાંઇ 


ખાસ કણેવા જેવુ રહી જતું હેય એમ લાગતું નથા. 
છતાં તમે લખશે તો જવાબ આપીશ. 


ન 'પ'ગશ્રની. 
ભાઈશ્રા: 


તેમને મારો બીજે પત્ર મળ્યે! હરે. કેટલીક બાબતે તો 
બહ સામાન્ય હઇને તમારા જણુવામાં હોય એમ માતી તેમાં લખી 
ન હતી. પણ લખવી એમ ધારીતે અહિ' લખુ છું. નતીચેૅતી 
બાબતો ખ્રહાચર્ય માટેતી પ્રતિકૂળ પરિસ્થિતિમાં આવે, 


(૧) કબજિયાત શ્રહ્માચયના આ મોશ્ દુશ્મન છે. તેતે 
થાળવી જે એ. 


(૨) ભર્યો પેટે સુવુ-સૂતી વખતે પેટ ખાલી થઈ જવું જઇએ 
એટલે વહેલું ખાઈ લેવું યા રાત્રે એછું ખાવ. પેટમાં વાયુ થવા 
ન દેવે. 


(૩) ડટુટિયાં વાળીને સૂવું! અગર ટાઢ ટળે તેંટલું' જ એલ્વાને 
બદલે શરીર વધારે ગરમ થાય તેટલુ વધારે એદીતે સુવું એ પણ 
નુકશાનકારક છે. 

(૪) સવારના ચાર વાગ્યા પછી ઊ'્ર ઉડયા છતાં ફરી ઊંધવા 
પ્રયત્ત કરવો એ પષ વાનિકારક છે. 


(3૫) 


આઢલુ' આગલા પત્ર વિષે. હવે આ કાગળમાં તમારા 
આકીના મૃદ્દાએ વિષે લખી નાંખીશ. મારા ધારવા પ્રમાણે હવે 
મારે ચાર બાબત વિષ તમતે લખવાનુ' રહે છે. (૧) પરંણુવુ' કે 
નહિ? (2૨) કમા ધંધા કરવો ? (ર) આગળ કયાં અને શુ' ભણવું ? 
(૪) હાલના અભ્યાસ. આમાં છેલ્લા મૃદા વિષે મારે ખાસ લખ- 
વાનું નથી. કેમકે આ અભ્યામ તો જેવો થાય છે તેવે પૂરા 
કરવાના છે. અને ટ્રકમાં થઈ પખ્ જશે. એટલે હાલની ભણવા- 
ભણાવવાની પ્રથા વિપ મારે હાલ લખવુ નિરર્થક છે. 

હવે ઉપલા ચારે મુદા પાછળ એક વાંત પાયારપે રહી છે. 
તેની અવગણના કર્યાશ્રો બધી ઝઝવણ પેદા થાય છે. આવા દરેક 
જવનવ્યાષી અને મહત્ત્વના પ્રશ્નમાં ઉત્તર આપતા પેલાં ક ઉત્તર 
સ્વીકારતા પહેલાં આપણે એ કળ પાયાની વાતને ન વિસારવા 
ન્તેઈ એ. તે વાત જવનનુ' ખ્મ્રેવ. જ્યાં સુધા આપ'ગા જવનન' 
“યેય અપણે નક્કી ન કરીએ ત્યાં સધી એ ચારમાંથી એક પખણ 
પ્રશ્નનો “વાબ આપણુને માકક ન આવે. અને ન્યાં સધા આપણે 
એવી કાચી ઉમ્મરના હોઈ એ કૈ આપપ્યુ' જીવનજ્યેય નકકી ન કરી 
ગજીએ ત્યાં સધી આપણષા વાલી અગર શિહ્નકોએ પોતે ૪ માનેલા 
અતે સ્વીકારેલા જવનધષ્યેયને ચાક્સપણ આપણે પ્રાપ્ત કરી શકાએ 
એં રીતે આપણને કેળવવા જઈ એ. એમાં આપણી ગવત'ત્ર જવન- 
શક્તિ ધોપાય છે, કચરાતી નથી. થાલની કેળવણીની સંસ્થાઓ 
પાસ કળગગીનાં ઝાંખા કે સ્પજ મેય હશે. છતાં છવનનાં ખ્મેય 
તમતી સામે નથી. અને જેઓ કેળવે છે તેઓ કોઈપગ સક ૦૪ 
“મયને અનૃસરતા નથી. એચ્લું “૮ નહે પણ્‌ જે કેળવણીના ધ્યેયને 
તેઓ સ્વીકારે છે તે પખુ તેમના જવતમાં વ્યાપતું નથી. એટલે 
થાલની સ'સ્થાએ શાને માટે આપણને તૈયાર કરે છે તે નથી તેએ 
“ણુતી તા આપણે કયાંથી જ નજણીએ ? હાસ સંસ્થાએ ગમે 
તેવાં જુદાં જુદાં જીવન ધ્યેયોવાળાને તેમજ કેોઈપગ જીવનધ્યૅય 
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દૂર? 
૧. ૪ 


વિનાનાત પણ અનુકૂળ થાય તેવી બનવા પ્રયત્ના કરીં રહલ છે. 
બધાને અનુકૂળ થાય તેવે। નમો જેમ કોઇને બ'ધખેસતે। થતો! નથો 
તેમ આવી સથાએ કોઈ વિદ્યાર્થીના જીવનધ્યેયને પોષી શકતી 
નથી. કળવણી માટે જ કેળવણીના મારે મન તે] કાંઈ અર્થ ૦૮ 
નથી, તેનો કાંઈ અથ થાય તે! તે એટજ્લે જ કે પરિસ્થિતિ પ્રમાણે 
માણુસને ઘડવાની કેળવણી, માણુસની 9૨૪છા પ્રમાણે પરિસ્થિતિને 
ઘડવાની નહિ. એટલે જેટલાં જેટલાં અન જેવાં જેવાં જવનધ્યેચો હોય, 
તેવી અને તેટલી જુદી જુદી સ'સ્થાઓ તેવા જ્યેયવાળાં માટે ૦૪ 
હેવી જેઈએ. અનુકૂળ થાય તેવી સ'સ્થાઓતી જ ઉપયે।- 
ગિતા છેં. જવનષ્યૅયોમાં વિવિધતા હવાને લીધે વિવિધ સ'સથાઓની 
જરેરે રહે છે, પર'તુ તેવી વિવિધ સ'સ્થાઓને અભાવે બધાને 
ઉપયોગી થાય તેવી અક સ્થા હેય તો શું' ખોટું ? એવા ખ્યાલથી 
ચાલે તે સસ્થા બધાને ઉપયાગી થતી હેય તો તે બધાને મુ'ઝવખમાં 
નાખવામાં ૦૮ ઉપયોગી નીવડ છે. 


પૃણુ આવું બધું આલ અન તમને લખવું શા કામતું ? 
છતાં આટલું લખવાતા હતુ એટલે જ છે કે જે સંસ્થાઓ વિષ 
તે જ વ્યક્તિઓ વિષ. અત જે ચાર મુદ્દા ઉપર આપણુ વિચાર 
કરવાના છે તે માટે પણુ જેવુ' આપણુ 9છ્ટિ માનેલું' અતે સ્વીકારૅલું 
જીવનષ્યેય તેવે! તેના ઉકેલ. અને થવે તમારે તમારા માટે સ્પષ્ટ 
નિર્ણય કરી લેવાનો વખત આવી ગયા છે. તમારા અનુભવ, 
અભ્યાસ, તથા તમારી ૬ૃત્તિઆતા તમાર પાતાતાો ખ્યાલ એવા 
નિણુય માટે પૂરતો છે એમ હ માનું છું. મન લાગે છે કે ઉપલા 
વાકયમાં લખેલી બાબતોને આધારે તમારે તમારું જીવનષખ્યેય નક્કી 
કરી લ્લેવું ન્નેઈ એ. અને તે ષ્યેયને સકળ કરવા માટે હવે પછીની 
પ્રન્ત્તિઓ રહેવી જે એ. જે ચાર અગર ખરુ કહીએ તો ત્રખ 
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પ્રશ્નોની અ કાગળમાં ચચાં છે તે સ્વતત્ર પ્રશ્નો નથી પણુ તમૅ 
જે ધ્યેય નક્કી કરે! તેને પોષવા માટેની ઈતર પ્રશત્તિએ છે. . 


એટલે અત્યારની સ્થિતિ જે ખામાને કારણુ છે તે દૂર ડર્યા 
વિના આગળ ચલાવીએ તે। એવી ને એવી જ સ્થિતિ પછી પણુ 
રહૈ. એટલે હવે પહેલાં તમારે તમારુ જીવનષ્યેય નક્કો કરી પછી 
તેની પૂર્તિ અથે" આગળનાં પગલાં ભરવાં જેઈ એ. 


જવનધ્યેય નક્કી ડરવા માટે તમે થોડાક પ્રશ્નો તમારી નત 
સાથે વિચારી લઈ શકે. સામાન્ય રીતે માણસોને ત્રણુ રીતનાં 
જવન જીવતાં આપણે જેઈ શકીએ છીએ. એક તો બતી શકે 
તેટલે! ઉપભ।ગ કરવો અને તેમ કરતાં ફાજલ પાડી શકાય તેટલ' 
સમાજને અથે વાપરવુ એ ધોરણુ ઘણા જવે છે. બીન્ન કટલાક 
એવા છે ક જેઓએ મયાદામાં અન મ'યમપૂ્વક ઉપભોગ કરે છે, તે 
માટે આવસ્યક એવી પ્રભત્તિએ કરે છે અન કાજલ પ્રજત્તિ સમા- 
“ના હિત માટે કરૈ છે, પોતે આંકૈલ। મર્યાદિત ભોગોને દફનાવીને 
સમાજહિતાથૅ પ્રભ્નત્તિ ડરનાર અ। લ્ષેકે। નથી. કેટલીક ક્થિર થઈ 
ગએલી શઉર સ'સ્થાઆના કાયકર્તાએ આવી ડઝક્ષાના હેય છે. 
ત્રીજો વિભાગ ત્યાગીઓને। છે. જેએ। નાખુશીથી જ ભાગ ભોગવવા 
છચ્છે છે. અને જેઓ વર બાળીને તીર્ય કરવામાં માનનારા છે. 
અ। ત્રણ પ્રકારમાંથી પહેલા પ્રકાર્વાળાની ચર્ચા કરવાની જરૂર જ 
નથી. બીજ અને ત્રીજ પ્રકાર વચ્ચે આપણુ પસ'દગી કરવાની 
રહૈ છે. બીજન પ્રકારવાળા કુટુંબી જ હોય અને ત્રીજા પ્રકારવાળા 
કછડાજ હોય છે એમ માનવાનું નથી. કૌટુંબિક પરિસ્થતિનાો આમાં 
વિચાર નથી પણુ પોતાની વાસનાએને વિચાર છે. અમુક સુખ 
સગવડે વિના ન જ ચાલે, ભવિષ્યતા વિચાર રાખ્યા વિના ન જ 
ચાલે, બહ, અપગ કૈ બિમાર થઈ જવાય તો તે વખત મારે. 
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આર્‌।ગ્ય અન જુવાન અવસ્થા દરમિયાન જોગવાઈ ક્યા વિના ન 
જ ચાલ્લે, અસ્નુક નતના સાધનવાળુ જીવનનું ઉચ્ચ ધોરણુ રાખ્યા 
વિના મવાલીમાં ખપી જવાય એવે। ભય મનમાં રદ્યા કરે. ચોવીસે 
કલાક સમાજ માટે તનતોડીને મહેનત કરીએ પણુ અમે અને 
અમારા કટુ બીનો માટે જીવનનિર્વાહની નિક્ષિતતા હોવી જેઈ એ, 
અમારુ' તે ડીક પણુ અમારાં છોકરાંન ઉચ્ચ કેળવણી મળે અને તે 
સમાજન ખૂબ ઉપયોગી થાય એટલા માટે તા અમૃક સ્થિર આવક 
વિના ન જ ચાલે. આવા આવા વિચારવાળા પરગજી માણુસોતી 
સખ્યા કાંઈ એછી નથી. આવા લેકે! કૈવળ ત્યાગી કરતાં હલકા 
કે અથવા મમાન્તસ્તી ઓછી સેવા કરી શકે છે એમ કહેવાના 
ઉદ્દેશ નથી. ઓછી શક્તિવાળા કૈવળ ત્યાગી કરતાં શક્તિસ'પન્ન 
આવા માણુસો સમાન્નું ધણું વધારે હિત કરી શકે છે. એટશ્ને 
ગેક કનેતાં બીન સારા અથવા વધારે ઉપયોગી એમ પણ નથા. 
આખામાં માત્ર આંતરિક વાસના અને ત્રત્તિઓઆનો જ સવાલ છે. 
તેથી અમુક જવન વધારે ઉચ્ચ છે માટે નહે પણુ મારી વાસનાઓ 
અન ક૬ત્તિઓઆ અમુક તનતની છે માટે આ ખેમાંથીં એક પ્રકારનુ” 
જવન ધેરણુ પસદ કરવાનું રહે છે. એટલે તમે આ દણ્રિએ તમારી 
જાતની પરીક્ષા અન તુલન। કરી તમારા નિણુય કરવામાં ડીક રસ્તા 
શાધી શકા. પરણુવા ન પરણવાના પ્રશ્નને અગ રાખોને માત્ર 
પોતાની *ત્તિ ઉપરથી જ વિચાર કરવાના છે. 


જે તમારે। નિણય ત્યાગી જવન તરફ ઢળતો હેય તો તમારે 
વશેષ વિચાર કરવાનો અને વિશેષ બારીક તપાસ કરવાની ૦૪૩૨ 
ર છે. તમે એવા નિર્ણય તમક શા માટે ળો છો એ પણુ તમારે 
ચકાસી ન્ેનવું ત્નેઈ એ. 


(યાગી જીવન વધારે પવત્ર છે, વધારે પૂક્ય છે, વધારે દેશ- 
હિતકર્‌ છે, વધારે ઉચ્ચ છે, વધારે આદશરૂપ છે, માટે તમે તે 


(૩૯) 


તરફ ઢળા છો કે તમારી ઉપભાગ ભૃત્તિ એટલી વેરાગ્યવતી થઘ છે 
માટે હળા છો! તે તમારે બરાબર તપાસવું જોઈ એ. જે પહેલા 
ડારણુ સમહથી તમે દેરવાતા હં અને પાછલું વેરાગ્યજ્સ્નું કારણુ 
એટલું પ્રબળ ન હોય તો આદશન વ્યવહારમાં ઉતારતાં તેને 
એપ ઝાંખો પરી ૦«૮વાના અને સોન્દર્યને સ્થાને મશ્ડેલીએ ૦૪ 
સામે આવવાની, ત્યારે તમને ટકાવી રાખનાર બળ કયુ રહેશે ? 
એ મુસ્કેલીઓમાં મહાલવાનો આતન'દ ક્યાંથી ફૂટી તીકળગે ? અને 
આ વખતે વેરાગ્યળળનો રેકો પૃગ્તો મભજખૂત નહિ હેય તા જીવનમાં 
નિરાશા અને નિરસતા આવશે તે વખતે શ ? ભુલ્યા ત્યાંથી ફરી 
ગણુવાનોા મે।કકો તો હરેક વખતે રર છે ૪ છતાં એમ કરવાનું 
બળ પણુ કોર્ઈ વખતે રહંતું નથી. અને પ્રાતિદા અથવા તે! વશ 
રાખવાની 9ત્તિ આપણુને આવે ટાણ આગળ ધકેકેલી પારે ઉતારે 
છે છતાં એમાં મૂળના જેટલી મઝા તો નથી «7 રહતી અને પ્રતિ 
પણ કદાચ બગડ. જવનતા ખોજ ઉડાવીન ચાલ્યા રહેતા છતાં તે 
બેહદ છે એવો ખ્યાલ રવ્રા “૮ કરે એટ્લે આપણી વૅરાગ્યબત્તિ 
કેટલી પ્રભળ થઈ છે તે આપણુ પહેલેથી *૮ તપાસી જેવુ ઘટે. 
અતે આપણુ નિણુય તે ઉપરે અથવા નજીકના ભંવષ્યમાં 
તેના વિકાસ થવાની આપણુ જેટલી ખાતરી રાખતા હાઈ એ તેના 
ઉપર્‌ અવલ'ખે છે. આ માટે તમે તમારી ન્નતતે કરીને ચકાસી 
જાએ કે તમારી ખાઘવાસના કેવી પ્રબળ છે ? તમારી શરીર-સુખની 
લાલસા કેટલી પ્રબળ છે ? તમને એશઆરામ કેવો।ક ગમે છે ? 
#તિ-લેભથી તમારી પ્રબત્તિ કેટલે અરે દોરવાય છે ? પરિણામ 
આવે તેવી પ્રબૃત્તિ ઉપર તમે કેટલે અશે ખેચાવ છે ? 

જે તમન આ બાબતોમાં સામાન્ય માણુસો કરતાં દક ડીક 
સતોષકારક જવાબ મળે અતે તમાર ત્યાગી જવન તરફનો નિણુય 
છોડવા જેવું તમને ન લાગતું હોય તે ફરીને તમે તપાસે। કે તમારી 
ઉપભોગ પ્રતિની એટલી ઉદાસીનતા શા કારણું ઊત્પન્ન થઈ છે 


(૪૦) 


તમને એવું શું આકવે5 છે કે તમે ત્યાગી જીવન તરફ ૦૮વ। લલચાવ 
છે। ? તમને ગરીખોનાં દુઃખ સાક્ષે છે? તમતે સમાજનો સડે 
સાક્ષે છે ? તમને પરાધીનતાની ખેડીએ સાક્ષે છે? કયા કારણે 
તમારા હૅદયમાં ચોટ લગાવી છે # તે કારયું શ્રાધા કાઢો અને 
શોધ્યા પછી તે અ'તરના ઘા છે કૅ માત્ર અનુકરષ્યુથી ઉદ્ભવ્યુ' 
છે તે નકકી કરે. ખૃદ્ધિથી તે પકડ્યું છે ક અ'તરના વાનું તે 
પરિણામ છે તે વિચારે।. ધારે। કે તમને ગરીખોનાં દુઃખ સાધ્યાં 
છે જે એમ હોય તો ગરીબોના દુઃખ દુઃખી થઈ તમતે તમારી 
ચાલુ રહેણી કોઇ દિવસ દુઃખદ લાગી છે ? ભરેલું ભાણું સામે 
આવતાં કોઈ દિવસ કચવાતે મને તે આરેગ્યુ' છે ? ગાદલું મળતાં 
ભૉંયે સૂતા કદિ તલમ્યા છે! ? મતલબ કે સુખખ સગવડ કદિ દુઃખમ- 
૩૫ લાગી છે? એમ હેય તો જણુજે ક હદયતી ચોશથી તમે 
પ્રેરાવ છે. 


આવી રીતે આત્મપરીક્નઞા કરીને કયા પ્રકારનું વન ગાળવું 
તના નિશ્ચય તમે અત્યારથી કરી લ્યો. અને તેન પાર ઉતારવા જ 
“તતા આગળ અભ્યાસ કરવો પડે તે કરે, જે તનતનાો ધ'ધા 
કરવા પડ તે કરે।, જે ન્નતનું વાંચન વધારવું પડ તે વધારી, 
મતલબ હરક પ્રદૃત્તિ એ નિશ્રયને કાતિમ'ત કરવા માટે ૦૮ હોય. 


આગળ અભ્યામ કયાં કરવો અનૅ શા કરવા એ પ્રશ્નના 
જવાબ ઉપરના ફકરામાં આવી ગયા. ઘણાતે એ નહિ રૂચે. હાત્માં 
સરકારી વિદ્યાપીકેં।માં અભ્યાસ કરનારા એથી વિ૩દદ % ચાલે છ. 
પતે શા માટે અભ્યાસ ડરે છે તે તેમતે ખબર નથી. સગવડ 
મળી માટે ભણું છેં. શૈ અભ્યાસ કરવો તે તેમને ખબર નથી. 
અમુક વિષય કાવે છે અગર સેલે! છે કે ગમે છે માટે તે શીખે 
છે. અને સ્નાતક થયા પછી પણુ પોતે શીખેલા વિષયને! કેમ ઉપ- 
યોગ કરવે તે તેમને આવડતુ નથી. કાંતો એવી પ્રભત્તિમાં 


(૪૧) 


પડ છે કે એ વિષમ ભષ્યા ન હોત તે। પણુ તે પ્ર્ટ્ટત્ત એટલી જ 
કુશળતાથી કરી શકત. શિક્ષક થનારને પણુ પોતે ભણું છે એટછુ' 
ભણાવવું પડતુ' નથી અને નથી ભણાવવું પડતું તેટલુ 
ભુલાય છે. ભાષા અને સાહિત્યનું' સ્થાન પણુ તેમના 
જીવનને સ'સ્કારી કરતું આપણે ન્નેતા નથી. કમકે તે વ્યાપક ૬૭થી 
નથી શીખાયું. આવી રીતે સમાજનો કિ'મતી સમય અને પસે 
નકામો! વેડફાય છે. પરિણામ કે ખ્યેયતા વિચાર કર્યા વિના કોઈ 
માણુસ વેપાર કરેતો તેમૂખ હરે અને દૈવાળીયો થાય. પણુ આવા 
ભણેલા દૅવાળીઆ તરક કોઈ આંગળી પણ્‌ ચીધતું નથી. પરદેશમાં 
આવું નથી. પોતાને ભવિષ્યમાં જેવું કાર્ય કરવાનું હોય તે તેવુ 
શિક્ષણુ લે છે. તે! # દેશા આગળ વધી શકે. 

વળી ઉચ્ચ અભ્યાસ કરનારાઓ પાછળ, સમાન્7ના કટલાય 
દ્રવ્યનો ખર્ચ થાય છે. એટલે આપણુ તે ઉચ્ચ અભ્યાસ ડરીને 
સમાજને તેના પ્રમાણુસર ફાયદો કરી શકીએ તા જ સમાજનુ 
ઝડણુ કરવું ગ્યાજબી ઠરે. ભાવિ ઉપયે।ગીતાના 'ખ્યાસ વાય માત્ર 
અમુક ધૂન કે શેોપ્મ પોષવાતી ખાતર જ આગળ અભ્યાસ કરીએ 
તો તેનો બદલે! આપણુ સમાજને ન વાળી શકીએ. એવા દેવાદાર 
રહેવુ તેના કરતાં ન ભણુવુ' વધાર સાર્‌. ન્યાં ઉદદેરાપૂવક ૦૮ 
દેશની તમામ પ્રનત્તિઓનું' સંચાલન થાય છે એવા રશિયામાં તો 
પ'દર વર્ષ ઉપરના છોકરાને ભણુવું હોય, ઉચ્ચ કેળવણી લેવી હય 
તા અધૌ દિવસ તેણું પોતાના ક્ષેત્રમાં મળ્નૂરી કરી સમાજનું ત્રડણુ 
અદા કરતા જવુ જેઈ એ અને સાથે સાથ ઉચ્ચ કળવણી લેવાતી 
જાય એવે નિયમ છે. આપણે ત્યાં એવી વ્યવસ્થા ન હેય તા કાંઈ 
નહિ, ભાવિ કાયકમ વધારે સારી રીતે પાર પાડવાના હતુથી જ 
'તેવી ઉચ્ચ કૈળવણી આપણે લેવી ન્નેઈ એ. 

સ'સ્કૃતતા શિક્ષક થવા માટે આગળ સ'સ્કૃત 
ભણુવુ' એ વિચારમાં ખે દોપા રહેલા છે, એક તો 
સગ્કૃત ભણુવાના અગર ભણાવાના ઉદેશ ભાષા જ્ઞાન 


(૪૨) 


ન હાઈ શકે. જે સંસ્કૃત ભાષાના ઉપયોગ માત્ર ભણુવા ભણાવવા 
પૂરતા જ હોય તે! તે બંને પ્રબત્તિ તાન્ય છે. કમકે તે ક્સહાન છે. 
ભાષા સાહિત્યના જડ દેઠ છે. એટલે આપણુ પ્રાચીન સાહિત્ય અન 
સૌ'દય સમજી આર્યોના આદશ આપણા જવનમાં ઉતારવાની 
મનારથ હોય તો સંસ્કૃતનો અભ્યાસ કામતા, પણુ એ મૂળ વસ્તુની 
આપણુતે પડી ન હય તો ભાષાનું જ શિક્ષણુ લઈ ને અને દછને 
ગ" ફાયદો? એવું જ બીક તિવયોનું. સ્પષ્ટ ચોક્કસ વ્યવહારેક 
ઉપયાગીતા સિવાય કઈ પણુ વિષયતો આગળ અભ્યાસ નિરથ ક 
છે. ઉપર ખે દોષ કહ્યા છે તે ખે દોષ એ ક શિક્ષક થવા માટ 
અમુક વિષયનુ' ઞાન હાવું એ બણ જ ગૌણુ લાયકાત જ પરતુ 
કેળવણીશાસ્ત્ર વગેરે વિષયોનું સાન જ મૃખ્ય વસ્તુ છે. એટલે શિક્ષક 
યતારનું ષ્યાત તે બાજુ હેવુ' જેઈ એ. અને તેનો ઉચ્ચ અભ્યામ 
પષ્યુ તેનૅન દિશામાં હોવા જેઈએ. આ તો અભ્યાસ ઉપરથી વાત 
ધ્રધા ઉપર ચડી ગઇ, કારણુક ધધાને અનુકૂળ થાય તેવે।જ ઉચ્ચ 
અભ્યાસ હવે નતેઈ એ એમ છ માનું છુ. પખુ ધ'ધા વિષે 
વિશેષ લખુ” તે પહેત]ાં અભ્યાસ વિષે પૂરુ કરવુ ભોઈ એ. તમે 
ભઇ શકશે કે આ પત્રમાં જે પ્રશ્ન ચર્યોય છે તેતે: કુ ય તમારે 
“તે જ કરવાના. એટલ્લે એ બાબતમાં હુ' ક કોઈ બીજકેઈ 
નિશ્રયપૂર્વક જણાવીએ તે ધષછ્ટ ન ગણાય. છતાં મે' ઉપર જે 
વિચારસરણી મૂકી છે તે તમને ન ત્રડકચે અને ભવિષ્યના કાર્યનો 
કાષ્ટ જતને નિર્ણુય કર્યાં વિના અગર તે કરવાનુ' હાલ મેકુફ 
રાખીને તમા આગળ ગમે તે અભ્યામ કરવે। એટલા જ વિચારના 
થાવ તા એ વાત તો નક્કી છે કૈ આપણી વિદ્યાપીડ ખુકવાની 
નથી અને બિહાર કે કાશીની વિદ્યાપીઠતી પણુ તે જ હાક્ત હશે. 
હુ' એવુ' અનુમાન કરું છુ' છતાં તે બાબત પૂજ્ય કાકા- 
સાહેબને પૂછવાથી વિગતવાર માહિતી મેળવી શકશુ'. જે મારું અનુ- 
માન સાચુ' ડરે તો શું કરવુઃ એ બાબતમાં મને એમ સઝે છે કે 
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દજ્ષણામૂતિમાં જ હાત, તમે જે રીતે જીવન ગુ'ળરેી। છો; તેટલા 
ખચ ને પહોંચી વળે તેટક્ઞે। પગાર મળે તેટલા જ થોડા કલાકની 
નોકરી મેળવે! અતે વધારેમાં વધારે જેટલે સમય તમે ફાજલ 
પાડી શકા તેટલે બધો સમય તમને જે જે વિષય ણેપીયોગી લાગે 
તેનો આપ મેળે અભ્યામ કરે।. પુસ્તકે] તથા સચના આપનાર ત્યાં 
દ. મૂ. માં અને કોલેજમાં મળી રહેશે, 


હવે ધ'ધા વિષ. કયું ટ1મ-ધધેો લેવો તે સ્વભાવ અનતં શાખ 
ઉપર આધાર રાખે છે. કડ ક્ષેત્રમાં તે ધધો કરવો તે ત્યાગર્ત્ત 
ઉપર આધારે રાખ છે. શિક્ષક, કારીગર, કલાકાર, વેપારી, "ખેડૂત 
કે મજૂર ગમે તે ધધાઃરી બતીએ -૬દરેકમાં સેવાને સરખું સ્થાન 
છે. અમૃક ધધામાં સેવા વધારે યઈ શકે એ વાત માતવા જેવી 
નથી, કાર'ગ સેવા એ ₹ૃત્તિનો વિષય છે. તે બત્તિ જે કઈ ક્ષેત્રમાં 
પડે ત્યાં સેવા ફૂટી તીકળે. એટલે ધધ્રાની પસદગીમાં પોતાની 
આવડત અતે શોખ એ ૦ મખ્ય વસ્તુ રહે. એક વાર અમુક પધા 
કરવાનું નક્કી કવ્રુ” પછી તે કયાં કરવો એના નિણ 4 કરવા માટેના 
આધા? આપણી ત્યાંગબ્રત્તિ છે. ધારો કે એંક સુદર શિક્ષક છે 
અને તે મત પરે્‌।વીને 1વદ્યાથાઓની ઉન્નતિ માટે પોતાથી બનતુ 
બધુ કરી છુટવા મથે છે. તેને ખે સંસથાઓ માં કાય કરવાતી તક 
છે. જે સસ્થા વધારે પગાર આપે, જે સસ્થા વધારે નમેલી 
હય, જે સ'સ્થાતી સાથે જનેડાવું એક તતતના માન 
સમાત હોય તે સસ્થાવે પમ'દ૬ કરનાર માણુમમાં ધન 
અગર કિતી વિષે ઓછી ત્યાગઝત્ત છે એમ ડહી શકાય. 
બને ઠેકાણુ વિદ્યાથીઓનું સરખું જ ફક્યાણુ હું કરી શક છું 
'તો પછી અનયાસે ઉપજતા અન્ય લાભો છુ શા માટે જતા કરું ? 
એમ સવાથી" અથવા ઓછે ત્યાગી માગુસ જ વિચારે. જ્યાં સાધનો 
છે, સગવડૅ। છે, કદર છે, કીર્તિ છે, ત્યાં તો એક યા બી'ન ગમે 
તે કામ કરનાર મળી રહે. પણુ જ્યાં એમાંનું ફ'ઈ નથી ત્યાં કામ 
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કરનાર ત્યાગ %ત્તિ સિવાયનો કોક ન રહી શકે, અને આપણા 
દેશમાં આવું' પાછળ કથ્યું તેવુ ક્ષેત્ર વિશાળ છે. વળી હાલના ઉપલા 
અને મધ્યમ વર્ગના યુવકે। કૈળવાધ/ને પણુ લેકસમૃદાયને ભારે પડે 
એવુ' જવન ગાળે છે. ગરીબ અને અનાનત લેકસમૃદાય કચરાય, 
ચ્ૂસાય, અને ઊંચો થવા ન પામે એવી ન્તની જવન વ્યવસ્થા 
મપ્યમ અને ઊંચ વગના લે।કેની છે. જેએ ખાય છે, તેટલુ પેદા 
કરતા નથી. અને એ બને વગના યુનાનોને કૈળવનારી સ'થાએઓ 
તેમને એ જવનવ્યવસ્થા તનવાનું ૨1ખવી શકતી નથી. એટલે 
જેટલે અ'શે આપણામાં ત્યાગ હોય તેટલે અ'શે આપણું આપણ 
તંત્ર ગરીબ, કચરાયેલા અને અનગાન વગની વચ્ચ પસ'દ કરવુ 
ન્નેઈએ. તેમાં પરિણામ, કળ, અને કર્તિ ન પણુ મળે. પપ તેની 
પ્ગવા ત્યાગીન શી ? 


કઈ 


હ 


“વે લગ્ન વિષે. અમૃક કાર્ય કરનારે પરખૂવુ' ન્તેઇએ અને 
અમક કાય ન પરણ્‌િલ વધારે સગી રીતે કરી શકેએ ધોરણે આ 
પ્રશ્નના નિકાલ કરતાં મોરી આફત આવી ૫૭. કમકે મનૃ'યતી 
મળભૂત વાસના સાથે આ બાબતના મબધ હોઇ તેનો સ્વત'ત્રપણે 
નિ'ગય થતા જેશ્સી તે મણત્વની બાબત છે. અને તેતે બીશત કોઈ 
પણુ પ્રશ્નથી ગૌણુ ગગીવ નિખય કરીએ તો તેથી કદાચ આખી 
જદગી વિમાસણમાં ગાળવી પડૅ. એટક્ે આ બાબતમાં પોતાની 
હત્તિ-વાસના કટલે અ'શે કાખુમાં છે તે મુખ્ય બાબત છે. અને 
બીજ તેટલી જ મુખ્ય બાબત જવનમાં કોઇ ઉચ્ચ હૈતુ અથવા 
સાષ્ય માટે સર્વસ્વ હોમવાતી - કતા થઈ જવાતી કેટલી આંતરિક - 
તાલાવેલી છે તે છે. પણેત્તાની પ્ૃરરગેક પાછલી બાબત છે. પડેલો બાબત- 
માં થોડી વષ્યી ત્રી હેય પરતુ પાછલી બાબત ઉમ્ર હેય તે 
માણુસ પરણ્યા વિના જીવન ડીક ડીક ધપાવ્યે જય એ સ'ભવિત છે. 
પરતુ આ બ'ન બાબતનું' આવસ્યક પ્રમાણુ નક્કી કરવાનુ સાધન 
આત્મવિશ્વાસ સિવાય બીજુ કોઇ નથી. પોતાને લાગે કૈ આટલાથા 
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ચા8્શે તો ચાલે. નહે ચાજ્લે એમ લાગે તો ન ચાલે. આ 
બાબતમાં આપણા જણીતા એક ભાઈનો અનુભવ તોંધવા નેવે 
છે. તેને એમ લાગ્યું કે પરણ્યા વિના હુ નહિ ર્‌દી શકુ, 
વિચાર કરતાં તેતે પોતાને નિણુય ટીક લાગ્યો. પરિણામે તે પરણયા. 
એ પરણ્યા એટલે તેને જણાયું જે વાસના ઉપર કાખુ મેળવવે। 
આકરો છે તેમ હું માતતા હતો તે વાસતાએ કયાંય અરસ્ય 
થઈ ગઈ છે. એટલે પરણ્યા પછી તેને એમ લાગ્યુ' કે ન પરણ્યે। 
હેત તો છું ખુશીથી તીભાવી શકત. આવું પણુ કેટલીકવાર બને. 
પરતુ આ બાબત એવી મહત્વની છે કૈ એમાં મારા એકના વિચારે 
કશા કામના નહિ. જેએ આવે] બધો વિચાર કર્યા છતાં પરણેલા 
છે, અને જેએ આવે વિચાર કર્યા છતાં પરણુલા નથી. એવા 
બસે વગના બબ્ખે ચચ્ચાર માખષસોના અભિપ્રાયો! “નખ્યા પછી ૦૮ 
તમે તમારે। વિચાર કરવા ખએેસો એ ડીક છે. વ્યવહારું રીતે મારે 
ઝ્પણ મત કહું તો એ છે કે જેણું જાવાનતીમાં આવ્યા પછો સ્રી - 
મ'ગ કયો છે અથવા જેનામાં કોઈ ઉચ્ચ આદર માટે ખપી જવાની 
વરાગ્ય પ્રતિ તાલાવેલી ભભૂકી ઉડી નથી તેને ન પરણુવાન 
સલાહ હ ન આપું. એતો અથ એવે નથી કે તે એકલે ન ૦ 
રહાં શકે. પગ તેતે તેમ રહેવાની સલાહ આપવાની જવાબદારી હૂં 
ન લઉ. પોતાની જવાબદારીએ તે ગમે તેમ કરે. હવે પરણુવાનુ' 
નક્કો કરવુ' એનો અર્થ એ નહિ કે જેવી કન્યા મળે તેની સાથે લમ 
કરવાં, પણુ પોતાના જીવનઆદશ સાથે જેના જીવનતઆદશં 
મળતા આવતા હોય તેની સાથે જ લગ્ન સભવે. એટલ્ષે મોરી 
ઉમ્મરની કન્યા જ લગ્ન માટે યોગ્ય ગણાય. હુ કેળવી લઈશ એભ 
ધારીને લમ કરનાર પસસ્‍્તાયાં છે. ઉપર કહી તેવી યોગ્ય કન્યા ન 
મળે તો પાછું ફરીને વિચારવાનું કે શું કરવુ*. કેમકે યારે લમ 
એટલે જીવનતેો આદશ તજવાનતો પ્રશ્ન. તેવે વખતે તવેસરથી અને 
કરીંતે વિચાર કરવે। ધરે. 
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અત્યારના અભ્યાસ વિષે હં કઈ સૃચનાએ આપી શક' તેમ 
નથી. તમારી અભ્યાસ વિષેની પ્રગતિ વિષે તમારે કાગળ વાંચીને 
મને ધણા સતોષ થયે. એ બાબતનો તે બીજે આત્મવિશ્વાસ 
આવે એજ એક મોઢું બળ છે. પોતાની ”“નતને પોતે જ નકામી 
નમુણી કે હલકો ગણુ તેના જેવું બીજાં કોઈ મોઢ પાપ નથી. 
કારણુ તેમ કરનાર માણુમ શક ડગલું પણુ આગળ વધી શકતા 
નથી. પણુ જે માણુસ અભિમાન વિના પોતાના ગુણુ અવગુણુ 
તાળી, નેવે છુ તેવો પમુ આવે! છું અને એવે! હું સમાજને 
ઉપયોગી થવા ઈરેછું છું એમ વિચારે તે માણુસ જ આગળ વધા 
શકે છે. મૃણ્િમાં બધા પવત હિમાલય નથી કે બધા નદી સિ'ધુ 
નથી. બધાં ઝાડ આંબા નથી કે બધા પશુ સિંહ નથી. બધા 
માણુસો પેગ”બર નથી. ગૃણુ અવગૃખ્થી ભરપુર કોટ - પતગથી 
માંડીને હાથી અને માણુસ સધા અનેક કે1ટિ અને શક્તિઓવાળાં 
પ્રાણીઓ સજ નછારની સૃષ્ટિમાં રહ્યાં છે, રહે છે અને રહેશે. જીવન 
[વિકાસની અન'ત માંકળમાંના કેતો એક તો કોઇનો બીને, 
કોઇને પહેલે, પચીશમે। કૈ છેલ્લે મ'કોડો કાળસાગરમના આપણા 
જવનપરપેોટાના સમયે આપણે દેખી શકીએ જીએ, તેમાં કોઇના 
દ્ાષ કાલ્વા નેવું નથી, કોઈની ક્ષિ કરવા જેવુ નથી. જે કાળે 
જવા આપણુ છીએ તે કાળે અને તેવા જગતને બતી શકે તેટલા 
વધારે ઉપયોગી થઈ એ એટલે બસ છે. દરૅક માષ્સ કરોડોનાં 
દાન કરી શકતા નથી. પણુ શક્તિ પ્રમાણે સૌ આપી શકે છે. 
તમન્ટ આપણેું જેવા છીએ તેવા સજ નહારતી કૃતગતાપૂવક તેની 
સુદ્ટિને અથે ખપી જઈએ એટલે બસ છે. મતલબ શક્તિઓની 
ઉણુપ વિષે વસવસે। રાખનાર ઇશ્રરતો કૂતષ્તી બને છે. ત્રટીકૂટી 
પણુ જે શકિતઓ ઇશ્વરે આપી છે તેનો ઉત્તમમાં ઉત્તમ ભોગ આપી 
છુટવુ' તે કૃતત્તતા છે. એવો માણુસ કદી આત્માનિદક ન હેય. 
પણુ નસર હેય, આત્મવિશ્ચાસથી જે ધપાવ્યે જય તેને ઈશ્વર સહાય કરે 


(૪૫9 ) 


દા 


અતે તે શાંતિ અનુભવે. ટ્ર“કમાં જેની પાસે આત્મશ્રદ્ધા છે તેની 
પાસે બધું છે. જેણે તે ખોઈ તેણું બધ' ખોયું. 


આટલેથી તમારા બધા પ્રશ્નોના જવાબ પૂરા થાય છે. તમારા 
સુ'દર ભા1વિજ્વનની હ આશા રાખી રહ્યો છું“. બધા માણસોને 
સાથે ર'ેવાની તક તો મળતી નથી પણુ પત્રવ્યવહારથી એક ખીન્નન 
જેટલા ઉપયોગી થઈ શકીએ તેટલા બનવાની મગવડ હમેશાં હોય 
છે એટલે તમને કઈ લખવા જેવુ" લાગે તો નિઃશ'કપણું લખખશો. 
મારાથી બનશે તેવા ૦૪વાળ ૯ આપીશા. 


ભાકશ્રી; 


તમારે। પત્ર મળ્યા આ બાબત વિષ મે' તો તમને કયા? વે 
લખેલું છે છતાં ફરીને લખું છુ. 


(3) શું કરવુ' એ ખળર પડતી નથી તેથી અને કાંઈક કર- 
વાનો ચોક્કસ નિણુ ય કરવાતી જવાબદારીના ડરથી ધષ્ા ળુવાના 
આગળ ભણુવુ' એ રાજમાગને પકડી રાખે છે. પણુ પછી પષ્યુ 
કાર્છક કાયમાં પડવાને નિણુંય તો કરવે] જ પડશે અતે ત્યારે 
આજ પડે છે તેથી ઓછી મૃઝવણુ પડશે એમ માનવું એતે $' 
આત્મવ'ચના જ સમજી છુ. પછી તો બને છે એમ કે પોતાને 
કરવુ' હેય તેને ઉપચે।!મી ભણતર લેવાતે બદલે ભણ્યા હેય તેને 


(૪૮) 


બ'ધ બેસતું કામ માણુમ પકડે છે. અને થોડા વર્ષને અ'તે કોઈ 
વધારે માકક આવે એવા કામમાં પડવા ઇચ્છા થાય છે ત્યારે ભખ્યુ- 
તર પાછળ કાઢેલો! સમય અને ષેસા નકામા કાઢ્યા એમ લાગે છે. 
ઉચ્ચ કેળવણી જીત્રનતના નિશ્ચિત કાર્ય અને ષ્યેયતી ખાતર ન લેવી 
હેય તો તેને માટે કાંઈ પણુ સમય કે પેસા બગાડવાનતો મારે 
"મત નથી. 


(૨) ડીગ્રી માટે ભણખુવું હેય તો તેના પૈમાં જુજ જ ઉપજે 
છે. તેમાં પહત ખાનગી વિદ્યાપીકોના સ્નાતકને તો વધારે મુસ્કેલી. 
હીંમ્રીવાળાનતી આખર સામાન્ય લોકોમાં કઈક અ'શે વધારે રહે છે 
ખરી. અમુક અ'શે તેનો માન મોભે પષ્ય હશે. પષ્યુ માનત મોભા 
મેળવવા માટે કરજ કરતારની મર્ખાઈ, કરજ કરીને લગ્ન કરનારથી 
વધારે છેં. કારખણ કરજ કરવાના ડરને લીધ્ધે ન પરણુનાર અનીતિમાન 
થઈ જવાના નેખમમાં છે, પગ ન ભખષનાર તેવા કોઈ 
ભેખમમાં નથી. 


(૩) કરજ ભરવાના વિશ્વાસે કરજ કરીને ભણુનાર એમ નથી 
વિચારતો કે જદગીનો ભરોસો કટકે રાખવે। યોગ્ય છે. જેને કાલના 
ભરોસે! નથી તે પાંચ વરસ પછી કરજ ભરેવાતો વિચાર કરે તે તા 
સમજાય પગ વચતથી બ'ધાય તે હસવા જેવુ' કૈમ નહિ ? 


(૪) ભણુવામાં અતે કરજ ભરવામાં અધા જદગી કાઢવાના 
વિચાર સાથે એ પષ્ય વિચાર કેમ ન કરવે। કે મને સગ્ન કરવાનુ 
જરૂરી લાગ્યું તો તેનું ખચ અતે પછીનુ' ઘરખચ કાલતાં કરજ 
“મ ભરાય? લગ્ન કેોઇ/પણુ સ'નેગોમાં ન કરવાનો નિષણય તમે 
કરી નાખ્યો હેય તો જુદી વાત. 


. (પ) ભણવું એ જ જ૬ગીને ઉપયોગ એવુ હું નથી સમ- 
જતો. એવા ભણ્વાને અફીીણુ કે દારૂના વ્યસન સમાન હું ગણા' 


(૪૯) 


છુ". ઉપયો ગી જીવન જીવી શકાય તે માટે ભખુવુ'. પષ્મુ ભખુવામાં જ 
જદગી જય તે. પછી તેતે ઉપયોગી બતાવ્યાતો ॥ાયદો શે? 
ભણુવુ' ગમે છે એમ કહેનાર કેઈપણુ વિષયી માણુસ જેવે। છે. 
હૈતુ વિનાના ભણુવાથી ભણવામાં પખુ ખી' વિષયોપભે।મમાં બતે 
છે તેમ ભાગથી તૃપ્તિ થતી નથી, પષ્ય વષ્યે જ જાય છે. તેતી 
હદ કે જ નહે. 


(૬) નાન વધારવા માટે ભણુવુ એમ કહેનાર જ્ઞાનની 
મર્યોદા જ સમજતા નથી. ચાર વષમાં પૃરતુઃ' સાન મળા રણેશૅ 
એવી સમજણુ જ બાલ્િરાતા છે. કેોઈપષખું કાર્યમાં પડયા પછી 
ગાન ન વધારી શકાય એવું માનવું આ જમાનામાં તો તદન ગેર- 
ન્યાજબી છે. કારણકે યોગ્ય સ્થળમાં કામ લીધુ' હય તે। સાનની 
“૭ મોત થતાં સધી કરી શકાય છે. 


(૭) પહદ્દિસર જ્ઞાન મેળવવાતી વાત નટેણે ભવિષ્યમાં શ 
કરવુ' એ નક્કી નથી કયું” તેને મોટે શોભતી નથી. કયાં જવ 
છે તે નકી ન હય તેવો માણમ રીતમસરતી પાકી બાંધેલી સડક 
ઉપરે જ ચાલવાતો આમ્રહ પકડ એના જેવી એે વાત થઈ ! 


(૮) આગળ ભણુવાનેો મારો વિરોધ નથી. પખ્‌ જીંદગીમાં 
જે કામ કરવુ હેય તે નક્કી કર્યા વિના અને તેતે પોષક હેય કે 
ન હોય તેનો વિચાર કર્યા વિના આગળ ભણવ એ ૬ બાન- 


ઉપયે।ગી માનું છુ. 


(૯) છતાં તમે ગઞાનની તૃષાથી જ પ્રેરાઆએઆ છે? કે બીજી 
લાગણીથી તેની કસોટીમાં મૂકાવા તમે તેયાર હો તો કરન૪ કર્યા 
વિના તમારે દુઃખ વેડીને ભણુવુ' જેધએ. અને ન છૂટકે જેટલા 
પૈમા જેઈ એ જ તેટલા જ માગી ત્રાગીતે મેળવવા રહે. તો પછી 
તમે શાન્તિનિકેતતના ઝૃકમાં ન રહી શકે. તમારે પાસેના ગામડામાં 


(૫૦) 


કોઇ ઝૂંપડામાં વામ કરી હાથે રસોઇ પકાવી, પગે ચાલતા આવવા 
*વાનુ' રાખી, વિદ્યાધન કમાવું જેઈએ. તમારાથી બની શકે તેટલે 
બધેય શરીરના સુખ સગવડનો ભોગ આપવા તમે તયાર ન હે 
અતે ખીન્ન પોતાના ધનને ભે1ગ આપી તમને મદદ કરે એવી 
આશા રાખતા હે તો તે ચાલુ પ્રથા પ્રમાણે યુક્ત હેય તે! પષખ 
પશ્વરતી દષ્ટિએ અજુકતું છે એમ મને લાગે છે. જને કૈવળ 
ભીખારી થઈ ને તમે વિદ્યાધન પ્રાપ્ત કરવા તેયાર હો તો પછી 
બધી ચિ'તા ૪શ્રરને ચરણે શા સાર્‌ ન ધરી ઘો? આમાટે તમે 
તયાર રહે તો તમે તમારે એ નિશ્રય જાહેર કરી અનનખ્યા હોવાને 
કારણે એક સત્રનું ખચ બહુ બહુ તો માગી શકે. અતે મત્ર 
દરમિયાન તમારી વ્યવસ્થા તસે કરી હેય તો પછી તમને ગાડીભા:' 
ન ગણતાં માસિક પદર વીસ રપિયા ખર્ચ ભાગ્યે જ આવે. ઝી 
પણુ મારી થાય જ. અને તેટલું ખરચ મળી રહે. ન મળે તો 
બન્યો! તેટલે! પુરુષાર્થ કર્યાના આત્મસ'તોષના સાગરમાં ન ભણ્યા 
ના અમ'તોાષનું રજકષ કયાંઈ એ તણાઈ જશે. પણુ આવે। નિણુય 
કરતા પહેતાં શાંતિનિકેતનના વૈભવી વિદ્યાથીઓનતી હાંસી સહન 
કરી પાંચ વર્ષ સુધી એ વનિશ્વયને ટકાવી રાખવાતી ઉથ વેદના 
જગવવી ન્ન એ. 


તા. કઃ આંખતા ઉપચારને માટે કાળી માટી ભી'જવી, તેને 
એક પાટા ઉપર મૂમી, પાટો બાંધી દેવે. અને પછી તેના ઉપર 
ગરમ કપડુ' બાંધી દેવું, જેથી બહારની ગરમીની કૈ દ'ડીની અસર 
મારી ઉપર ન થાય. આ રીતે માટીના ઉપચાર કરવા. 


(૫૧) 


બાડેલી આંખમાં પાણી ન ઉતરે તેટલુ ખ્યાન રાષ્ખી માટીમાં 
જેટલું વધારૈમાં વધારે પાણી સમાઈ શકે તેટલુ' પાણી માટીમાં રેડવૃ. 
ડે।ળા ઉપર વજન ન લાગે તેટલી વધારેમાં વધારે માટી મૂકવી. 
ગરમ કપડુ' બેવડુ' કે લેવડ રાખવું. માટી સુકાઈને કહયુ થઇ 
ગ્ળય તે પણેતાં કાઢી નાખવી. પર'તુ ઓછામાં એછી ગ્રણયુ કલાક 
મખવી જ. 

જ્યારે આંખના ખાસ ક” ઉપયોગ ન હાય ત્યારે આંખ 
બધ રાખવી. આંખ બ'ધ રાખવાની તકોનો ઉપયોગ કરીએ તો 
થણા સમય આંખા બ'ધ રાખી શકાય. આંખો બધ રાખવાનો 
ઉદેશ આંખના ગાન ત'તુઓતે અતે સ્નાયુઓને આરામ આપવાને 
છે. ધણા માણસો આંખા બધ રાખે છે છતાં આંખને આરામ 
આપી શકતા નથી. તેનું કારગુ એ છે કે આંખો બધ રાખવા 
છતાં માનસિક દણિથી તેએ વણં ઘણ જયા કરે છે. આથા 
અં'ખતે આરામ મળતો નથી. આંખા બધ રાખવાની સાથે માન- 
સિક દણ્ધિ પણુ કોઈપણ ફામમાં ( ૬સ્યમાં ) ઈરાદાપૂર્વક રે।કવા 
જેઈ એ નહિ. જે કઈ સુંદર્‌ ૬૦ય કે અનુભવ અથવા તો કોઈ 
આલહાદક સભારણા આકારમાં જેમ વાદળાં મરે છે તેમ આપળષા 
કાઇપણ્‌ પ્રયત્ત વિના આપણી માર્નાસક ૬છિ સમક્ષ સરે તા 
આંખને ઘણુ! ફાયદો થાય. દુ:ખદ પ્રસંગતી યાદ આવે તા નુકસાન 
થાય. જે માણુસ બંધ આંખે ખુલ્લી આંખથી જેવાય તેટલું ૦૮ 
કઇપણુ દસ્ય જેઈ શકે તેની આંખો એકદમ સરસ થઈ નનય. પષ્મ 
આવું દસ્ય કેઈ સખદપ્રસ'ગનું જ હોઈ શકે. એકાગ્રતા જળવવાના 
પ્રયત્ન કરવાથી આંખને નુકમાન થાય છે. માટે કોઈ એક જ રસ્ય 
ઉપર્‌ માનસિક દણિ નહિ ડરવવી. આંખો બધ હેય ત્યારે તેના 
ઉપર પાક્ષી હથેલી દૉાંકીને પ્રકાશ તદન બ'ધ કરવાથી આંખને 
ધણુ। જ આરામ મળે છૅ અને સતત ત્રીસ 1મેનિટ સુધી આમ કર્યા 
પછી "તમે આંખ ઉવધાડશે। તો થોડા વખતને માટે તમારી દિ 


(પર ) 


તદન સરસ થઈ ગઇ હય તેવો અનુભવ થશે. એકી સાથે લાંખા 
સમય રાખીએ તેમ વધાર ફાયદો થાય છે. 


અયારે આખા બંધ રાખી શકાય તેમ ન હય છતાં વાચન 
શે"મન સીવ'ુ કૈ એવા કામમાં જેમ નજર ટડેરવવી પડે છે એમ 
નજરને ડેર્વી રાખવાની જર્‌ર ન હોય તેવા પ્રસંગોએ આંખને 
મતત મટમટાવ્યા કરવી જેધઇએ. નબળી પડેલી આંખત ત'દૃરસ્ત 
કન્વા માટે આમ ન્નણી ન્નેઇને કચવું પડે છે. 


આંખ બધ રાખવાના અને મટમટાવ્યા કરવાના પ્રસ'ગા 
[સવાય બહું ૪ થે!) સમય આંખને સ્થિર કામમાં લ્રેવાનો રહશે. 
છતાં જેટલા વખત આંખને સ્થિર કામમાં રોકવાનું' આવે તે વખત 
દરમિયાન આંખતે અવારનવાર ખાંજા જગ્યાએ કેરવવ્‌ી. 

આ બધા ટેવ પાડવાતી બાભતો છે, એટલે એવી ટેવ પડી 
ગયા પછી જ ૬ળ મળ્યું કૈ નહિ તેનો વિચાર કરી શકાય. આટલા 
સામાન્ય ઉપચારે। તમન લ્યા છે તે તમે અન્માવી જશે. જેને 
ચસ્મા આવી ગયા છે એતી દણિ સુધાર્વાને માટ અ ઉપરાંત 
ખીશન ઉપચારે। છે પર'તુ તેતી તમને ૪૨૨ નથી. 


અન્ન ખાતા માણસે નીચે પ્રમાણું ખારાક લેવો જેઈ એ. 


ઘ્રઉંના લે।ંટની અ'દર કોઝપણુ આપા કઠાળનેા લે।ટ ભેળવવે।. 
માપ એક શેર વઉ અને વધારેમાં વધારે પા શૅર કર્ડાળ. તેતી 
રે।ટલી અથવા ભાખરી કરીને ખાવી. તેની સાથે દધ શેર ૦11 
અતે પાકાં ટમેટાં, કાખી અથવા તો કેઈ પણુ લીલાં પાંદડાંવાળુ' 
શાક. શાકની અદર સર્જ મારું નાખવું. બતી શકે તો કાચું ૬૪ 
ખાવુ. જે બધું કાચું ન ખવાય તો અધું બાક્વું'. શાક રાંધવાની 


અ'દર શાકનુ' પાણી ઊકળી ન ન્નય માટે બહુ ધીમે તાપે બાફ્વુ. 
ભે।જન બપોરે બાર્‌ વાગ્યા પછી લેવાય તો સાર. બાર વાગ્યા 


(પડ) 


પહેલાં દૂષ કે કોઈપણુ જાતનો ખોરાક લવે! નહિ. જરેર્‌ પડે ત્યારે 
પાણી પીવુ. એકવાર તો પાણી પીવું જ. 

સાંજે સૂર્યાસ્ત પહેલાં માળા કરીને જેમ સકરક'૬ વગેરે 
બાણીએ છીએ તેમ બાફેલુ' ક'દ અને બહ્‌ પાજી ન ગયુ હેય તેવું 
%ઈપણુ શળ તથા ૦1॥ શૈર દૂધ લેવુ'. ઘી દરરોજ બે ભાર એછામાં 
ઓણછું' લેવુ' જેઈ એ. પણુ ઘીને બદલે દરરે।-૮ તાજુ' માખણુ મળે 
તો તે લ્ેવુ' વધારે સારુ. 

ખે વખતના ભોજન સિવાય વચ્ચ કાંઈ પણુ ખાવાની જરૃર 
નથી. અને ને ખાવું જ પડે તો ભોજન સાથે જ લેવું. દિવસમાં 
ખછામાં ઓછું ત્રણુ શેર પાણી પીવુ'. અતે અઠવાડિયામાં કૈઈવાર 
રારીરે તેલ સારી રીતે માલીશ કરી તડકો આકરા થાય તે પહેલાં 
સૂયસ્નાન કરવુ'. તેલ વિના તે! દરરોજ થોડે સમય સૂય સતાન કરવું. 

વ્રઉતી સાથે કડેળના લે।ટ ભેળવવાથી બરાબર ગસ્વાદ ન 
લાગે તે! કર્ટાોળને ૨૪ કલાક પાણીમાં પલાળી ઘરમાં જમીન ઉપર 
સૂકવી તેના ઉપર ભાનુ' કપડું એવડું કરી ઢાં રાખવું. કપ 
સુકાઈ જય તો ફરી ભી'નય તેટલું' પાણી છાંટી તેતે કાયમ બભીનુ' 
રાખવુ*. આ રીતે કાંટા ફૂટેલું' કડોળ થોડા માઠા સાથૅ રોટલી 
અથવા ભાંખરીની સાથે ખાઈ રાકાય. 


( ૫૪) 


પ'ચગની 
શ્રાવણ ૮૯ 
પ્રસ! 

૧3 જેલમાં-ગીતા રામાયણ વાંચતા અન કામ કરતાં તુરીંય 
અવસ્થામાં જણે પ્રવેશ કર્યો હેય તેવું' લાગે છે. તેવુ 
બહાર કેમ નથી લાગતું ? કઈ રીતે લાગે ? લાગે કૈ નહિ? 

* આંતરિક સ્થિરતા-ચિત્તતી શાંત પ્રસન્નતા જળવાઈ રહે 
અને મન તથા શરીર, વીજળીતી ઝડપે કાર્યરત રહે તેવુ 
જવન બનાવવાતી ચાવી ૩૪ ? 

એેના રાજમાગ જોઇએ, છી'ડાં નહિ ચાલે. 

જેલ જતા સાથીએ પૂછેલા ઉપરોક્ત પ્રશ્નોના ઉત્તરમાં 
લપ્મેલ પત્ર. 
ભાઈક્રાં, 
તમારા સવાલ્લે વાંચીને પહલાં તો એવે। વિચાર આવ્યો ક 
એક વાકયમાં જવાબ લખી નાખુ' કૈ આંધળો આંધળાને શુ દોરે ? 
છતાં અનુભવી ન હેય એવા પણ્‌ વેદવાદરતા આ જમાનામાં 
નાન ચર્ચા કરે છે તો તે માંહેના જ એંક ઉઊાધ્રત અનુભવ નહિ 
તો સમજણુ, જેવી મને હેય તેવી મારે તમતે જણાવવી નઈ એ 
એમ લાગ્યુ*, 

પ્રશ્ન બે અને એક નીચે નોંધ. બીજે પ્રશ્ન પહેલામાંથી ૦૪ 

ફલિત થાય છે એમ મતે લાગે છે. તીચૅ ૬ જે જવાબ લખુ છુ 


જે 


(૫૫) 


તે ખે બાબતો ઉપર અવલ'બતા હાવાથી હુ' જે લખવા માઝું છું 
તે મુરેષુરુ' સમજવા માટે તમારે તે બ'નેથી પહેસાં વાકેફ થવુ' ન્તેઈ શે. 
તેમાં પહેલી ટૌલસ્ટોયની ૨૩ વાર્તાએ માં ઈક્િયાસ નામની ટ્રક 
વાતા છે તે અને ળોજ માંરાંનું “ મતે ચાકર રાખાજી 'નું ભજન. 
વાર્તા તા તમે વાંચાં લેશો અને ભજનમાં માત્ર ત્રણુ કડી સમજવી 
બસ છે. પહેલુ' તો તેમાં ટેકની લી'ટી દરો કરી રટાય છે તેનુ 
મહત્વ શુ' છે? બાજું ચાકર રાખવા સાથૅ બાગ બનાવવાન, 
વચમાં વચમાં બારી રાખવાતે, કસુ'બી સાડીને, શે સબબ છે 
તે વિચારી નનેશે. મારી સમજ મુજબ આટલું તમારી શકાઓના 
સમાધાન માટે બમ છે 


હવે જવાબ. પહેલાં તો તુરીય શબ્દ અનુચિત લાગે છે. માત્ર 
મુખી શબ્દ ગસ થઈ પડે. વર્ળ નાંધતાો ભાવાર્ય ૭ એટલે! 
સમનળુ' છુ" કે સહેલ્લો રસ્તો! જેઈ એ. મુમ્કેલ નહિ. શબ્દાથ માં ઉતર. 
તા તો! છી'ડાથી ઝટ પહોંચાય. ધોરી રસ્તાથી નહિ. પણુ તેવા 
તમારો આશય હેય એમ હ' સમનતા નથી. એટલે એ નતાંધ ૬ 
નવી સમન્યે। છું' તેનો જવાબ પણરૈલાં લખી નાખુ. 


શાશ્રોમાં ખાંડાની ધાર જેવો રસ્તા કલા છે એટલે રા? 
મુસ્કેલ ? પણુ મતે બીજે વિચાર આવે છે. મને લાગે છે કે રસ્તો ૦7 
નથી. ડરેળીએ જેમ ઢી'ગાતી લાળને આધારે નીચે ઉતરે છે અને 
પાછા તે જ લાળ ગળતો ન્નય છે અને ઊંચા ચઢતો જ્ય છે ને છેવટે 
તે મુકામે પહોંચે છે ત્યારે લાળ બધી ગળી ગયે હોય છે. આવી 
આવી એકાંગી ઉપમા મને એ રસ્તાને આપવાનું' મન થાય છે. 
માનીએ જેમ જેમ સાનને પ્રાપ્ત કરતા જય છે તેમ તેમ પાછલો 
રસ્તા જુ'સાતો જાય છે, અને મોક્ષને પામ્યા પછી એટલે દેહાંત 
થયા પછી, તે તદન ભુ'સાઈ જય છે. નેનારા કહે છે કે આમ 
આમ ગાતી ઊચે ચડયો! અને કદાચ ઝ્તાની પણુ કહે કે હુ આમ 


( ૫૬) 


આમ ચડયો -ચડુ' છું. પણુ તેતો લાળ જેવે। રસ્તો બા'્નતે આદશ 


પુદ્ને પાડવા ઉપરાંત કાંઈ કામમાં આવતો નથી. એશલે હુ તેને 
કરોળીઆની લાળ સાથે સરખાવુ' છે. અને તેથી મને લાગે છે કૈ 
એકને! કરેલ! રસ્તો બીજને કાંઈ કામ આવતો નથી. માત્ર આદર્શ 
પુરે પાડૅ છે. બાકો તો દરેકે પોત પોતાને. રસ્તો નવેસરથી પોતા- 
માંથી જ કાલવે। જ્નઈએ અને ઊ'ચે ચઢવું' જેઈએ. એટલે તમારી 
નાંધનતો જવાબ મારા મતથી તો એ જ છે ક ધોરી રસ્તો તો શ 
પણુ કોઈ રસ્તો જ નથી. સૌને પોત પોતાની મેળ નવેસરથી રસ્તે 
બનાવવે। પડશે અન જેમ જેમ રસ્તો બનાવાતો જશે તેમ તેમ 
આગળ જવાતું જશો. 

અ। બાબતમાં એક વાત સુઝે છે. જે કોઇ જ'તુ કરોળીઆન 
ચાંરી જય તે! જેમ રસ્તે! બનાવ્યા વિના ઉપર ૦૮૪ શકે તેમ 
સત્સ ગથી થઇ જય. પણુ એતો ભાગ્યવશાત્‌ બન. અને બની આવે 
ત્યારે પણુ પવનના ઝપાટામાં કરાળીએ પાતાની લાળે જે ઝોયાં 
લે તેમાં ચોંટી રહેવૃ' મુસ્કેલ અને તે પડે ત્યારે પડવૂ' પણુ ૫. 
અન પડયા પછી 2 દશા! એટલે એવી બધી મુૃશીબતે। છે. 

હવે તમારા ખે પ્રશ્નોમાંથી પહેલે. 

છીલેયાસના પૃવ જીવનને આપણા બહારના જીવન સાથૅ અને 
ચાકરીની ઉત્તર અવસ્થાને આપષણ્્‌। જેલના જવન સાથે ૬૭ 
સરખાવુ' છુ. તેની જે દશા છે તે, તે કહે છે તે પ્રમાણે સખની 
દશા છે. જેલ જીવનની તમે લખો છો તે દશાતે હું એવી ૪૮ સમજી 
છુ". જેલમાં જે જવન અનુભવ થાય છે તે પણુ ને કારણું ઈ કિયાસ 
સુખ અનુભવે છે તે કારણુ થાય છે એમ હ સમજુ' છુ. ધિ 
યાસની નયાકરીની દશામાં પોતાની પૂર્વ જીવનની જેટલી જ સ'પત્તિમાં 
તે ફરે છે. પણુ મારાપણુ'-માશિકી પણું નથી, માત્ર ફરજ બજવ્યે 
જવાની જ કાળજ રડે છે. તેથી તે દુઃખી નથી. ઈશિયાસની આ 
છેવટના સુખની દશાને અતે એના સુખી જવનક્રમનો આપણે 


(૫૭) 


કાલ્પનિક અનુભવ કરીએ તો જેલ જીવનના અનુભવ સાથૅ સરુ 
ખાવવામાં અને તે અનુભવનું મહત્વ સમનવામાં ભારે મદદ થાય. 


ટાલ્સ્ટોયતી આ વાર્તા સુદર છૅ. છતાં તેનો પડછાથયે। ગમેટલ્ે! 
સુ'દર નથી. તેનાં ખે કારણુ છે. પહેશુ' એ સુખી જવન બાલ્ય 
પરિસ્થિતિ ઉપર અવલ'ખે છે, એવું' આપણું પાછળ ડેો।કીઉ' કરવાથી 
જોઇ શકીએ છોએ. ખીજી એ ચાકરીના સુખી જવનનો અનુભવ 
લેવા માટ બીન્નએ શૈઠાઇનું દુઃખી જીવન ગાળવુ', ફકિત થાય એ 
ભુ'ડુ' લાગે છે. જે કે ટોલસ્ટૌયના ઉદ્દેશ પુરતી તે વાર્તા સુદર છે, 
પણુ આપણુને જ્યાં ત્યાં નજર નાખવાની ટેવ પડી એટલે આપણે 
પછવાડે ગરીને તેને! પડછાચે। પણુ જ્નેયો।. અને ત્યારે તેમાં આપણને 
ઉપર કદ્યા તે બે દોષા પણુ લાગ્યા. જે મીઠા લાગતા જેસ જીવ- 
પાછળ પણુ ડેો»ીઉ કરીએ તો તેતા તે જ બત દ્દોષો એ માક 
જવનની પાછળ પણુ આપણે જેઈ શકીએ. (૧) બાલમ પરિસ્થિતિ 
ઉપર આધાર. (૩) બીક્નની દુઃખી સ્થિતિ ઉપર આપણી સુપ્યા 
સ્થિતિનું અવલ'બન. આવા ખે દોપની પીડ ઉપર એ સુખી જવન 
ઊભુ હોવા છતાં તે સુખી લાગે છે તેનું' કારણુ ““વિષયાઃ નિવર્તન્તે 
નીરાણારસ્ય દોહેનઃ” એ છે. મમત્વ, આસક્તિ, ફ્લાશા, અને પરિ- 
ગ્રહની બાગતમાં સ'જેગે। જ આપખુને ઉપવાસી રાખે છે અને એ 
કારણું ડોળ દૂર થયા પછી મન નંસગિક સાત્વિકતા કેવી હેય છે 
તેનો અનુભવ સહેૅલાધથી કરી શકે છે. જેમ બધા ચાકરે। ઈ લ્તિયાસ 
નવા સુખો નથી હોતા, તેમ બધા કેદીઓ આપણા નવા સુખી 
નથી હતા. ન્ેટલે બાલ્વઢ પરિસ્થિતિનો લાભ ઉઠાવી સુખીી જ થવા 
જેટલી ઈલિયાસની લાયકાત આપણે કખુલ્ત કરવી પડે અતે છતાં 
આપણે કહી શકીએ કે તે સુખ મર્યાદિત સ'જેગો ઉપર આધાર 
રાખતું અને ખીજ્નની દુ:ખી દશાનુ' સાપેક્ષિક હોવાથી ખરુ* નથી. 
તેવુ જ આપણા જેલના સુખ વિષે હુ' સમજી છું. 


(૫૮) 


૭તાં ઈલિયાસ અત આપણી તે દશા ખરા સુખી જીવનના 
આવશ્યક પૂર્વાધ છે. ધ ત્તિયાસના જેવું સુદર ચાકરજવન અનુભવવું 
એ જેવી તેવી વાત નથી. એ મીડાશ અનુભવી હશે તેજ ખરા 
સુખી જીવનના ઉત્તરાંધને સમજ શકશે. તે ઉતરાર્ધ મીરાંના મને 
“ચાકર રાખેો।જ' એ ભજનમાંથી આપણુ કલ્પી શકીએ છોએ. 

હવે બીજને પ્રશ્ન--ઉપર કહ્યું તે સુખ કાયમ કમ રહી શકે? 
એ પ્રશ્નના અ'તમાં « ખીશ્ને પ્રશ્ન સમાઈ નય છે, પ્રનત્તિમાં રત 
રહેવાના ગુણુને કાંઈ કેળવવો! પડતો નથી. મનતી શાંતિ સ્ષાપિત 
ચાવ એટલે એતો આપેાઆપ થઈ નય. વળી એ બાબત ઉપરનો 
અત્યારનો આપણુ આગ્રહ કાળધમ કે યુગધમને લીધે ફેલાયે! 
જુમ ન હેય? એ પણુ વિચારવાનુ', અને પ્રકૃતિનો સ્વભાવ પણુ 
તેમાં કામ કરવાને।. એટ્લે અવિરત પ્રભૃત્તિના ગુણુને ગૌણુ અને 
સાપેક્ષિક ગણો, મનની શાંત પ્રસન્ન અવિરત સ્થિરતાને % છ 
મુખ્ય સાધ્ય ગણુ. 


શરઆતમાં મે કહેલા શખ્દોના ભાવાર્થ તમે વિચાર્યા હશે. તે 
મારી રીતે હુ' સ્પષ્ટ કરં. શ”્દાથ કરતાં ન ભાવનાથી તે શખ્દા 
લખાયા હશે તે ભાવના કશ્પીને તેમાંથી તીકળતા સચંત અથ ૦૪ 
હુ" લઉં મું. તે ખોટો હેય પણુ મારે માટે ઉપયોગી થઈ પડે છે. 
ચાકર રાખા-ંકિયાસના જેવી ચાકરીની %ત્િવાળા બનાવે. 
લાલા--શેટ 
બાગ અનાવુ'--બીકાઓન પ્રસન્નતા, સુખ, અને ફળ મજો 
તેવાં સત્કાય કરુ. 
જ*'દાવતની રજ ગલીમાં--ધબકતી નસેનસમાં 


ગોાવિ'દ--૫/દ્રિયાને કાખુમાં લીધી છે તેવા પ્રભુ. 


( ૫૯) 


લીલા--આંસક્તિ વિના - ક્ષઞેષાયા વિના કરેલ! ખેલ, 

ઊ'ચા ઊં'ચા મહે લ બતાવુ'--મે।ટી મોરી યોજનાઓને મૂર્ત 
સ્વરૂપે ખડી કરુ, 

વચમાં વચમાં બારી રાખુ'--તે યોજતાએઓને અમક્માં મુક- 
વામાં પ્રભુદશન ફરવાની સગવડ કેંકાણુ ડંકાણું રાખુ. 

કુસુંબ]ી સાડી પહેરીને--સોભાગ્યવતી છું, એવા ભાનવાળી 
પ્રસન્નતાથી મારે। ધણી પશ્વર--તી હ પ્રિયા છું', તેની દાસી છું' અને 
તતી સેવામાં મારી ડૃતકૃત્યતા છે તેવા ભાતથી પ્રમન્નતા પૂવક. 

હવે બીન્ન મુખ્ય પ્રશ્ન ઉપર આવીએ. ઉ્રક્તિયાસનૅ કહ્યું હેય 
કે તેને ફરીને શૈઠ બનાવીએ તો તે સ્વીકારત ક? નહે. કારણુ ક 
તે નનણુ છે ડે ચાકરીમાં જ મનન છે અતે ઉયષરાંત શેદાઈ કરવા 
જતાં પતન થશે એવે। તેને ભય છે. એ ભય કેમ છે? કેમકે સ'ન્‍્તેગે।- 
ની વાડજ તેની સર1ત્તિકતાને, ટકાવી રહી છેં. તેની સાત્તિકતાને 
ટેકો બાલ અતે સ્થ્રુલ પરિસ્થિતિમાં છે, એગલે તે અતિત્ય છે. એ 
આપણુ પણુ જેલમાંથી બદર આવ્યા ષછી અનુભવી શ#ીએ છીએ. 

જે કક્ષાએ ઇંકિયાસની ઉન્નાત આવી પહોંચી છે બરાબર 
તેની તુરતતી ઉપરતી કક્ષાએ જ મારાંનું ભજન શરૂ થાય છે. મારાં 
કહે છે કે હું' જીવન જવુ છુ ત્યાં ક્ષણે હ્રણુ “્યણું હ'જ બધુ કરુ 
છુ' એવો ભાવ થઈ ન્નય છે. નનણુ બધી મારી જ જવાબદારી છે. 
હુ' જ કાર્ય - કારણુ છુ. હ'જ બધાં સાધન એકઠાં કરનાર- ઉપચોાગ 
કરનાર છુ, અને હ” કાયનું' પરિણામ લાવું છું. આવું ઇશિયાસ 
જેતે શેદાઈનું' પાપ કણે છે તે વારૈ વારે મારામાં પેદા થાય છે તે 
હૈ પ્રભુ ' તમે જ શેઠ બની, મને તમારામાં ઈલ્યાસના જેવી ચાકરીની 
વૃત્તિ આપો કૈ જેથી ગિરધારી શેઠના સુયોગ્ય તે।કર તરીડે હુ 
સત્ત્‌ જવ્યા કર્‌. એ મારી ક્યષણુ ક્ષણું પ્રાથના છે. તેથી હુ' ફરી 


ટ 


ફરીને કડીએ કડીએ તે રડું છુ. 
(૬૦) 


પણુ મીરાતી કક્ષા છાંતયાસના કરતાં ઊંચી છે. તેથી તેતે 
મ'જેગોાની વાડની અ'દ?તી સાત્તિકતામાં કઈ રસ નથી. એ તેને 
મન ક્ષુદ્ર વસ્તુ છે. તેથી તે ભૌતિક પ્રબ્ત્તિ કે સ'પત્તિનો નિષેધ 
નથી ઈચ્છતી. ઊલટ મોઢા મોટા મહેસ બનાવવા, અને બાગ 
બનાવવાની તેની ઉમેદ છે. અને એ બધુ' ચાકર તરીકે કરી શકે 
તેવી તેની ઝંખના છે. ખેગ્લે તમારા બીન્તે પ્રશ્ન આબેહબ રીતે 
મારાંએ પોતાની ભાંકતભીની વ્યાકુળતામાં આ ભજનમાં ઝ્પષ્ટ 
ક્ષા છે. મીરાંનો પષ્મ એન્ટર પ્રશ્ન છે કે નેસમાં ને સ્થિતિ અનુ- 
ભવાય છે તે બહારેપણ સતત અનુભવાય તેવું કરે. 

પણુ આ ભજનમાં એ પ્રશ્ન છે તેની સાથે સાથૅ જવ!બ 
ક. મારાં જેમ લીગે લીરીએ આર છે કે “ મને ચાકર રાખોજી' 
' [ગિરધારી લાલા મને ચાકર રાખાજી ' તેમ વાકયે વાકયે અને ડગલે 
ડગલે, પક્તિયસના નેવી ચાકરીની ભાવના, 9શ્વર પ્રત્યે ટળવળી 
ટળવળીને માગતો રહેનાર, ચાકરીનું સુખ કાયમને માટે અનૃભવો 
ઝક. તે મેળવવાનો કોઈ રાજમાગ નથી. કાંકરે કાંકરે એ સડક 
બાંધવાની છે. જેમ પા'ગીમાં તાખવાની એવી કોઈ ૬વા નથી કે 
મે રીપાં નાખ્યાં કેતે પાશીની વરાળ બની જય. પષ્ 'ખૂબ ઉકળ્યા 
પછી જ તેન વરાળ સ્વરૂપ બને છે તેમ જ, પાગી જેવા પ્રવાહી 
મનને મુઠ્મ સ્વરૂપ લ્રૅંતા પહેલાં ખૂબ ઉકળાટ અનુભવવે। પડે તેમાં 
૨ નવાર્ષ? તેનો કોઈ રસ્તે નથી. ખરા દિલની સતત પ્રાર્થના 
ક “ મને ચાકર રાખાજ ' 

સિ૦્.........ના 
વ.ચમા. 

તા. ક. આખો મીતા કહીને ૧૮મા અપ્યાયના ૬5 મા જેકે 
ભગવાને પૃણાહૃતિ કરી દીધી છતાં તેમનાથી રહેવાયું નહિ અને 
લાંબા ભાષણુને અ'તે મુખ્ય મુદો જેમ છેવટે કહેવો પડે છે તેમ 
છેવટે ટૂૅં'કમાં આખી ગીતાને સાર શું' એ ભગવાન પોતે જ ૬૪મા 
ન હ ક ઈ ર જ જ જ... ઇક. ૨૦ 
શ્હજો।કથી કળઉૈવાનું શરૂ કરે છે. ૬૪-૬૫-૬૬ શ્લોક ન્નેશે। તો તેમાં 
પષ્મુ મીરાંતી વાત જ ખીજ શખ્દોમાં છે. 


(૬૧) 


ઈ લિયાસ 


ઉકા રિયાસતમાં પ્લિયાસ નામે... ... ... એક રહેતે હતો. તેતે। 
પિતા તેને પરણા।વીને વરસ દહાડામાં ગુજરી ગયે. પાછળ કઈ ખામ 
મૂડી મૂકતો ન ગયે. ્છીલષયાસ પાસે એ વખતે સાત વેી, ખે ગાથે, 
ને થોડાં વેટાં એટલી જ મિલ્કત હતી. પખુ તેને વ્યવસ્થા કરતાં 
સારી આવડતી છતી. એટલે થોડા જ વખતમાં એ વધુ માલ સ'ભા- 
ળવા લાગ્યો. એ અતે એતી બરી અનને સવારથી રાત સુધી 
મહેનત કરતાં, સોથી વહેત્તાં શહ્તાં અને મૌથા મોડાં મૃતાં. એટલે 
વરસે વરસે એતી મિલ્કતમાં વધારો થવા લાગ્યો. આવું જવન 
ગુજર્તાં ગુજરતાં ૪કિયાસે ધીરે ધારે પૃષ્કળ દ્રવ્ય જમા કયુ, 
પાંત્રીસ વરસ પછી એતી પાસે 2૦૦ ધેોડાં, ૧૫૦ ઢોર તે ૧૩૦૦ 
ઘેટાં થયાં. પગારદાર મજૂરે! તેનાં રર તથા વેટાંને ચરાવતા ને 
પગારદાર બાઈએ તેતી ધોડી તથા ગાયે! દોહી તેના દૂધમાંથી 
ફૂામિસ, * માખણુ ને પતીર બનાવતી. છાશ્િયામને ત્યાં એકે એક 
વાતતી છત હતી. એ મુલકમાં એક એક જણ્‌ એની અદેખાઈ 
કરતો. સૌ એને માટે કહેતાં કે ' ઈ ક્િયાસ તો ભાગ્યશાળી માણુસ 
છે. એતે ત્યાં એકે એક વાતતી છત છે. આ સ'સાર એતે સુખધામ 
જનેવે। લાગતો હશે. ' 


૭ લિયાસની વાત સાંભળીને મોટા મેટા હોદ્દેદાર માણુમો 
એતી પિછાન કરવા પ્રયત્ન કરતા. દૂર દૂરથી એતે મળવા મરેમાનોા 
અ[વતા. અતે સોને એ આવકાર આપી સરસ ખાનપાનથી તેમતે। 


# ઘડીના આથેલા દૂધમાંથી ખતાવેલ્રું એડ ન્તતનૃ' તેલ 
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સત્કાર કરતો. એતે ત્યાં ગમે તે આવે પણુ કામસ, ચા, શરબત, 
અને માંસ તેને માટે હાજર થતું. ન્યારે ન્યારે મહેમાતો આવે 
ત્યારે ત્યારે એક ને કોઈ વાર તે! વળી મે ધૈટાં હલાલ કરવામાં 
આવતાં ને ધણુ મહેમાનો આવ્યા હેય તો તો વળી તેમને મારુ 
એ ધોડી પખ્‌ હલાલ કરતો, 

ઈ લક્િયામને બે દિકરા અને એક દિકરી એમ ત્રણુ સ'તાન 
હતાં. અને એ ત્રણને એણુ પરણ્‌ાવી દીધાં હતાં. એ ગરીબ હતો 
ત્યારે અના દિકરા, એતી દિકરી, સા સાથે કામ કરતાં. અને ઢોર 
તથા ધેટાં ઉપર નનતે દેખરેખ રાખતાં. પષ્મુ એ તવ'ગર બન્યો 
એટલે એ વડી ગયો અને એક દિકરા તો દારતી લતે ચડી ગયે. 
મોટા એક મારામારી થઈ તેમાં મરણુ પામ્યો. ને નાનો મનમોજી 
બેરીને પરણ્યો! હતો એટલે પિતાની આના તે માનતો નહિ; આથી 
એ લેકે લાંખેો વખત ભેગાં રહી શક્યાં નહિ. 


ઇન 


એટલે તેએ નોખાં થયાં. તે છ લિયાસે પોતાના દિકરાને એક 
ઘર્‌ અને કેટલાંક ટોર આપ્યાં. તેથી એની મિલકતમાં એટલે ઘટાડે 
થયે।. તે પછી થોડા જ સમયમાં ઈક્તિયાસનાં વેટમાં રેગચાળે। 
ચાલ્યો, એટલે એનાં ધષ્યા વેટાં તેમાં મરપ્યુ પામ્યાં. પછી દુકાળનુ' 
વરસ આવ્યું, એટલે વાસ થયુ નહે. તેથી ઘણાં ટોર એ શિયાળામાં 
મરી ગયાં. પછી તેનાં સારામાં સારાં ધોડાનો એક જથ્થો આડે- 
[ડયા ઉઠાવી ગયા. અને એ રીતે ઈકલ્ષિયાસનાો માલ એછે! થઈ 
ગયે. એક બાજુથી એનો માલ આમ ઘાટતો ગયે તો બીજ 
બાનૃથી એની કાયાનુ' કૌવત પણુ ઓછું' થતું ગયુ'. એ સિત્તેર 
વરસને થયા ત્યાં એવી સ્થિતિ આવી કે એણુ ધાબળા, જજમે।, 
પલ્ાણુ।, ને તખૂએ વેચવા માંડયાં. છેવટે પોતાનાં બાકીનાં ઢેર 
પણુ એને કાઢી નાંખવાં પડયાં. અન ભૂખમરા એના મોં સામે 
આવીને ઊભે।. આ બધે કેમ બન્યું એતી એતે સૂઝ પડે તે પહેલાં 


(૬૩) 


દ 
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શ્રીને ને નોકરી ખોળવા નીકળું પડયુ. ઈ કલિયાસ પાસે સે આખરે અગ 
પર પહેરેલાં કપડાં, રૂ'વારીને પ રઃ એક પ્યાલે।, ધરમાં 
પહેરવાનાં પગરખાં તથા મો।.ટા જેડા અને એતી જેટલી જ વચે।વદ્ધ 
એની સ્ત્રી શામ-શૈમાગી એ મિવાય ખીજી કઈ ન રહ્યું. એનાથી 
નોખા થયેલો! છોકરો દૂર દેશાવર ગમે! હતો. અતે એતી દિકરી 
ગુજરી ગઈ હતી. શોટક્ે આ ૬9% દ'પતીને મદદ કરે તેવુ કોઈ 
રશ ન હતુ. 


આયથા એમના પાડાશી મહમ્મદશાહ્ને એમના ઉપર દયા 
આવી. મહમ્મદશાહ ગરીબ પષ્યુ નહોતો! અને તાજેવાત પણું નહોતો. 
પણુ સુખચેનમાં દહાડા માળતે। અને સ્વભાવે તે ભક્ઞે। હતે. ઈલિ- 
યાસતો અતિંથેસત્કાર તેને યાદ આવતે।. એટલે એતી ૬યા ખાઈને 
તેણુ કશુ. “ ઈ ક્તિયાસ, તમે તે મારાં દાદીમાં આવીને મારી ન્નેડે 
રણે।. ઉનાળામાં તમાથી થાય તે કામ ભારા તરખૃચના વાડામાં 
કરેભજ્ને ને શિયાળામાં મારાં ટોર ચરાવજે. ને શામ-શેમાગી મારી 
ઘોડી દોહીને તેના દ્ષમાંથી કૃમિસ બનાવશે. હું તમતે બનેને કપડાં 
લત્તા અન ખાધાખોારાઈઇી આપીશ. તમારે કઇએ તેઈએ તો મને 
કહૅવુ' એટલે તમને તે મળી રહેશે. 


ઈક્િયાસે પોતાના પાડોશીના પાડ માન્યો. અતે એણે તથા 
એની બેરીએ મહમ્મદ શાહને ત્યાં મજૂર તરીકે નોકરી કરવા માંડી. 
શરૂઆતમાં તો આ સ્થિતિ તેમને વસમાં લાગી. પષ્યુ પછી તે 
રવાઈ ગપાં અને પોતાના ગન્ન પ્રમ,-ણુ કામ કરતાં જીવન 
ગાળવા લ્રાગ્યાં. 


આવા માણસને રાખવામાં મહમ્મદશાહતે તો લાભ જ 
જષ્યુ।[યે।.. કેમકે એક દહાડા તેએ પોતે માલિક હતાં એટલે બધી 
વ્યવસ્થા કૈમ કરવી તેની એમને ખબર હતી. વળી બન્ઞ જણુ 


(૬૪) 


મેઠાડુ ન હતાં પણુ બને તે બધું કામ કર્યા કરતાં. છતાં આવી 
સારી સ્થિતિમાં રહેલાં માણુસોને છેક હીખ્ધી હાલતમાં આવી ગએલાં 
જેઈ મહમ્મદશાહને દુ:ખ થતુ. 


 શગએકવાર એવું ળન્યું કે મહમ્મદશાઇનાં કટલાંક સગાં બહ 
દૂર દૂરથી તેને મળવા આવ્યાં, તેમની સાથે એક મલ્લાં પણ્‌ હતે।. 
એટલે એક ઘેટું લઈને હલાલ કરવાનું મલમ્મદશાહે ઈીલેયાસને કહ્યું. 
%1ક્ષિયાસે ધેટાનુ' ચામડું ઊતરડી તેને બાક્યુ' ને પછી મિજબાનેોને 
ખાવા માટે મોકલી આપ્યું. મિજબળાનો એ ગે!ાગ્ત ઉડાવી ગયા. 
પછી તેમણું થોડી ચા પીધી. અને પછી કામેસ પીવા લાગ્યા. પીતાં 
પીતાં વાતો કરતા «તા તેવામાં પોતાનું કામ પૂર થતાં ઇલિયાસ 
ઉવાડા બારણા પાસેથી પસાર થયે. એને પસાર થતો દેખી મહે- 
માતોમાંના એકને મહમ્મદશાહે કહ્યું. 


દ્ધ 


હબખ્‌ા અહિ”'થી ગયો એ ડોસાને તમે જ્યો ? 
“ હા, મિજમાને કહ્યું, “કેમ, એમનામાં કઇ નવાઈ જેવુ છે ₹ 
 એટલુ' જ કે એકવાર અમારા સૌમાં એ સૌથી વધારે પૈસાદાર 
માણુસ હતો. એન્‌ નામ ઇકલ્િયાસ. તમે એન નામ તો સાંભળ્યું 
શે જ. 


અલબ-ત મે' એનુ' નામ સાંળળ્યું' છે' મિજમાને કથ્યુ, 
કેદી ભેયેલે નહિ પગ એની નામના તો દર દૂર સુધી 


જ 


“સે એ 
પસરી 


મી ક 


“હ, ને હવે એની પાસે જુટી બદામ પણુ રહી નથી, 
મહમ્મદશાહે કલ્યુ', “એટલે અહિ આપણે ત્યાં કામ કરવા રહ્યો છે 
ને એની બુઝગ એ રત પણુ અહિ જ છે, તે ધેોડીને દોહવાનુ' કામ 
કરે છે.” 


($પ) 


આ સાંભળી મિજમાતને ક થયુ'. તેણે જીભથી ડચકારેા 
5 જે ૨% 
ખોલાવ્યા ને માથુ' બુષયાવી કલ્ું “ નશીબ તો પડાતી જેમ ગોળ 
ગોળ ફર્યા કરે છે. એક ને ઉંચે ચડાવે તો બીન્નને તે તીચે લાવે 
છે. આ બધુ' ગુમાવી ખેડે! એનો ગે ડોસાને ખેદ નથી થતો? ' 


'%મ કહી શકાય! એ રહે છે તા શાંતિથી ને નિરાંતે. સ્વસ્થ 
રતે, અનેં કામ પણુ બરાબર કરે છે.' 

“ હું એમની સાથે વાત કરી નનેઉ?' મિજમાને પૃછયું (મારે 
એતા જીવનની વાત પૂછી ન્નેવી છે ' “શું' ફામ નહિ?' મહમ્મદશાછે 
કથ. અતે એ સો કિબિ:્કામાં ખેઠાં હતાં ત્યાંથી ખૂમ પાડીઃ “બાબા, 
અ'દર આવીને કૉંભિસનો એક “નમ લ્યે, અને મારાં દાદીને પણ્‌ 
સાથે લેતા આવે. 


દકિયાસ પોતાની સ્ત્રી સાથે અ'દર આપ્યો. પોતાના શેઠ 
તથા તેના મિજમાનો સાથે સામ સામા સલામવિધિ પરો થયા 
પછી બ'દગીનો કલમેો। પટી એ બારણા આગળ ખેડે. એની સ્ત્રી 
બાજુમાં ચક નાખ્યો! હતો તેની પાછળ પોતાતી ગેકાગશી પાસે 
ભ૪%તેં તે ખેધી. 


દ#લિયાસને કમિસનાો એક જમ આપ્યો. શિજ માના તથા 
પાતાના માલીકનું આરોગ્ય ઈચ્છી, નમન કરી, એણુ થે1ડ'ક 
કમિસ પીધુ, પછી જમ નીચે મકી દીધા. 


“કાં બાવા' “ એતી સાથે વાત કરવા માગતા પેલા શિજ માને 
કુશુ', “ મતે લાગે છે, અમને ટ્રેખીને તમને ખેદ થતો હરે. આ બધુ' 
જોઈને તમને તમારી આગલી સાણેબી યાદ આવતી થ૨શે. તથા 
તેની સાથે અત્યાર રની ખેદજનક હા ।લતનું' ભાન યતુ હશે.” 


કપ 2૩ ૧/2-- નન.૦૦૪ જનનફ-ક-૨--૦૦૦-૦-૦૦-૦---, 


ક છઠી પાડી શકાય એંવી ચાપોનુ' બનાવેલુ' લાડડાનુ' ધર, એવા ધર 
પૂર્‌ બન્તરનું કાપડ મટાંકેકું હોચ છે. 
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૦-૦૦-૦ ---૦-૦૦૦૦- *- ક જક - ન બત *-૦૦૦--૭ન૦ન૦જ, 


પશ્ચિયાસે મોં મરકાવીને કહ્યું: 


“સુખ શુ' ને દુઃખ શુ એવી નને હ' તમારી આગળ વાત 
કરૂ તો તમે મારી વાત માતો પણુ નહિ. એટલે મારા કરતાં આ 
તમારાં દાદી ખેઠાં છે તેમને «૮ પૂછી જુએ. એ ઓરત જન્નત 
છે. એટલે એતે તો જેવું હૈયું *ગે તેવું જ હોઠે હેય છે. તેથી બધી 
એ સાચી વાત તમને એ કરશે.” 


(મિજમાને ચક ભગી મોં ફેરવ્યુ: 
“કાં અમ્મા,' તે બોલ્યો “ તમારા આગલા સુખતી સરખા- 
મણીમાં તમાર અત્યારતી કમનશાીબ બકલત તમને વીક સાલે છે? 


વ્મ 


એટલે શામ-શેમાગીગે પડદા પાછેળથી જવાબ આપ્યો; “એ 
બાબતમાં મને જે લાગે છે તે તો આ છેઃ મારા ખાવિદ ને હ 
પચાસ વરસ સુલી સુખતી શોધમાં ભટકયાં, પણ અમને કયાંયે 
સુખ મળ્યું નહિ. અને આ છેલ્લાં ખે વરસથી જ અમારી બધી 
દોલત ખુટી ગઇ ને અમે મજૂરી કરવા લાગ્યાં ત્યારથી જ અમત 
માચુ ઝખ મળવા માંડયું છે. એટલે અમે અમારી અત્યારની 
ગિથાતિ કરતાં વધુ સાર કશું ઇચ્છતાં નથી. 


પ 


/5૭# 
કાન ફર 


આ સાંભળી મિજમાનેોને તેમ શેઠને આશ્રય થયું. 
ઉડીને ડોાશીમાનું માં જેવા ચક પખુ ખસેડી નાંખ્યા. તો 
પોતાના છાષતી અદબ વાળીને તથા પોતાના પતિ પર નજર 
રાખીને સ્મિત કરતી ખેદી હતી. તેનું સ્મિત દેખીને ડોસાએ પષ્ય 
તેના તરક આછું સ્મિત કયું. પછી ડેશીમાં આગળ ખોલવા લાગ્યાં; 
“હુ” ક" મસ્કરી નથી કરતી હે; પખુ આ તમને ખરેખરી વાત 
કહું છું. અધી સદી સુધી અમે સુખને માટે ફાંફાં મારયો' પણુ 
તવ'ગર હતાં ત્યાં સુધી અમને કદિ સુખ સાંપડયું જ નહિ, ઢવે 
અમારી પામે કોડી સરખી રહી નથી, ને મજૂરની પેહે નોકર રહ્યાં 


(૬૭) 
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કીએ, ત્યારથી અમતે એટલુ' બધુ' સુખ મળવા માંડથુ' છે કે હવે 
અમને કોઈ વાતતી કમીના લાગતી નથી. 


“પણ્‌ તમને સુખ શામાંથી મળે છે ?' [મજમાને પૂછયુ' 

“મ વળો જીએ, આમાંથી મળે છે '' તેણે જવાબ આપ્યો, 
“અમારાં ડતે દોલત હતી ત્યારે મતે અને મારા ખાવિ'દને એટલા 
બધી જ'જાળ રહેતી કે એક ખી'ન સાથે ઘડીવાર વાતે! કરવાના 
પણુ અમને વખત મળતો નહિ. તેમ અમાર આત્માના કલ્યાણુનો 
વિચાર કરવાની કૈ ખદાની ખદગી કરવાની પષ્મુ કરસદ મળતી 
નાથ. ઘડીકમાં અમારે ત્યાં મહેમાત આવતા એટલે કમાંક તેએ! 
માર વસાતું ખોલશે એવી બીકે તેમન શું ખવરાવવું પીવરાવવું 
તથા શી બક્ષિસ આપવી તેનો વિચાર અમારે કરવો પડતો. એ 
લે!કો જતા એટલે વળી પાછી અમારા નોકરે પર દેખરેપ્પ રાખવી 
પડતી. કમકે તેએ મારામાં સારે ખારાક ખાઇને ૪મેશાં કામમાં 
દિલ દગડાઈ કરતા. ત્યારે અમારી દાનત એ લેકે પાસેથી બને 
તેઢલુ' વધુમાં વધુ કામ મેળવવાની હતી. એ રીતે અમે પાપમાં 
પડતાં, વળી અમારા કોઈ વછેરા કૈ વાછરડાને વર કથાંક ફાડી 
ખાશે અથવા ચોર કચાંક અમારાં ઘોડાં ચોરી જશે એવી દહેશત 
અમને સદાય લાગ્યા કરતી. ધેટીઓ કવાંક પોતાનાં ચચ્ચાં પર 
પડીને તેમને ચગદી મારશે એતી પખ રાત્રે ફિકર થયા કરતી. 
એટલે બધું બરાબર છે કે નહિ તેતી તપાસ કરવા રાતમાં અમાર 
રી ફરીને ઊઠવું પડતુ'. એક કામમાંથી પરવારીએ ત્યાં તો બીજ 
[ચિતા આવીને ઉભી જ હેય. એનો એક દાખલો આખું. શિયાળાને 
માટે પૂરતી નીરણુ ડ'યાંથી ભેમી કરવી એ સવાલ અમને ૯ મેશાં 
ર. આ બધા ઉપરાંત મારા ખાવિ'દ ને મારી વચ્ચે પણ 
ભેદ ઉભે। થતો. એ કહે કે અમારે ક્લાણુ' ક્લાણુ' કામ કરવાનું 

ક તો મારે મત એમનાથી જુદો પડતે. એટલ્ને અમારા વચ્ચે 
ર ન્નમતી, અને એ રીતે ત્યાં પણુ કરી વળી અમે પાપમાં 
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પડતાં. આમ અમે એક આપદામાંથી બીજી આપડામાં નં એક 
પાપમાંથી બીન પાપમાં બીન્ન પડતાં, એટલે અમને જરાએ સુખ 
મળતુ નહિ. ' 

'હ«, ને હવે. 


7 


“હવે, મારા ખાવિ'દને હ સવારમાં ઉડીને તરત અંક બાનનન 
પ્રેમાળ શબ્દે સદાય ખોલાવીએ છીએ, ને કેઈ તકરાર થાય એવી 
આંબત જ નહિ રણેલી હોવાથી અમે સુલેહ સ'પથી રહીએ છીએ. 
અત્યારે અમારા શૈઠની સારામાં સારી સેવા કૈમ કરવી એ સિવાય 
ખીજ કોઈ વાતની કાળજ ૬૮ કરવાની નથી. અમારા પડમાં 
તાકાત હેય એટલુ કામ અમે કરીએ છોએ, અને એમાં અમારા 
રોઠને કઈ નુકશાન ન થાય પણુ અમે અહિ' છોએ તો અમારી 
થાજરીથી ૩'કક નકે। થાય એવી નજર રાખીને અમે હોંશથી કામ 
કરીએ છોએ. કામ કરીને ધરમાં પગ મૃકીએ ત્યાં તો ભાજન કે 
વાળ] તેયાર હોય છેં ને કુમિસ પણ્‌ પીવાનુ. મળે છે. ! ટ1૦ ૫ છે 
ત્યારે બાળવાનું બળતણુ મળે છે, તમ રૂવારીના ડગલા પણુ અમને 
મળે છે ને વળી અમને અહિ સાથે વાર્તા કરવાના, અમારા આત્મ- 
કલ્યાણુનું' ચિ'તન કરવાનો, તથા ખુદાની બ'દગી કરવાનો પણુ 
વખત મળે છે. પચાસ વરસ અમે સુખને માટે ફાંફાં માર્યા, પણુ 
છેક હમણાંજ અમને સુખ મળ્યુ. ' 


િજમાનેા ઇસ્યાં. 
પણુ ઇલિયાસ ખોલ્યા : 


' ભાઇઓ, હસોમા. આ ક” હદ્દા મસ્કરીની વાત નથી, આ 
તો જીવનનુ પરમ સત્ય છે, શરૂઆતમાં તો! અમે ય બેવગુફ હતાં, 
એટલે માલમિદકત ચાલી ગઈ ત્યારે અમને પણુ શૈ।ક થયેલે।, પણુ 
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હવે ખુદાએ અમને સત્યદશન કરાવ્યુ' છે તો એ તમને અમારા 
ચિત્તતી શાંતિ માટે નહિ પણુ તમારા ભલા માટે જણાવીએ છીએ. 


એટલે મુલ્લાંએ કહ્યુ 
“ એ ઠાવકી વાત કરી. બરાબર સાચું કણે છે ઇલિયાસ, 
પાક કુરાનમાં પણુ એમ ૦ કહ્યું છે ” 
એ સાંભળી મિજમાના હસતા બધ થઈ ગયા અન વિચારમાં 
પકયા. 
ઢાલ્સ્ટોય 


₹ ૧ ન્‍ક૦૦-૯ત૦.-... ૦-૦-૦૨ ર૦. સરન “ર ૦-૦-૦૦૦૦--૨- ૦૦૦૦-૦૦-૦૦ ૦ --૦૦૦થટ ન --?-. &........ 8-5? ન૦૦૦૦૦૭---- નપતા ટા કમ ક.૩'ડ-.૪ મગના 9. 18 અહનડનત-ાન,... સ... કમન. ૦ર: તહ ત. ૦ ૧... ન-- ૦ ૦૦-૦૦ ાનબા૦%- ૯૦ ૧ન૦ન૦૦ ૬ ઉ- વસાનગઝનાનનન-આક-વનમાગ્જનક૦#ન૪ ઉ” 


તેં દના: ભક્ત જક-હડા-. ન. નક. &..હકક- ૭ «. 


# પ્રસ્થાન કાર્યાલય તરફથી. ખહાર પરેલ “કથાવ/િ' ભાગ ખીનત- 
માંથી પ્રકાશકના સૌનશ્યથા 
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માગશર્‌ વદી ૧૧3 ૧૮૯૯? 
ભાઈશ્રી, 


ભાઇ,......ભાઈ વિષે આટલા નિરાશ થવાતું કારેણુ નથી. 
લાક માણસે! રીડ પડે (યારેજ શરાતતમાં આવે છે, તેએ 
શાંતિના સમયમાં સુઈ જય તેથી એમ શાને માતવું' કૈ તેમતામાંથી 
શરાતન ચાલ્યું' ગયું' છે ! વળી કૈટલાકતી કળવણી જ એવી હય 
છે કે સારૂ કરવાતી ઈચ્છા હોય પણ્‌ શુ કરવુ' તે કૈમ કરવું તેતી 
સૂઝ ન પડે. તેથી તેએ! નિષ્ક્રિય લાગે. પણુ આ જ માણસોને રસ્તો 
અને મ્રુઝ મેળે ત્યારે કામે લામી જાય, એટલે પણુ નિરાશ થવું ન 
ધટે. વળી ખાઇપીને અમથા પડયા રહે તેના કરતાં સ્વદેશી ભ'ડાર 
ચલાવવાતા કામમાં પણુ ખપમાં આવે એમાં શું ખોટું ? 


ધરતાં ખ્શેતોને ભણાવવાનું કયું તે ઉત્તમ, જ્યારે સમજાવતાર 
માણુસ પોતે હાજર્‌ રેી સમજાવી શકે તેમ ન ઊંય ત્યારે વાચન 
લેખત ૬ર માણુસતે સમજાવવામાં ભણુતર અમૃલ્ય સાધન છે, 
એટલે, એટલે અ'શે એ ઉપયોગી થર પડશે એમાં શક! જ નથી. 
પણુ એથી તમારી મુશ્કેલી ટળી જશે એમ જ તમે માતતા ઠે 
તો પાછળથી નિરાશ ત થાવ એટલ। માટે અત્યારથી જ જણાવી 
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દઉં જે માત્ર વાચન આવડવાથી જ માણુસનુ પરિવર્તન થતુ નથી. 
દુનિયામાં તમે નજર કરેશે। તે! તુર્ત ન્નેઈ શકશે। કૈ ભણેલામાંથી, 
છાપા વાંચનારમાંથી, કૈટલાક માણસે તમારા વિચારના છે ? 
ચોપડીએ ઇ€નનરેતી સ”“ખ્યામાં ખપે છે અને તેને વાંચનારાતી 
સખ્યા લાખાની થતી હશે. પણુ લાખે! માણુસો કાંઈ સુધરતા નથી. 
અને વાચનથી વર્તન સુધયુ હેય તેવાતી સ”“ખ્યા કાઢો તો તે! 
દશકામાં જ આવે. એટલે એ બાબત તરફ હ તમાર લક્ષ દોરવા 
માગું છું કૈ અક્ષરસ્નાન રામબાણુ.ઉપાડ નથી. માણુસની ગેરથાન્ટરી- 
માં તેતી છખી જેટલું કામ કરી શકે તેટલું' કામ પણુ પુસ્તકે 
કરી શકતા નથી. આજે પુસ્તકોનો જેટલે મહિમાં ગવાય છે તેટલે 
ખરેખર તેનો માહિમા નથી. 

વિચાર અને વર્તનને જે મૃખ્યપણુ ફેરવે છે તે તો જીવતા 
માણુસનો હૃદયસ્પશ છે. એટલે પુસ્તકો ઉપર ભરૅસો રાખા તેના 
ક*્તાં તમારી ન્નત ઉપર વધારે ભરે|ંસો રાખા. જવતા માણુમ 
ઉપર્‌ વધારે ભરોસા રાખા. સ્રી સમાજમાં પગ્વિર્તન કરવું હોય તે 
તેનાં એક જ ઉપાય છે કૈ તેન અસ્પૃશ્ય રાખતા મટી ૮૮૧. સ્રીઓઆ 
૨' સમજને એમ માની ઘણી વાતો અન વ્યવહાર આપણુ તેમના 
સમક્ષ કગ્તા નથી. તે ટળે એટલે અસ્પૃસ્‍્યતા ટાળી ગણાય. દૂર 
રાખવાથી અ'ત્યજો મલીન થયા છે. તેમ જ વિચાર અને વ્યવહારમાં 
પુરૂષ વગે: સ્રી વગને દૂર રાખ્યો છે તેથી જ તેની આ દશા 
છે. તે ટાળવા નછક આવવુ જેઇએ. તમારા બધા વિચારે, તમારી 
અધી યોજનાએ, તમારી બધી વાતચીત, તમાર્‌' બધું વાચન, 
તમાર્‌' બધું જીવન, કયાં સુધી મેડી ઉપર ચડીને થાય છે, ત્યાં 
સુધી ધરતી સ્ત્રીઓ તમારા છવનથી અલગ અથવા તો વિરેધા 
રહે તો તેમાં કાંઈ નવાઈ નથી. વાઈસરોય પાંચસે।મે' મજલે ખેસે 
છે. તમે બીજે મજલે બેસે! છે. પણુ સિદ્ધાંત એક ડેઈ તેનું અને 
પ્રજનું' અ'તર તેવુ' જ તમારૂ” અને તમારા વરનું અ'તર રહે તો 
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તેમાં તમને શી નવાઈ લાગે છે ? તમારી બેઠંક એશરી વચ્ચે કરે. 
તમારે। ભ્યવહાર એટલે મેટેથી કરા કે બેરાં ચાંભળી શકે. તમને જ 
જે ત્રશ્ષો ઊઠે. જે જે વિચારો આવે, જે જે વાચનમાં ઉપયોગી લાગે, 
તે બધુ ન્નહેરમાં મૃકતા રહે. તુરત વિચારોમાં સ'ધષ ણુ થશે. અને 
વિવાદ રર થશે. અને વિચારે। ફરવા લાગશે. પણુ એટલુ # બસ 
નથી. તમારા નહેર જવનમાં પષખુ તમારે તમારાં પત્તીને સાથે જ 
ફૅરવવાં જેઈ એ. પરતુ ધરતી ખાવા-પીવા વગેરેની વાસનાએ પૂરી 
કરવાની જબર૦#સ્ત તલેૈયારીઆ ઉપર કાપ ન પડે ત્યાં સુધી બહેનોને 
સાથે નીકળવાની કરસદ પણુ કથાંથી રેય? 


વડી, પાપડ, બે ચાર શાક, અથાણાં, ચાર વખત ચા, 
વગેરે અનેક ભ્રષ્ટ કરનારી ચીનને આપણી બહેનોનો વખત અને 
જવન બગાડે છેં. ગામમાં તમે સાથે ફેરવી ન શકો તો ન્વયારે 
જયારે બહારગામ નવ ત્યારે ત્યારે તો જરૂર સાથે લઈ જનનવ. 
પર્યટન અતે વાતાવરખણુતો પરિચય આપેાઆપ માણૂસના જીવનન 
પલટાવી નાખે છે. તમે અહિ આવ્યા ત્યારે તમારાં પત્તીન સાથે 
લાવ્યા હેત તો....ભાઈ અન...બ્હૈનનું કુટુંબ જેઈ તેને જરર કાંધ 
વિચાર કરવાનુ' મળત. તેમની સાથે બે દિવસ રણેત તો જરૂર થોડે। 
દ્રણા ફેર પડત. તમે જ્ેરાવરનગર કેટલી વાર ગયા? કેટલી વાર 
તમારાં પત્નીને સાથે લઈ ગયા ? નિશ્ચય કરો, આયથહ કરો, હઠ કરા, 
કે તમારી એકૈએક નાહણેર પ્રભૃત્તિમાં તમે તમારાં પત્નીને સાથે 
સાથે ફેરવશે,, તા તમારા વચ્ચેનું અતર એંકદમ તૂટી જશે. બને 
આમ કરવામાં રારમ આવતી હેય તો પરણુવુ' જ ન «તુ! 

એકવાર જેનો હાથ ઝાલ્યો તેતો હાથ્‌ નહેર જીવનમાં મૂકો 
દેવો એ દ્રોહ છે. પત્નીને શરૂઆતમાં નહિ ગમે. પણુ પતિ તે અનેક 
બાબતમાં જબરજસ્તી કરતો આવ્યો છે તો આ એક બાબતમાં 
વધારે. હું' ધાર્‌ છું હવે તમે શથ્રી......... ને મળવા 4નવ ત્યારે જ 
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શ્રી. ગણુશ કરશે।. અ'તર ટાળવાના, મેળ સાધવાનો, સહકાર ઉત્પન્ન 
કરવાને રસ્તે! પુસ્તકો નથી પણુ આજ અસરકારક રમતો છે . . 
*----*ભાંધને પણુ આજ વાત મે' યરે।ડામાં કરી હતી. હું પણુ 
તમારા માટે સલાક આપી શક. કરવાનું કઈ મારા છાથમાં છે ? 
તે તો તમારે જ કરવુ રથ. તે ન કરે। એટલે મારે તો એમ «૮ 
સમજતવાનુ' કે કફોગટતી વાણી વાપરી. 

મને ભય રહે છે કે તમે ઉપર લખી સલાથના અમલ કરવા 
ન્તેટલી હિમત નહિ બતાવી શકે. અને એમ થાય તો તમારે કુટુંબ 
પ્રશ્ન કદાચ કાયમને ઊભે। રહૈ. અને પરિણામે તમે છો ત્યાંથી 
ખસતા જવ અગર એટલુ બધુ' ન થાય તો લાંબા કાળ બાદ 
આજે છે તેટલી ધગશ રહે કે ન પણુ રહે. એટલે એવા સ'ન્‍ેગોમાં 
કુટુબ કલેશની આગ વચ્ચં તમે આગળી ન નનવ એટલા માટ 
હ્ષણુ ક્ષણ વિચારી રહી, ચેતતા રહી, સાવધાતીપૂ્વક પ્રમત્ન કરતા 
રહેવુ જેઈ એ. 

જને માણુસ કટુ બ ડ્લેશથી ભડકે છે, કે સ'તાપ પામ છે 
તેનાથી શેકયો પાપડ પણુ ભાંગવાનો નથી એ હત્તરો વષથી 
[સહ્દ થએલી વાત છે. તમતે તો કુટુંબીજનો કચવાય એટલી જ 
મુંઝગઝણુ આવી ને માગ ખદલ્યો ક કેર સેવા કરતા પહેલાં 
કટુ બને સુધાર. વેષ્ણુવધમાં ઓ માટે અજુ'નનો દાખજ્ઞો મોજુદ 
છે. તેને તો પોતાના ગુરૂએનાં અને વડીલે।નાં માથાં “જ્નત જ કાપવા- 
ની વિષમ પરિસ્થતિ ખડી થઇ હતી, અને એવી આકરી સ્થિતિમાં 
તેષુ પાછા હઠંવાનું ઇચ્છયું(. પણુ ભગવાને “નપુ'સક' 
અને “ બાયલા' શખ્દ્થી નિંદી ખરી ધર્મ સમજવ્યે!. 
અતે તેને સગે છાથે ૪ તેઓની કતલ કરાવી, ધર્મ પળાવ્યે।. એની 
સરખામણીમાં તમારે તો શી મોટી આપત્તિ આવી પડી છે ? નવુ 
નવુ' હોય ત્યાં સુધી કઢ્ડુ'બ ભડકે પછી તો] સદી ન્નય અને સામાન્ય 
થષ પડે. 
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આ બધાની પાછળ તમારા સ્વભાવની એક ખાસિયત તરો 
રહી છે. તમે સ્વલક્ષી સ્વભાવને પોષી રહા છે.. આપણુ ધમ ગુરૂએ 
દ્રણા કાળથી આ ગ્વભાવને પોષી આપણા સમાજનુ' અને પરિણામે 
ધમનુ' સત્યાનાશ વાળ્યુ' છે. પહેલ હં, પછી કટુ બ, પછી સમાજ, 
એ કલ્પના સારી નથી. મારે સુખ છે તે કટુ બને આપુ, કુટુંબને 
સુખ છે તે સમાજને આપુ, એમ વિચારવા કરતાં સમાજને સુખ 
છે તે જ કુટુંબ માટે રાખી શરુ. કુટુંબ માટે રાખી શકુ તેથી 
વધારે મારે માટે તતો કમ ૦૮ રખાય એમ વિચાર્વુ' જઇએ. 
હ" સુધર્‌|, પછી કઢટુબની સેવા કરી તેને સુધાર, પછો સમાજની 
સેવા કરૂ, એમ નહિ. સમાજને સુધાર્યા વિના કટુ'મ સુધરી નહિ 
શકેઃ વ્યકિત સુધરી નહિ શકે એમ સમજવુ . જેઈ એ. તમારાં 
દ્રરનાં માણુસા એવા કૈમ છે ? કારણુ એવા સમાજમાં એ રે છે. 
જુદા સમાજમાં એ હાતતોા જુદા વિચારના આપોઅપ એ થાત. 
જેમ સમાજ ગ્વચ્છતા ન પાળે ત્યાં સુધી સ્વચ્છતા 
પાળતી વ્યકિત પણુ રે્‌ાગમુકત ન રહી શકે, તેમ ૪ 
માનસિક અને નેતિક આરેગ્ય વિષે સમજે. 
પણુ આપણું એમ સમજતા નથી. ખીશજના વિચારો ભલે ખરાબ 
હે।ય' હુ' મારા અને કુટુંબના વિચારો તો. સુધારું એવી દલીલ 
કરનારી મનોદશા, ગુન્નામીની પેદાશ છે. હરા વર્ષોથી 
હિન્દુએ ગુલામ રહ્યા છે. તે દશા ન ટાળી શકનાર ધર્મગુરએની 
પણુ એ જ દશા થઈ. અતે તેમણું એ જ મનેદદશાને। પ્રચાર કર્યો. 
અને આપણે એ ભહ્મવાકય પ્રમાણે સમજવા મંડયા કે પહેલાં પોતે 
નીતિવાળા થવુ(. આપ આપકી સમાલીએ. બહુ તો કઢુ'બને 
સુધારવા મથવું અને તખત બચે તેો સમાજ તરફ જેવુ. 
આતે પરિણામે નીતિ એ વ્યક્તિગત સદ્ગુણુ ગણાયે. 
ધર્માચરણુ વ્યક્તિગત વસ્તુ થઈ ગઈ. પરિણામે ધમ સમાજમાં 
બ્યાપવાને બદલે મદિર અને ઉપાશ્રયમાં [ પુરાઈ ગયે. તેવી જ 
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રીતે સદૂયુયુને મનુષ્ય હૃદયનાકેોઈ આંતરિક ગુણુ ગણી તેતે 
સમાજથી અક્ગગ રહી એકાંતમાં કેળવી શકાય એવે! અ'ધ વિશ્વાસ 
પેદા થયે. પણુ હ%નરે। વષના આવા ઉપદેશ અને વતત પછી પણુ 
સમાનની જે દશા છે તે ન્નેતાં એ ખોટી દિશા હતી તે આપણે 
ન્તઈ શકીએ છીએ. તેનાં પરિણુ।મ કેવાં ખુરાં આવ્યાં છે તે પણુ 
આપણું જોઇ શકીએ છોએ. નથી સમાનટમાં સામાજક ગુણુ રહ્યા 
કે નથી વ્યકિતમાં નીતિ રહી. ધાર્મિકમાં ધાર્મિક માણુમને પણુ 
સમાજ વચ્ચે મૃકો તો તેની નીતિના તુરત કટકા થતા આપણુ 
અનુભવશુ ! 


સમાજને તો હુ' સુધારી નથી શકતો તા કૃઢુ ખન કે મારી 
જાતને તો સુધાર. એવી પરાજિત મનોદ્ટત્તિ પોતાની જતને સુધા- 
રવાના ભ્રમમાં જ પડે છે. કારણકે સમાજથી અલગ રહી વિકસી 
% ટ૪ી શકે એવુ' કઈ નીતિ તત્ત્ત જ નથી. સમાક%થી અલગ 
રહીને કોઈ સાધુ કે તપ:્વી નીતિ કૈ ધમ પાળવાની માન્યતામાં 
હેય તો તે ભ્રમ જ છે. 

મતલબ કે સમાજ તેવુ' કટુ બ, કૈ વ્યાકત એ સિદ્ધાંત માની 
ને સમાજ તરફ લક્ષ આપવું એ પ્રથમ કતવ્ય છે. આ સિહ્ધાંતે 
રશિયાનો સમાજ સત્તાવાદ આજે ચાલી રજ્દે છે. તમે કહેશે ક 
મણાત્માજી જેવી વ્યકેત આવા હીણા સમાજને આભારી છે? 
મહાત્માજીનતી મોટાઈ આ સમાજ સાથે બથેડાં લેવાથી જ વધી 
શકી છે. સમાજ તરફ લક્ષ રાખ્યાથી મકહાત્માજીતી રવ્યાકત ઉન્નત 
થઈ શકી છે. અને સમાજ પણુ ઊ'ચ ચડયો છે. જે મણાત્માજ 
ધરને ખુણે બેસીને પાતાતી જાતને વિકાસ સાધવા મથ્યા હેત તે 
તેમની ધાર્મિક કે નેતિક દશા આજે છે તેથી અધી પણુ ઉન્નત 
ન યઈ શકી હેત. અને સમાજની પણુ એવી જ દશા રહી હેત 

એટલે તમારી વિચારવાની દષ્ટિ તમે ફેરવે। એ હું ઇચ્છુ છુ. 
સમાજના પ્રેતિબબ રૂપે તમે છો, સમાજ સુધરશે તો જ તમે 
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સુધરવાના છે, સમાજ ઉન્નત થશે તો જ તમે કે તમારું' ફટુ'બ 
સુધરવાનાં એ નિશય માતે. અતે પડેલાં હું સુધર્‌', પડેલાં મારુ 
કુટુંબ સુધરે, પછી સમાજને સુધાર, એ ૬ષ્ટિ છેડી ઘો. હુ 
સુધર્યા વિનતા સમાજને શી રીતે સુધારું'? એમ તમે દલીલ કરશે 
પણુ એનો જવાબ એ છે કે સમાજતે સુધારવાનો પ્રયત્ન કરવામાંજ 
“હુ” તે સુધારવાનું' થઈ જય છે કરવું પડે છે. “હ'તે સુધારવા જતાં 
સુધરવાના ભ્રમ સિવાય કશ ઉત્પત્ર થતું નથી. 


દાખલા તરીકે તમે શિક્ષક રાખી તમારા કટ બને ભણાવવા 
પડેલ ફરી. એ ઉત્સાથ ટકેતો બહ સારી વાત છે. પણ એટલા 
ખૃચનું પરિણામ શું? જેને જેને તમારી જેમ લાગે તે તમારી 
નેમ કરે તો તેના દરેકનાં ખચ અને દરેકનાં પરિણામ શાં? 
અને ન્યાં સધી નારી સમાન7 અમણુ છે, ત્યાં સઝધી તમારા વરનાને % 
ભણુાવવામાં કેટલીક હોંશ રહેવાની ? પણ્‌ તેને બદલે કોઈ સ્ત્રી 
શિજ્ઞેકા રોજી, તમારા ઓળખીતા પાળખીતાની ખેચાર બહેનોને 
સમજાવી, એક સ્રી શિહ્નવણુ વગ શર કર્યો હોત, થોડાઘણા પ્રચારને 
કાયકમ રાખ્યો! હેત, એવું ક શહેર-પ્રબત્તિનું રપ આપ્યું હોત 
તો બી કોઈ વધારે હૉંશીલા વધારે યોગ્ય લાભ ન લેત એમ 
કેમ માન્યું? અને વધારે હૉશવાળા પ્હત્તાં ભગત તો એજી હૉશ- 
વાળા આપોઆપ કેમ ન વધત? આ એક અપૃષખ્ુ ૬ષડટાંત છે. 


માર્‌ આ બાબતનું કહેવુ હ સ્પખ્ટ સમઃત્‌ય એ રીતે મૃષ્ી 
શકયા હેોઉ' એવે! મને પોતાને જ વિશ્ચાસ નથ!. પખુ મનમાં આવ્યુ 
તે નેમ તેમ લખી નાખ્યુ છે. 


શીભ્......ન્‍-ા 


તા#2 ક્ટ 


દલીલ્ષ કરતારા મતે કહેશે, તમે સમાજ સુધારવાની વાત 
કરો છો તો સમાજ આખે તો એમને એમ સુધરવાને। નથી. 
સમાજમાં પણુ અમુક વ્યક્તિઓને જ પહેલાં સુધારશે. હવે જે 
લેકે પહેલાં ફૂટુ'બ સુધારવાતી વાત કહે છે તે પણુ અમુક વ્યકિત- 
એને જ સુધારશે. એટલે તમારું સમાજ સુધરશે તો જ કટુ 
સુધારશે એમ ડહેવુ'. અને પેલાઓનુ કઢું બ સુધારો તો જ સમાજ 
સુધરશે એમ કહેવુ', બન એક જ વસ્તુ છે. અને એથી પહેલા કટુ'બ 
સુધારવાનું કહેવાવાળા તમારા જેટલા જ વ્યાજબી છે. આનો 
જવાબ એ છે કે સુધારો એકદમ નથી થતો. નેશ તો જણાશે કે 
સમાજના મોટા ભાગ ન«ે માને છે, આચરે છે, તેને જેઈ જેઈ ને 
ઉગતી પ્રશ્ન અતે સ્વર્તત્ર વિચાર કૈ કાય શકિત વિન।ના અનૃકરખ્‌થી 
અનુસરે છે. સુધારકીતી સખ્યા જેમ જેમ વધતી જશે તેમ તેમ 
સમાજનુ આજનું અ'ધબળ એછુ' થમે. એટલે સધારકોની સખ્યા 
વધારવી એ સમાજને ફેરવવાનું સાધન રહ્યું. હવે કઈ વ્યકિત પહેલી 
ઝધરશે એને કદને ખ્યાલ નથી. પોતાના કટુ'બીનન કરતાં ઈતિરજન 
વધારે સ'સ્કારી હોય તો તે પહેલાં સપર, જે પહેલાં સધરે તેતે પહેલાં 
સધારીએ તો. બાકીનાને સુધારવાનું વધારે સરળ થઈ પડે. એટ્લે 
કટુબમાં ન સકેચાઈ રહેતાં આખા મમા”્ને વ્યાપે એવી પ્રબ્ત્તિ 
કરવાથી સુધારે। વહેલે। થાય. કુટુબતે પહેલું' સુધારવાનું કહેનારમાં 
કુળનું મિથ્યાભિમાન કારણુભૂત નહિ હોય એમ હ માનતો નથો. 
વળી માનવસ્વભાવ ન્નેતાં પણુ મારુ" કહેવુ' જ કાયસાધક નીવડશે 
એમ લાગે છે. 

દુનિયાની અ'દર ઘણા પ્રકારતી સ'સ્કૃતિએ પેદા થઈ અને 
નાશ પામી. એક વખત હિંદુ સ'સ્કૃતિનું ભ્નેર હતુ. પછીથી બૌદ્ધ 
મસ'મ્કાતિ તેટલી જ વ્યાપી. અનૅ નાશ પાપી. આવી રીતે આખી 
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દુનિયામાં આમ થવાનું કારણુ શુ' છે તેના આપણુ વિચાર કરીએ 
તો જણાશે કે કોઈપણુ સ'સ્ફાતિના અનુયાયીઓમાં ઘણાખરે। ભાગ 
તો પ્રવાહને જ અનુમરનારે। હતો. અને સ્વત'ત્ર રીતે વિચાર કરીને 
એ સિદ્ધાંતને પોતાના કરનારતી સખ્યા જાજ જ ઇતી. અતે આજે 
પણુ એજ સ્થિતિ છે. પશ્ચિમમાં પણુ આટલી ખુદ્દિની તાલીમ 
અપાયા છતાં સમાજને મોટો ભાગ સ્વત'ત્ર બુદ્ધિથી વિચાર કરીને 
વતતોા નથી. અને જે લેકે સ્વત'ત્ર ષુદ્ધિથી વિચાર કરે છે એમ 
આપણે માનીએ છીએ તેએ પણુ ઘણિખરે ભાગે જમાનાના માન- 
સનુ' ૬ પ્રાતિબિ'બ રજૂ કરતા હોય છે. નહિતર અમુક વિચારે 
અમુક વખતે જ કેમ કૈલાય અતે નાશ પામે ? મતલબ એ છે કે 
સમાજની અ'દર સ્વત'ત્ર રીતે વિચાર કરીને ખુદ્દિપૂર્વક મત કેર્વનાર્‌ 
માણુસો અનાદિ કાળથી જુજ રજા છે. અને જી કૈટલાએ કાળ 
સધી એમ રળેશે. આનું કારણ એ છે કૈ મનુખ્યતું નગ્રત મન 
ખા માનસને માંડ દશમો ભામ રજૂ કરે છે. બાકીનો ભાગ તો 
ગમાંતર મનરપે ખુદ્ધેને સ્પર્શ થવા દીધા વિના માષ્મુમને નચવી 
રથો છે. ન્યારે આંતર મનનો મેરો ભાગ જનમ્રત મનરુપે મનૃષ્યમાં 
પ્રગટ થાય ત્યારે જ તે પ્રષાનપદ્દે ખુદ્ધિધા ચાલનારું પ્રા'ગી બને. 
પણુ મનૃષ્યતે પેદા થયે આટલાં વષ થયાં તે દરમિયાન જે માનસના 
દશમે! ભાગ “૮ શનમત્રત થયા છે તો નજીકના ભવિષ્યમાં કાંઈ 
માતસતે મોરો ભાગ ”મ્રત થવાતી આશા રાખીશ નહિ. 

હશો મત ફેગ્વવાતી બાભતમાં આપણે ખે પ્રકારના માણુસને 
મભમ'મવવા પડે. એક તો સ્વતત્ર રીતે વિચાર કરી નિખ્‌ય કરી આચાર 
કરી શકે તેવા, અને ખી'ન સમૂહ પ્રેરણાથી ચાલનારા. પહેલા વર્ગ નતા 
માણુસો જુજ હોય એ સ્વાભાવિક છે. અતે એવા નનૂન્ટ છૂટાછવાયા 
પડયા હય એ પણુ દૈખાતુ' છે. ઢવે સમહ પ્રેરમર9ાથી ચાલનારા 
માણુસો તો સમૂહ કઈ દિશામાં “અય છે તે જેઈ તે જ ચાલવાના. 
તેથી સ્વત'ત્ર રીતે વિચાર કરનારા માણસોને ન્યાં હૈય ત્યાંથી 
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એકઠા કરી સમૂઢના રૂપમાં ચલાવીએ ત્યારે જ તેની પાછળ ખીન્ન 
વગના લેકે દોરવાય. જે પહેલા વગના લેકોનો સમૂહ આપણે 
બનાવીએ નહિ અતે સેમૂ5 પ્રેરણ૪૭ાથી ચાલનારાઓને સમજાવીને 
તેમતોા મત ફેરવી આપણુ! મતમાં લાવવાતી માથાફોડ કરીએ તો 
“થા જ જય. કારણકે તેએ તકને અનૃુસરનારા નથી. આ વગના 
માણુસોનો મત ફરવાનો એક જ રસ્તો સ્વત'ત્ર રીતે વિચાર કર- 
નારાઓનો સમૂય કરવાને છે. જેથી પેલા લેકે એની મેળે અનુસરશે. 
અ રીતે જેતાં પણ સમાજવ્યાપક હીલચાલ જ ફળદાયી નીવડે. 


૧૧ 


પ'ચગનો 
પોપ શુદી ૬ શુક્રવાર 


ભાઈશ્રી ક 


જવનમાં અનેક નાતી મોરી ભૂલે અને પાપોના પ્રાયશ્રિત 
માટે તપશ્ચર્યા કરવાના શુભ નિણુયથી 4 તીકળ્યો. પ્રશ્વા” 
ત્તાપની ઉગ્રતા અને વૈરાગ્યની કઈક અ'શે તીત્રતા હતી, ત્યાંસુધી 
થોડો વખત એમ આત્મસ'તોષ રલા ક - હા, ૬ કઈક કરુ છુ, 
પરંતુ આજ ત્રણુ વષના અંતરે જરાક બારીક તપાસ ફરીને 
વિચારુ' છુ' તો-હું જ્યાં હતો ત્યાં જ ઉભે! છુ' એમ લાગે છે, 
કદાચ આટલા વખત ૬રમિયાન કાંઈક સાચી સમજણુ આવી 
હરી છતાં. 
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૧૧% 


ઝાનાસિ ષમ' ન ત મે 4૦-ત 
ઝાનામ્યષરમ ન ત્ર સે સિબ ન 
નેવી દશા છે. શું કરવુ' એ બતાવશે ? 
વળી હાલમાં સાથે રહેવાનો પ્રસંગ મળ્યો હોવાથી હુ મારા 
પોતાના એવા ઝી'ગા કે મોઢા દોષો ન જેઈ શકતો લઉ એવા નને 
જૂ ૫ હા હી ક ફર ઇક 
તમે જેયા હોય તે તે પણ્‌ *તણુવા ઇચ્છું' છું' અને તે દૂર કૈમ 
કરવા તે પણુ સાથે સાથે જણાવશે. હુ' કઈ રીતે આગળ વધુ' 
એતી સદાય મનમાં ધગશ રહે છે. પ્રયત્ના પય કરું છું. છતાં 
મારા વિકારો મતે સદાય પજવતા આવ્યા છે પરાણે ખે'ચાઈ જતા 
હે।ઉ' તેમ લાગે છે. શ્નણુતો હોઉ' કે આમ નથી કરવું છતાં થઈ 
ન્તય છે. અને તેમ કરતાં કરતાં પગ થાય કરે આ ડીક નથી કરતે 
સભાળ, ફરી ન ડરતો; છતાં કરી પ્રસંગ આવતાં એનો એ. 
શુ' કરવુ તેની કઈ સુઝ પડતી નથી? બહુ મૂંઝાઉ છુ. 


આ કાગળના જવાબ હ આવું ત્યાં સુધીમાં લખી રાખશે. 
અને અ કાગળ તેતી સાથે જ રહેવા દેશે. 


(લ* .........ના 
ભ. મા. 
લ્તા. ક. મારો ડામર પમુ મૂકતા “4ઉ ખુ, વાંચી યોગ્ય 
સુચનાએ!ા કરે. 


ત 
નર્‌? 


ભાદશ્રી. 


તમારે। પત્ર તથા નિત્યતોધ ન કાગળમાં તો. એવુ કાંઈ 
નથી જેના જવાળ આપવાવનૃં સુઝે. “છુ ત્યાં ન ત્યાં છુ'' હજ 
વાસનાએ ભોળવી જય છે, પ્રગતિતી ઈચ્કા છત | વધાતું નથા 
તેથી મૂ'ઝવણ્‌ થાય છે. એ તમાચ કાગળતેો। માર. આવુ' તો હરકોઈ 
ભક્ત ગાઈ શકે. તુલસીદાસ કૈ સુરદાસ તમારી પેટે જ ગાતા ગયા 
છે. એટજે એટલ ઉપરથી જ તુલસીદાસની સુરદામની ક તમારી 
તુલના કરવી કેમ કરીને યોગ્ય ગણાય! એક જ સ્થિતિ એકને મ્ય 
લાગે જ્યારે બીજને અસશ્ય થઇ પડે એ સાચુ છે એમ જે તમે 
સ્વીકારે! તો મિથિતિ વિષતી સાચી તુલના અમુક માણુસતી લાગણી 
ઉપરથી શા શતે ન્યાયપૂવક કારી શકાય? ખ માણુસની 
વાત મૂકો ઘો, અનત એક જ માણુસની લ્યો તો પણ્‌ અમૃક વખતે 
અમુક શ્થિતિ અંત અકારી લાગે છે, #૮યારે તે જ સ્થિત બીજ 
વખતે તેવી લાગતા નથીં. ત્યાં પણ આપણે તે સ્થિતિના સાચા 
આંક કછ રીતે મૂકોએ ! એટલે આવી પરિચ્થિતિમાં જે ડોઇપણુ 
બાથતના ખરે। કચાસ થઇ શકે તમ ઊય તો તે અમુક રિથિતિના 
નહિ પણુ અમુક વખતે હૃદયત] આળાપણાતે, જ્યારે વધારે આળ 
બતે તયારૈ પોતાની સ્થિતિ વધારે દુ:ખમય લાગે; એટલે આંતરિક 
થિત એવી તે એવી જ છે એમ કલ્યા પહેલાં માણસે વિચારવ' 
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ન્નેઇએ ડે હુદયનું આળાપણુ' વધ્યુ છે કે નહે? આ ખબાગભતનો 
હથાલ કર્યા વિના કેકની આંતગ્કિ મ્થિતિ વિષ ભત ભાંધવે। વ્યાજબી 
નાહ કહેવાય-નહિતર તે ભકત થયા પહેલાંના અને પછીના સૂરદાસને 
એક જ છાબડીમાં મૂકી દેવાય, આ કસોટી તમારી આંતરિક અવ- 
સ્થાની ચકાસણી કરતાં ધ્યાન બહાર ન રાખવાની હું ભલામણું 
કર્યા વિના રહા શકતા નથી. 

ધારા કૈ એક એવી રેલગાડી છે નમાં ખેમનારને જરા પણુ 
અવાજ, જરા પગ ધક્કા ડે «રા પણ પવનના ઝપાટો લાગતો 
નથી. એટલે કે તેવી ગાડીમાં મૃસાકરી કરનાર કોઇ બાળક પોતાન 
માતાને કહે કે બા આપણે તો ખેસી રહ્યાં છીએ. આપણુ કયાં 
ચાલીએ છીએ? આ તા ઘરમાં ખેઠાં કે ગાડીમાં ખેડ્ધાં બને સરખુ' 
૦૮ છે. આનો ઉત્તર એ હોય ખેડ બેકાં દુનિયા તરક દછિ કરે. નને 
તમારી દણ્ષમાં કૅરફાર થતા લાગે તો મમજન્તે કે ગાડી ચાલી 
રહા છે. તેવુ જ આપણભી જવનગાડી વિષ કહી શકાય. તમારે 
વિચાગ્વુ જઇએ કે તમન આ રદનિયા, સસાર, વ્યવહાર અને પોતાના 
પૃસ્ષાર્થના ક્ષેત્ર પહેલાં નવાં હતાં તેવાં જ દેખાય છે ? જને ન દેખાતાં 
હેય તે! માતા કે તમે ચાલી રહ્યા છો. તમે કેશે કૈ ચિત્રપટની 
નમ જગત ચાલે છે તેથી જગત પઠેલાની નેવુ' દેખાતું નથી. 
એટલે એ ૬૨યના કેરકાર મારી પ્રગતિને લીધે નહિ પષ્યુ મં'સારની 
ગતિને લીધે થાય છે. «વાબ એ છે કૈ «૮ગતતી એની એજ 
બાબતો પહેલાં તમે ને દષ્ધિથી જતા તેથી જારી રદણિથી નેતા 
થયા હોતો તમારે શજખવું જોઇ એ કે «ગતના પરિવતન ઉપરાંત 
તમારું પ" પરિવર્તન થઇ રહ્યું છે. માત્ર તૈ પંગ્વિતર પાણીના 
રેલા જેવ તરત સગ્ળા અન શાન્ત જે. જેટલી ધમાલ ગાડી બદલતાં 
શાય છે તેટલી બદલી કરેલ ગાડી ચાલ્યા પછી થતી નથી. તેમ 
અમુક વખતે જ છવન પરિવર્તન ધમાલિયુ' હોઈ પ્યાન ખે'ચે છે. 
ભાકીના મોઢા ભાગમાં તો તે શાન્ત જ હેય છે. 
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આ તો બધી અનમાન અતે તકની વાતે થઈ. «યાં સુધી 
આપણી સ્થિતિ પ્રગતિ કૈ અધોમતિને આપણે ચોક્કમ તુલના કરી 
માપી ન શકીએ ત્યાં સૂધી આપણને સ'તોષ કેમ થાય? એ 
તુશનાનુ' ચોક્કસ માપ આપણી પાસે ન હોય તો આપણેું બ્રમણુ।- 
માં જ નહિ રહી-નજઝએ તેની શી ખાતરી ? માત્ર ઉસ્‍્કેરાયેલી કે 
અ।ળી લાગણીથી « આપણી સ્થિત વિષ આપણેું નિણુય ભાંધાએ 
તે કેમ ચાલે ? એટલે મને લાગે છે કૈ પોતાની સ્થિતિ એવી ને 
એવી જ છે કે પ્રગાત થાય છે તેનો નિણુય કરવામાં નીચેની ચા 
બાબતોમાં ચોક્કસાઇથી પૃથ્થકરણ કરવુ" ઘટે. સ્વભાવ, ટેવો, 
વિષયામકિત અને કાર્ય દહ્મતા. આ ચારે બાબતોને એક પછી એક 
લઇ દરેકની વિગતથી તપામ કરી પછી « તમે તમારી નત વિષે 
ખ્યા્ન કરે। તે વધારે સાચે! અને આધાર રાખવા લાયક હશે, આ 
દરેક બાબતમાં શે। વિચાર કરવે। તે તીચે લખુ ખુ. 


૧ સ્વભાવ :- સ્વભાવને આપણે કામી સ્વાદિયો વગેરે ને 
વિશેષણુા લગાડી એળખીએ છીએ તેની અહી' વાત નથી. એતો 
સાને'દિયાના ગુખુધમ હેઈ વિષયાસકિતના પેટામાં આવે. તેમજ 
ભૂલકણુ।, થાંથો વગેરે ને વિશેષણા લગાડી ઓળખાએ છીએ તેની 
પણુ અહી વાત નથા. એ તો કમે ન્દ્રિબના ગૃષુધ્મ હેર્છ ટેવોના 
પેટામાં આવે. આ બત પહન બાદ કર્યા પછી ગ્વભાવ વિષના 
આપણા ખ્યાલમાં ને બાકી રહૈ છે તે વર્તનના અમુક ૬ષિના 
પ્રાફીતિક વલ્ષણુનેં અહી” હુ' સ્વભાવથી ઓળખાવવા માગું છુ. 
ઉપરના ખે પક્ષ બાદ થતાં સ્વભાવના નામ તીચેથી વ્રષ્્ી અળ- 
"ખામણી બાબતો ચાલી જશે. અનં «યારે મનને દન્દ્રિયામાં ગી 
લઈ તેના ગુષ્ગુધ્મોને પખ્યુ સાને'દ્રિયા અને કમે ન્દ્રિયાના ગુણુ 
ધમોની માથે જ બાદ કરીએ ત્યારે ત્યારે સ્વભાવના ખ્યાલમાં જે 
બાછી રહે છે તે લગભગ નિદ્દોષ તત્ત્ત જ છે. અને છતાં આ 
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સ્વભાવ ( એટઢટશ્ષે ઉપર કહ્યું તેમ વર્તનનતુ' અમુક દષ્ટિનું' પ્રાકૃતિક 
વલણુ ) હરેક વ્યક્તમાં ભિન્ન ભિન્ત માલુમ પડે છે કેમકે અમુક 
રીતે શાન્ત તો કોઈ અમુક રીતે પ્રમત્તિ પ્રિય, કોઈ અમુક રીતે 
ગ'ભીરતેો કોઈ અમુક રીતે હસમુખા, કોઈ અમૃક રીતે મિક્નસાર 
તો અમુક રીતે એકલસુરે।. આવી અનેક પ્રકારની સ્વભાવની ભિન્નતા 
અપણે વ્યકિત વ્યકિતમાં જેઈએ છીગે. 


સ્વભાવને પ્રકૃત્તિ પણુ ડડ છે. જેમ સ્થુળ વારસામાં આ શરીર 
અને તેને ચહેરે તેમ «૮ સુથ્ષ્મ વારમામાં પ્રકૃતિ કે સ્વભાવ. જેવી 
ચહેરાની વિવિધતા તેવી સ્વભાવની. મુખાકૃત્તિમાં સારું અને ખરાગ 
એવુ નથી. ( સુંદર અસુંદર ભલે કોઈ કહે ) તેમ જ સ્વભાવમાં. 
સામાન્ય રીતે એમ કહી શકાય કૈ મુખાફતિ ફરતી નથી તેમ «૪ સ્વભાવ 
વિષે ક'વાય છે કે પ્રાણુ અને પ્રકૃતિ સાથે “નય. આ મૃદા પર 
*/ગ। વિશેષ વિચાર કરવે। વટે. માણુસનો ચહેરે અમૃક ન્નતને। 
હે।્‌ય છે તેમાં અમૃક ન્નતના કગ્કાર થાય છે, કરી શકાય છે. તાપમાં 
કમ કરવાથી ચહેરા અમુક રૂપ પકડે છે. બેઠાં ખેઠાં ખાવાથી જાદ્‌' 
૩પ પકડે છે. કસરતમાં કસાવાથી ત્રીજ “નતના ચાય છે. ઉપાધી- 
વાળા જીવનથી વળી જુદી ૬૮ જાતનો થાય છે. અને દરેક પ'ધો, 
દરેક સામાનિક ૬ર૦/જે પોતાની છાપ ચહેરા પર્‌ માર્યા વિના 
રહેતા નથી. અને છતાં ય ચર્વરાનું વ્યક્તિત્ત તો તેનુ તેન 
રહે છે. એક ચહેરા બાજે ચહેરે! બની નતો નથી. તેવું” 4૮ સ્વ- 
ભાનું છે, “જુદી જુદી પરિસ્થિત સ્વભાવ પરે પાતાની છાપ 
ન2ેર પાડે છે, અને તેટલે અશ સ્વભાવમાં ફેરફાર થાય છે. પણુ 
છતાં ય પોતાનું વ્યકિતત્ત્ત ટકાવી રાખવાને કારણે પ્રાણુ અને પ્રકૃતિ 
સાથે તય તેવું અવલ્ે।ાકન થયલું છે. 


જા્ઈનો અમુક પ્રકારના સ્વભાવ ન્નેઠ ત કેટલાક ને પોતાને 
સ્વભાવ ન ગમે એવુ' બન છે. પણુ તે યોગ્ય નથી. જુદા જુદા 


(૮૫) 


જુગ્ગાગર 


ચહેરા સજન દુનિયા જેમ જેવા જેવી બનાવાઈ છે તેમ જુદ 
“દા સ્વભાવ સજ ને તે મળવા જેવી બની રહો છે. દરેકને માટે 
મરખુ' ૦૮ ઉપથતૉગી ક્ષત્ર છે. 

વ્રગાવાર પાતાના સ્વભાવથી અસ'તુષ્ટ થવાનું કારણ ખાીશનના 
સ્વભાવ ? કાર્યનું વ્યય અને અધ અનુકરણુ કરવાની કંચ્છા હોય 
છે. જેવે। પોતાના સ્તભાવ હૈય તેન વધારેમાં વધારે અનુકુળ જન- 
હિતની પ્ર્બ્નત્તમાં રાકાવાથી દરેક સ્વભાત્ર ઉત્તમ કામ આપી શે 
છે, અને સ્વભાવને અનુકળ હય તેવી પ્રબત્તિમાં ન પડતાં બીજ 
પ્રનસ્તિમાં પડવાથી સ્વભાવ હમેશાં અડો આવી નડથા ડરે છે. 
આમાં સ્વભાવના દ્દોષન બદલે પ્રબત્તિતી પસ'દગી કરવામાં દોષ 
હે।ય છે. આગળ વધવા ઇ₹ચ્છનારેૅ સ્વભાવથાં અસ'તુ“2 રહી 
ડરવાને બદલે તેને હજી વધારે અનુકૂળ થાય તેવી %નહિતની પ્રબત્તિ 
ક છે તે શોધી કાઢી તે સ્વીકારવી નજ્નઈએ. ખરાબ પરિસ્થિતિને 
અ'ગે સ્વભાવમાં સપ્રમાણુતાતી ખામી પેદા થઈ હગે ત ર॥થી દૂર 
ચ જરો. અમક વણુંના કર્મ અમુક હોવાનું કારણુ ગીતામાં સ્વમાવગઞમ 
એ શખ્દથી જ આપ્યું છે અત સ્વભાવ 6 હવાથી તે તેન માટે 
ધર્મકાર્ય છે એમ કહી શકાય. એકને માટ જે ક્ષત્ર કે કાર્ય ઉત્તમ 
શરઈ પડયું હય તેતી ખૂબી જનેઈન બાન્તે તેમાં પડવા 
ઇચ્છે પરતુ બને સમસ્વભાવના હેય તો ૦ બતેતેમાં સરખા કાવે, 
મતલબ ક સ્વભાવ પરત્વે અમ કહી શકાય કે સ્વભાવ કેરવવાના 


છ 


પ્રયત્ન કરવાને ક્ાઢ્યેત્ર કે પરિશ્થિના કૅરકાર કર્વે। «રરી છે ક 
નહિ તે વિચારવું વધારે જર્‌રનું છે. કારણુ કે માગ્ય ક્ષેત્રમાં સ્વભાવની 
અસમતેોકતા ઈશ તે ૬ર થઈ ક૮૪શે, આગળ વધવા ઇંચ્છનારે 
પોતાના સ્વભાવ સમનવામાં આગળ વધવુ” કઇ અ અત જેમ 
ન્મ સમવ#ણુ વધ તેમ તેમ તેન ઉત્તમ રતે ઉપયોગમાં લેવાય તેવી 
પ્રશત્તિ કયે] રાખવી જ્નેઈ એ. 
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૨ “ટેલે:---૨મન્દ્રિયાના કાયક્ેત્રમાં ટેવો આવે છે. ન્મ 
માનેન્દ્રિથોમાં વિવયાસક્તિ તેમ કમે*ન્દ્રિયામાં ટેવે।. ન્યાં સુધી ખ્રુદ્ધિ 
પરિત ન્નમ્રત કે પ્રકટ મતતી આગામાં રહીત દસે ઇન્દ્રિયોનું' કામ 
કરે ત્યાં સુધી સાને'દ્રિયોની ક્રિયાન વિષયો અને કમેન્દ્રિયની ક્રિયા- 
ગને કર્મી કહેવામાં આવે છે, અન તેટલી હદમાં તે બધા ૦૮ નિર્દોપ 
રહ છે. પણુ જ્યારે પ્રકટ મનની આનજ્તાની જરૂર પડયા સિવાય લાગ 
મળતાં જ ઇન્દ્રિયો સ્વતઃ પ્રબત્ત થાય ત્યારે એક બાજી વિષયાસકિત 
અનૅ ખીજ બાનુ રેવોનો જન્મ થાય છે. નમાં કમેન્દ્રિમાતે ક્રિયા 
ન કરવી પડે એવી કેટલીક રૂઢ થએલી માનમિક પ્રકત્તિઓને પણુ 
આપણે ટેવેો।માં સમાવીએ છીએ. તેનુ' કારણુ મનની અદ્‌ભૂત રચના 
છે. વાસ્તવિક રીતે મન શ”્દ આપણુ ન્નજૃત મનના ખ્યાલમાં 
વાપરીએ છોએ. અન જેન આપણુ માનસિક ટેવો કહીએ છોએ તે 
તનું કાર્ય નહીં હવાથી તેમને બાદ કરી ટેવોાને હૃ' કમેન્દ્રિયની 
પ્રક્રિયા તરીક ગખાવુ છુ. 


પાતાના કે સમાજના હતમાં મદદગાર ન હય તેવી બધી 
2વો તે ફટેવો ગણુ।ય. ટેવોન સુધારવી કે નવી ટેવો પાડવી એ 
આત્મ સુધારણાના બી#ન બધાં ક્ષસે કરતાં વધારે સહેલુ છે. 


અ હ્ત્રમાં કરેલું કાય જેટલું સાધક [નવડે છે તટલું બીને નથી 
નિવડતું. તતનુ' મૃખ્યત્વે આજ ક્ષેત્ર કે એમ કહી શકાય. સારી 
ઝવ પાડવી અ આશા કરીને જેટલું સરળ છે તેટલું «« આવસ્ચક 
છે અને ૩૭ ગાત વિના તે સાષ્ય હાઈ સો કઈ તેનો અમલી 
ઉપયોગ કરી શકે છે, આચારન ૦૮૩રી રેવના અથમાં વાપરીને 
ગાસ્રોએ આ ચારેન પ્રથમ ધમ આથી જ ક્દ્રા  % ખબીક્ન પર્મ ન 
સમજ કે પાળી શકે તે પણ આ ધમ પાળી શકે છે. તેથી તે 
પ્રથમ »ે. 
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'્રત વિચારમા'માં જે. તરતો આપ્યાં છે તે મહાતતે। છે, તતનુ' 
મુખ્ય ક્ષેત્ર કમેન્દ્રિયની ટેવોનું છે. એમ ઉપર કલાથી અ મહાત્રતના 
પ્રશ્ન ઉદૂભવે છે કે સત્યઆ(દ ભાત્ર કમે ન્દ્રિયના વિષયે નથી છતાં 
ત ત્રત કૈમ કહેવાય છે ? વાત એમ છે કે સત્યઆદિ મહાત્રતો ત્રત 
હવા છતાં તે સપૃર્ણુપણુ ષાળવાં અશકય એટલ। માટે ૦૪ છે. અને 
તે વધારેમાં વધારે «દે પાળતા થવા માટે કમે ન્દ્રિયની ટેવોને એ 
મહાત્રતેની દણિએ ઉપત્રતોથી ભર્યોદિત કરતા જવાથી જ આગળ 
માગે  ચડાય છે. સત્યઆદિને શકય એટલી હદે પહોંચવા માટેનુ 
સાધન આવા ઉપત્રતો હોવાથી જ તે મહાવ્રતો કહેવાય છે. 


બેટલ આગળ વધવા ૪ચ્છનારે મહાત્રતોની દષછિએ પોતાના 
આચારને બારીકીથી નિકળતા રહી યોખ્યકમે ઉપવતોને સેવી સિદ્ધ 
કરી આગળ વધવાનું છે. આમ યોગ્ય ટેવોની પરપરાના હિસાળ 
કરવાથી પો।તાની પ્રગતિના [હેસાળ માષખ્મસ કારી શકે. 

પણુ પેલી માનસિક ટેવે।નું શુ'? હુ તેને ટેવ શખ્દથી એઓળ- 
ખાવવાને બદલે સુસુષ્ત મનની એક પ્રકારતી વિક્રિયા (૦1930૯5૦11) 
નામ આપુ, પણુ તેના વિચાર અહિ થઈ શકતા નથી. આ ઉપરાંત 
મન પોતે દસમા ઈન્દ્રિય છે પણ તેમાં કમે ન્દ્રય 1 તથા જ્તાને' 
ન્દ્રિયનાં તત્ત્વો. સમાયેલાં હવાથી તે ઉન્દ્રયોનો રાશન કછેવાય છે. 
એ રા'ળ ઉપર શહે ન પડે તો ત્રતો મિશ્યાચાર યંઈ “ય અને 
ઈરાદો અશુદ્ધ હેય તેણ દભ થઈ “નય. 


૩ વિષયાસકિત-વિષય શબ્દમાં જરાપણુ નિ'ઘભાવ નથી. તેનો 
અર્થ ગે।ચર એટલે »ન્દ્રિયોનુ ક્ષેત્ર અથવા તે ક્ષેત્રમાં તેમનુ 
મુદરેતી કાય એટલે। જ થાય છે. એટલે «યાં સુધી મનૃષ્યશરીરને 
ઈશ્વર ઇન્દ્રિય વિનાનુ' ન સર્જે ત્યાં સુધી વિષયા રહેવાના. સારામાં 
સારી રીતે એટલે કે યોગ્ય રીતે વિષયોના ઉપભોગ એ મનુષ્ય 
ધર્મ ગણાયેા છે. અને આસક્તિ વિતા તથા સવ ભૂતના ડલ્યાણ 


(૮૮) 


અથે ઉપયેાગ કરવામાં મોહ ધમ ર લેણ! છે. જ્યારે આસકિતને 
વશ થઈ માણસ વિષનગે।નો ઉપયોગ કદરતી મયાદા મૃકોન કરે ત્યારે 
તે નિદ્ય ગણાય, અતે મર્યાદા સાચવતા સાધક પણુ નને તે સ્%્રુળ 
ભૂમિકામાં જ પડનમે! રહે તો અપૃસ્ષાથી અથવા અમુમુક્ષુ ગખ્માય. 


વિષયાતી આસકિત ડેમ છોડવી અને તેના સૂક્ષમત્વને કેમ 
પામવું' એ વિષે પુષ્કળ લખાયેલુ' હોઈ મારે કાંઈ તે બાગતમાં 
ઉમેરવાનું નથી. તેમ એ સ્વાનુભવની બાબત નહિ હેતથી તે વિષય 
ઉપરના લખાણનુ' વિવેચન પણુ હું કરી શકતા નથી. આ વિષે 
હ એટલુ સમજ્યો ષું કે મનૃષ્યતી અ'દર રહેલી પ્રાણુશકિત દિવ્ય 
હોઈ વ્રણી અદ્ભુત અને પ્રબળ છે. તે-માણુમને વિષયે પ્રતિ 
ધક્કેલે છે. પ્રાણરશકેત કેવું અદ્ભૂત અને ચમત્કારિક કામ કરી 
શકે છે તેના ખ્યાલ આપખ્‌ન બાળકની બગ્રદ્ધિ પરથી આવી શકે છે. 
એક મુટ્દીભર માટીમાંથી આવી ૪ંન્દ્રિયા, આવુ' મન, આવી 
ખુદ્દિ અન આવાં બળવાન ગ્નાયુઓવાળે પ્રચ'ડ માનવ દેહ ધડવાનુ 
કાય જેમ જેમ થતું નનય છે તેમ તેમ (યુવાવસ્થાએ પહોંચતાં) પ્રાણુ- 
રાકિત એહા અદભૂત સજનમાંથી ફ।ન૮સ પડતી નય છે અને તેમ 
તેમ તેને એવા જ કેઈ અદ્‌ભૂત સજનમાં વાપરવામાં ન આવે 
તા પ ન્દ્રિયાને બહેકાવે છે અને માણુસ પરાણુ વિષયાર્સાકતના ગુલામ 
બની જય છે. મનુષ્ય ન્યારે પ્રાર્થામક દશામાં હતા ત્યારે વનમાં 
પશુઓ સાથૅ લડવામાં, કદરતતી સખત ત્રાતુએ સામે પાતાનું રહ્ણુ 
કરવામાં, ખાવાની વર્તુએ મુૃરકેલીથી તૈયાર કરવામાં પોતાને જરૂરના 
દરેક પદાથ અને તે પદાર્થ ઉત્પન્ન કરવાનાં દરેક સાધન નનતે ૬૮ 
બનાવવામાં, પોતાનું અન પોતાનાં કુટુંબનું અને ૬ળનું અન્યથી 
રક્ષણ કરવામાં અને શોર્યને ઉત્તજન મળે તેવાં પરાક્રમો કરવામાં 
એટલે! બધો મશમુલ રહેતો અને તેને અવું તન્મય રેહૅવું' પડતું ક 


આ દુનિયાને ઈશ્રરતું' સજન કહેવાન બદક્ે તે પોતે « પોતાની 
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દુનિયાનું મર્જન કરતા એમ આઅઆંતશયાકિતના દોષ સાથે કહી 
શકાય. પ્રાણુશકિતતે। આવે જબરો અને અદ્ભુત ઉપયે।ાગ ન્યાં 
હોય એવા પ્રાર્થામક માનવીમાં [વિષષા પશુએ।માં છે તેટલી જ મર્યા- 
દામાં રહેતા હેય તો શી તવાઈ! હાલ સ્થૂળ શાન્તિ અને સજ્લેહની 
સાથૅ ગુજરાનનાં સાધન પણુ નહિ જેવા શ્રમથી આપણને મળી 
રહૈ છે. મહેનતુ વગને પણુ જેટલી શિ'તા પજવે છે તેટલે! શ્રમ 
પજવતેો નથી. એટલે આપણી પ્રાણુશકેત માટે આપણું બી” કેઈ 
પ્રકારનું અદ્ભૂત સર્જન યેજ લેવુ ન્તેઈ એ. 

ઈક્રતી આ સૃશજિને વધારે ઉન્નત અને સાત્તિક બનાવવી 
એથી વધારે ઊ'ચુ સર્જન ખીજી જુ હય ? તેથી જ ગીતામાં 
કહું છે કૈ ઇન્દ્રિયોને વશમાં રાખા, સવ પ્રાષણ્િહિતમાં રત રહી, 
અનાસકિત વડે પ્શ્વર ખાતર નિષ્કામ કર્મ કરનાર મોલ પામે 
કે. આવા કાયમાં રહેલા માણુસના સુસૃપ્ત મનની વાસનાએ। પણ 
ગળી નય છે. ઈ ન્દ્રિયનિશ્ર થતી ન્યાં જ્યાં વાત કરી છે ત્યાં ત્યાં 
ગીતામાં તમે જેશા કૈ મત્પરાયણતાની પણ્‌ સાથે ૬ વાત ૩ર 
છે કેમકે તેમાં જ પહેલાની ચાવી છે. તે વિના તો પ્રાણુર્શકિતના 
મર્જનમાં ઉપયાગ, વિષયાને મર્યાદામાં રાખી શકે છે પણ સાત્વિક 
અને સુક્મરંપ આપી રકે નજ. પ્રા્થીમક દશાના માણસમાં 
તથા ક૪મય તપ કરનારમાં એ આપણે ન્નેઈ શકીઅં છીએ. 

૪ કાયદક્ભતતા- ઉપર કશુ તેનું અ એંક ગાલ સાધન છે. 
આપણુ કાર્ય આવશયક એવા અદાતન ભૌતિકગાન કે તેન ઉપ- 
થાગમાં લેવાની કૃશળતા વિના-ઉત્તમ સજન બની શકે નહિ. 
એટલે ઞાન રૃશળતા વગેરે દરેક બાબતમાં હરરોજ આગળ વધતા 
ર્ડેવુ' એ પણુ પ્રગતિ ઇચ્છુક માટે તપાસવા જેવી બાબત છે. 

ઉપલી ચારે બાબતમાં આગળ વધવાનાં કમે કમે પગલાં નક્કી 
કરી ચોજનાપૂવક ચાલનાર માણસ “હ' હતો ત્યાં ને ત્યાં છું ' 
નહિકહે એમ મત લાગે છે. 


(૯૦) 


તમારી નિયનેોંધમાંથી તીચેની બાબતો ઉપર મારા વિચારે 
જષ્યાવવાનું તીકળે છે. 


૧ પ્રાથનામાં મનની ચંચળતા. 


[નત્ય નાંધ કેવી રીતે વધારે ઉપમે।ગી બનાવાય ? 


ટી 


૩ જભ વશમાં રાખવા વિષે. 


૧ પ્રાથના વિષ. મન એકાગ્રૅ નથી થતું એ જખ્યુ. હવે તેને 
ગમેકાત્રતા રાખવવી રહો. મન ઉપર ધોંચપરેણા કથે તે ન આવે. 
ગમૃક પ્રક્ાનાો જવાબ ન આવડનાર વિદ્યાથીને “ બોલ કૈમ નથી 
આવડતુ'?' આમ કહ્યા કરવાથી કાંઈ તેને જવાબ આવડતો નથી. 
પણુ તેને જવાબ શીખવવે પડે છે. તેમ જ “પ્રાથનામાં કેમ એકાપ્ર 
ચતુ' નથી? એમ મહિનાઓના મહિનાએ સુધી મનને ડહેવાર્થ! 
કાંઈ તે એકાગ્ર થતું નથી. વળો પ્રાથના કરતી વખતે આપણા 
ઉદેશ થાગ્ય રીતે પ્રાથના કરવાના છે. મનની પરીદ્વા કરવાના 
નથી. એકલે પ્રાર્થના બરાબર કૈમ થાય એ આપણુ આ પ્રસગે 
વિચારનું. મન એકામ્ર કેમ થાય તે પ્રશ્ન જ આઠડંકાણુ ઊભે। થતો 
નથી, મન કરી ૦૪તું હાય તેવા માણસે મોટેથી પ્રાથના કરવાને 
બદલે પૃર્તકમાં વાંચીન પ્રાથના કરવી એવા માર મત છે. અને 
તમાં પણ છાપેલું પુસ્તક વાષરવાન બદલે હાથે લખેલી પ્રાથના 
વાપરવી. એમાં શ્ઞેકોની સાથે દરેક શ્લોકે પ્રત્યેક શખ્દતી મહત્તા 
ભલાર દેખાડી આપે એવુ વિવરણ લખેલું હેય તે-પણ્‌ વાંચવાનું. 
પ્રાર્થનાના શખ્દોની જમ જેમ વધારે ખૂળા જણાતી #તય તેમ તેમ 
આ વિવરણ્માં ઉમેરતા ૦૪૧. 


ગવી રીતે દેક ઉક સમજણુ અનત મહાવરે। પાડયા પછી 
શોકના શખ્દે શબ્દે તેના પૂરો ભાવ આપણા મનમાં શબ્દાચ્ચાર 


(૯૧) 


કયો પહેલાં તો સ્કૂરી નોકળશૅ, આમ થયા પછો મોટેથી પ્રાથના 
મરળતાપૂર્વક થઈ શકે. તે એવી રીતે કે નનણુ આપભી સન્મુખ 
કોઈ વિદ્યાથી" ખડે હય તેમ આપણ' મન આપણાથી અલગ 
ખડું છે એમ કલ્પી તેમાં જણું આપણે પ્રાથનાના ભાવ રેડતા 
હેઇએ-શીખવતા હોઇએ તેમ ભાવતા વિચાર કરતાં કરતાં ૦૪ 
“ભે।કોચ્ચાર મનમાં કરવે।, 


આ ખોધાત્મક શ્ક્ષેકે વિષે છે. સ્તુત્યાત્મક #ભ્ેક્રામાં તે 
તેનુ' વિવરણુ બરાબર હૈયે ઉતરી ગયા પછી તેવા શ્જ્ઞોકો ખેોશલતાંની 
સાથે જ આપણુને ભાવ સ્કુરણુ યશે, મજા આવશે, ધન્યતા ભાસશે. 


ર જભ વિષે-સ્વભાવ ન્ેટક્ે અ'શે મો।કળો હોય તેટલે અમે 

ભાપા વધારે વાપરે તેમાં કાંઈ દોષ નથી. પખુ એ ર્વભાવને। જન- 

હિતાથે ઉપયે।ગ થવા માટે, પોતાની અદર સિદ્ધાંતાતી સ૫ષ્ટતર સમજણ 

ખીલવતા રહો તે સમળ્નવવાની કળા પ્રાપ્ત કરી લેકસમજષણુ વધા- 

રવામાં તેના ઉપષાગ થવે। જાઇએ. બહમાલે! માષ્મુસ આવુ કાર્ય 

કર્‌ તે, તેને શાભે. આવા કાર્યના અભાવે તે અતિશયાક્રિત અથવા 
બડાઈ કરનારે। થાય નહિ તે જવાનુ. 


ખ્‌ાવાતી બાબત તો 2વના પટામાં આવે એટલે તતથી તે 
નિયમમાં આવે. 


૩ [નત્યનાંધઃ-શ૩આતને પાને ચિદ્ધ કરેતી રવેો। શટશન્ઞે કે 
આચાર, ચાલુ ઉણુપે! અને ડવે પછી પાડવાની 2ેવેા-એમ ત્રણુ 
પ્રકારતી નોંધ ફરય, અન જેમ જેમ એક પ્રકારની બાબત ખીન્ન 
પ્રકારમાં ચડ તેમ તેમ તેના તારીખ નાંધાય. 

દરર।૦૮ નૉંધમાં ચાલુ ઉપત્રતના પાતસન વિષે કારણુ સહ્તિ 
૧.” અ * જ. ક જ ક ક /* છ. ઈ ૧. જ ૨૨, 
ટે કમાં નોંધાય. પોતાતી પ્રન્નંત્ત વિષે કાંઇ નવે। 1વચાર સૂઝે તો તે 
નાંધાય. દરરશૈજના સામાન્ય કાર્યકમ ( ખાસ સમયપત્રક નાહ પણુ 


દપ 


ર) 


/ 
ષ્‌ 


કેઈ કઈ પ્રજત્તિમાં કૈટલે સમય અપાય છે તે ) એક દિવસે નોંધી 
જયારે તેમાં ઈરાદાપૂર્વક ફેરફાર કરવામાં આવે ત્યારે તે કારણુ અને 
જટલીક મૃદત માટે તે સહિત નોંધાય. વળી ઉપલા સામાન્ય કાય - 
કમમાંથી કાંઈપણ વ્યાજબી કારણ્‌ વિના કોઈ ભાગ ન પળાયે। શય 
તે દિવસે તેવુ' કેમ બનવા પામ્યુ તે નોંધાય. ર 


દર પખવાડિયે નિત્યતાંધનું સરવૈયું લઇ થયેલી સૃટિશએ।ના 
આંકડા મૃકાય. અને તે ઉપરથી કારણુ ધ્યાનમાં લઈ ઉપવતોમાં 
ફેરકાર કરાય. ઉપત્રતો થોડી “૮ સંખ્યાના અમુક મૃદત માટેનાં જ 
લેવાય. અને સિહ થયે તેને સ્થાને નવાં તરતોને ગોઠવાય. 


તમારા દોપ જખૂયા હેય તે જષ્યાવવા મને કશ્યુ' છે. માણુસની 
હણિએ તો કાંઈ દોષ દેખતા નથી. અને પશ્વરતી દષ્ટિએ દેખાતા 
હે।્‌ય તે] પ્રયત્નશીલ પ્રત્યે તે ક્ષમાશીલ છે એટલે હુ શું લખુ'? 
પૂણુ ન લખુ તેો। તમને લાગે કૈ “જાગવા છતાં હ નથી લખતે. 
એટલે લખવા માટે મારે ક'ઇક ઉખ્‌પ શોધી કાઢવી નેધએ. પષ્યુ તમે 
ન “ણતા હો એવી શોધી કાહુ ત્યારે શોધ કર્યાનું મતે માન મળે. 
પષ્‌ તેટલા માટે તે! તમારા આવવાની મારે રાહ જેવી પડશે કેમકે 
તમને ક ઉભુપની ખળર નથી એ તમને પૂછયા પછી ૦૬૮ નક્કી 
કરી શકાય. અન તમે આવગા એંઢટલે પછો લખવાતી જરૂર ૦૪ 
કયાં રહેશે ? 


[સિ... 9ક5ક્ે **૬ || 
અ. મા. 


તન 
હદ 


વિ / 
પ્‌'ભગતી, 
ફાગણ વદ ૧૪ ૧૬૬૦ 


ભાર્દશ્રો; 
તમાગ ત્રણ પ્રશ્નના જવાબ તીચે મૃજળ છે. 
(૧) લગ્ત માટેતી ઉમ્મર, 


લગ્તતે। પ્રાકૃતિક ઉદ્દેશ ઉત્તમ ભાવિ પ્રજા મૃકી જવાતો છે. 
મતૃખ્ય સમાજતેો। મેઢેો ભાગ એ કારણે જ લગ્નમાં યેળય છે, 
અથવા તો લગ્તતું એ મુખ્ય ફળ બની રહે છે. બીળ' પરિણામે 
આવે છે તે મોણ પકિતનાં અને પરોક્ષ રીતે મળી આવતાં હેય 
છે. જનસંખ્યામાં શગ્તનું પરિણામ પ્રજેત્પત્તિમાં ન લાવનારી 
મ'ખ્યા ઉળુ સધી તો ગણતરીમાં ન લર્ષ શકાય એટલાં અલપ 
કે. એટલે ભાવિ પ્રળતી ઉત્તમ પૅદાશતી દષ્ટિએ લગ્નના મૃખ્યત્વે 
વિચાર કરવ ઘટે, 


પુસ્ષતું શરીર પચીમથી ત્રીસ વર્ષમાં પૂરેપર' પાકુ ખીલી ઊડે 
છે. એ મપૂખણ (એટલે તેનાથી જેટલે સપૂણુપણું માધ્ય હોય 
તેટલે) વિકામતી વયે પેદા થયેલી સ'તતિ ઉત્તમ થાય છે. તે પહેલાંતી 


(૯7) 


રિ'મરમાં થયેક્ષી સંતતિ એવી સુંદર થ»ઝ શકતી નથી. તેથી 
મોટાભાઈઓ કરતાં વચેટ અથવા નાના વધારે સારા તીવડે છે. 
આ પૂરે વિકામ પાંત્રીસ વષતી ઉમ્મર મુધી ટકે છે. તે પછી 
શરીર ઉતરતી દશાને પામતું “ય છે. એકલે પચીસ અને પાત્રીસ 
વર્ષ વગ્ચેતી ઉમ્મર જ થૉગય સતતિના પિતા થવા માટે કૃદરતે 
યોજેલી છે. સ્રી શરીરમાં શરીરવિકાસ જલદી થાય છે. એટલે વીસ 
વષષ તે પૃણ વિકાસ પહોંચે છે એને તતી આ પૃષ્મ વિકાસની 
સ્થિતિ પૃચ્ધના કરતાં ઝાઝો વખત ટકે છે. એટલે સત્રો માટે ઉ-તમ 
મતાતની માતા થવાને! કદરતી રીતનો યોગ્ય સમય વીસથી પાંત્રીસ 
સધા કહી શકાય. 


આ ઉપરથી એમ કફલિત થાય છે કૈ સ્રીતી વીસ અને પુસ્ષની 
પચીસ વષની વયે તે માતાપિતા બનવાને પૂરાં લાયક થાય છે. એટલે 
લગ્તતી «૬ પૃસ્ષ માટે ચોવીસથી ચોત્રીમ અને સ્ત્રી માટ એગણીશથી 
ચોત્રીસ હેવી નનેઈ એ. પણ સ્ત્રીતી આખરની હદ ટઢુ'કાવવી 
એટલા માટે પડે ક આખરવની હદે ગયા પછી પ્રસ્તિનો ખોન્ને 
તેતા શરીરન જલદી બગાડી નાખ. એટલે એતી હદ પણુ ઓગ- 
[સથી એગળખુત્રીમતી ગણવી ડક ૫૦. 

અ ઉવષરથી એ પયગ કફીસેત થાય છે કે ગાં અવ પૃસ્પનાં 
શરીર ”નુડી “ુ! ઉમ્મરે પકત દશાને પામતાં હોવાથી ળ'નની 
લગ્નતી ઉમ્મર એક હોઇ ન શકે. એટલે સ્રી ખએગ'ગીમ અને 
પુસુપ ચાવીમ વર્ષનાં હેય એ જ ઉત્તમ છે. ચગીરને વિકામ જેમ 
[ભિન્ન ગતિથી ચાલે છે તેમ માનીમિક અતે હાર્દિક વિકાસ પરત્વે 
પણુ મમજ લેવું. 

(ર) લાગગીઓને કઈ ઉમ્મરે વશ રાખી ગકાય. 

પાત્રોસ વધ પછી શરીરનું તેજ હ્લીષુ થતું #ય તેમ કદરતી 
અવસ્થામાં તા લાગઃ'ગીઓન્‌' તેજ એછુ પ? અને તે રિમ્મર પછી 
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તેને વશમાં કેવી એટલી મૃમ્કેત ન પડે. પરતુ તેતો આધાર 
આગળના જવન ઉપર છે. ભતૃરીને અનુભવ છે કહે ' તૃષ્યા ન 
જીષાવયમેવ જર્ણા” જેણે લાગખીઓતે બહેકાવી મૂકી છે તેને તો 
ઉંમ્મર વધતાં ચસરક। વધે, હાર્યો જુગારી બમણું રમે તેમ. તેથીજ 
આપણે ખોખાં ઘરડાંને સ્વાદ પાછળ વધારે લલચાતાં જેરએ છીશમે. 
નબળા પડતાં માણસોને શકિતવર્ધક ખે!રરાક કે દવા પાછળ વધારે 
આશક થતાં જેઈએ છીએ. ન્યારે વ્રદ્ધાવસ્થાને લઈ ને શરીર 
દેખીતુ' જ #દ થઈ જય છે ત્યારે શરીર વાટે લાગજ્ીએમાં માષ્યુ- 
વાને બદલે માત્ર માર્તાસક કલ્પનાથી જ આવા લોકો સ'તોષ માતે 
છે. પરતુ જેએએ પાંત્રીસ વ્ષતી ઉમ્મર દરમિયાન લાગખગીઓને 
વધારે પડતી વહેતી મૃ%ી દીધી નથી તેને માટ પાંત્રીસ વષ પછી 
પ્રયત્તમાં વધારે સફળતા મળવા માંડૅ છે. 


ત્રીજો સવાલ પહેલાતી અ'દ2 આવી ગયે છે. 


[લ..........ના 
લ. મસા. 


તાઃ ક. જેમતે પાછી ખાતરી હોય કૅ લગ” ફળ સ'ત- 
તમાં આવવાનું જ નથી તેમને માટે પગ ઉપરની હદ જ યેગ્ય 
છે કમક તે વખતે આદશ અને સ્વભાવે ચોક્સ કસ્વરપ લીધેલું 
કવાથી હં છેતરે કે છેતરાઇ એવો વસવસો રહેવાનો બહુ ૦ 
ઓઇછામાં ઓછે! સભવ રહ છે. ડોકટર મોન્ટેસારીએ માનવ્યશાસ્માં 
અ વિષય ચચ્ચોપ છે. આતો સામાન્ય માણસો માટે છે. કોઇ જ્યક્તિ 
અપવાદ હેઈ શકે. “સોળે સાન, અને વીસે વાનની કહેવતને આપણે 
સર્ફર લ'બાવીને એમ કહી શષીએ કે “ સોળે માન, વિસે વાત, 
અતે ચોવીસે શત.” 
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૧૪% 


પ"ગ્રગની 


ફાગખ વદ ૦)) ૧૯૯૦ 


હન 
તપ? 


ભાર્ધશ્રી, 

તમારે। ખુલામાવાર પત ભબ્યેો. પણુ અહિ હ એક «૦ 
બાબતના *૮વાળ આંપીશ કે સ્વરાન્ય માટે ઉત્તમ લોકસેવક થવા 
સાર ૩ અને કેવી તેયારી કરવી. 

[૧ ચેવક સેવા કરવા «૮તાં ધાવે જ સેવા ડરાવે એવી 
્થિતિમાં ન આવી ૫પ એટલા ખાતર અને સવ વર્મ ના લેક- 
જવનમાં શારીરિક આરે।ગ્ય સડી ગયું છે એટલા ખાતર પષુ 
દવા વિના નરવાઇ કમ વાળવવી અતે ટકાવવી તેત' સાચુ ગાન 
મળાવવું અનૅ તેવી ટેવો પાડી આગાર ચલાવ્યે રાખવો એ સેવક 
માટે પહેલી જરેરની લાત. આ ભાટે ગુજરાતીમાં પગ ગોપરીઓ 
હશે પર'તુ તેના નામતી મત ખબર નથી. «યાંથી મળે ત્યાંથી આ 
બાબત પૂરી નભી લેવી વટે. આટલું” કર્યા પછી ગેવક બાંવ્નની 
સંવા કરેવાત લાયક ગણાય, 

[2 જેગું' શરીરના આરેગ્ય માટે તેવું જ માનસિક આરેગ્ય માટે. 
માનસિક આર્‌ગ્યતી બાલમ નિશાની પ્રકુલ્લતા. આપણે સ્વભાવે એવા 
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હવા જેઈ એ કે હરકોઈ માણુમ હોંશે આપણી પામે પોતાની વાત 
કહેવા આવે. અને આપણી પામે ઘડી બેગી તેને પણુ પ્રસન્નતા મળે 
મને હળવું દિલ્ષ કરીને «નય. આ ગૃણ્‌ ધીમે ધીમે કેળવાય. 


જેન પોતાના દુગુશા સામે યૃહ્ ચલાવવામાં પોતાતી આંતરિક 
શક્તઓ રે।!ઇી રાખવી પડતા નથી તે પ્રફુલ્લતતા જલદીથી 
મેળવી ગકે. 


[૩] હૃદયતી વિશાળતા એટલે માતા નેવે પ્રેમ કેળવવે! તે. 
પાતાના કાકરામાં હઊેમાઈ જવામાં માતાને જેવો આનદ આવે 
છે અતે તે ખાતર વૈતરું કગ્વામાં પષ્ન તેવે કળાવાં રમ મળે છે 
તેવી ક્િથિતિ અનુભવાય તો એ સેવકન ખુદ્દિ અન આવડત ઉપરની 
પરાધીંતતા એોછી અને ઓછી આવશ્યક થઈ “તય. બાનાને વિચારે 
[વચાર કરવામાં, માતાતી લાગ'પએ લાગણી રાખવામાં, માતાન 
મનોરથે મનોાગ્થ રાખવામાં. માતાતે માટે કઈ કરી નાખવામાં, જેમ 
સંતાનને ઊંમ જ ઉઠે છે અને આના કે શિખામણ આપવી પડતી 
નથી, તેમ એવા સ્વભાવવાળા મેવક લોકોને પોતાનાં જવન જેવાં 
જીવન જીવતાં આપાઆઓપ કરી મકે. 


અન્નણુ લે।કનેતાએ।. સન્તા આ રીતે૦ મહાન સંખયામાં 
અનુયાયીએ। ઉત્પન્ન કરી શકયા છે. 


[૪] આટલુ પોતાની અ'દરતી કેળવણી વિષે, હવે બહારની 
આવડત વિષે. પહેલુ તો જે લેકેોની આપણે સેવા કરવા માગતા 
ડ[ઇએ તેમની કોઇપણ એક હાજત પૂરી પાડવાની આવડત 
બાબતમાં તેમને જેટલું સાન હેય તેથી વિશેષ સાન સેવકને હોવુ 
જેઈ એ. એ બાબત ધ'ધાની હોય, રિક્ષણુની હોય, વેદકની હેય, 
કે ધમપ્રચારની હોય. એટલે આવી એકાદ બાબતમાં પોતે વિશેષ 
નાની હેય તોજ તે લે।કોને ઉપયોગી થઈ શકે, ગામડાં વિષે કહીએ 
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તા ધધામાં ખેતી, વષના2, ગોૌઉછેર, વેપાર, શિક્ષણ, વૈદ કે 
એના કેઈ એક ધધામાં સેવક નિષ્ખાત હોવે નઈ એ. આમાંથા 
વભાટ તમને આવડે છે છતાં તમારી એ કામતી ઝડપ ન્ેતાં તમે 
તેમાં બહું ઉષવે।મી કામ ન આપી શકે એમ લાગે છે. તમારામાં 
કરકમર, સાચવણુ, અન હિસાબી આવડત છે. ત આ કામમાં તમને 
બહ હેપયોગી થઈ શકે. વેપારી વળી કેવી રીત સેવક-"થઈ શકે એની 
તમને નવાઇ લાગશે પખ્યુ ૬ પોતાના વેપારની વાત કરતો નથી, 
પણુ લ્રેકોના વેપારની વાત કર છું. લેકોાનેો વેપાર કેમ કરી 
શકાય, તેથી શા કાયદા છે, અને તેમાં લેકેતી સદ્બત્તિઓને કેમ 
ળવણી મળી શકે એ તમે સહકારી પ્રન્ત્તિ વિશેનુ' સાહિત્ય વાંચશે 
તા તમને સ્પખ્ટ મમનળમે. ......ભાઈ પામે તેનાં થોડાં પસ્‍્તકોતી 
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[૫] સ્વત'ત્ર કાર્ય કતાં બન્યા પણે અનૃભવી મ'સ્થાઓ માં 
અનુભવ લીધો હોય તો કામ કરવામાં કાવ ડીક આવે. પછાત કેમે 
માટે આવી જૂની મંગ્થાગા ગૃર૮રતમાં ખે છે. ભિલ સેવા મડળ 
દાહોદ અને ગનતીપરજની સેવા કરતું વેડછીનું આશ્રમ. ગુજરાત 
બહારતી મને પૂરી માહિતી નથી. પોતે નેટ રીત, જે કામદાર, 
લે1કસેવા કરવાનું તકી કરે ને કામથી જે સસ્થા કામ કરતી હોય 
ત્યાં કામ કૈમ ચાલે છે. તે અનૃમવવુ' જેઈ એ અતે તેમાં ઘડાવુ' 
જેઈ એ. વળી દરેક દિશાને લગતાં પૃસ્તકે એક જ ડેંકાણે હેય નથિ 
અને હેય તેવા મેો।12। પુસ્તકાલયના લાભ આપણને મળી શકે નહિ. 
તેમ દરેક પૃસ્તક આપણે વાંચી શકીએ નહે, એટ્લે આ બધા 
અડચખુ આપણે જેવું કામ કરવુ હેય તેવું કામ કરતી સસ્થામાં 
જવાથી જ ટળી શકે. 


[૬] ગરીંગ માણુસા ગામડાંમાં છે તેમ શહેરમાં પણુ છે જ. 
પણુ તમાર્‌' તે તરક વલણ્‌ નહિ હોવાથી તે વિષે અહે લખતો નથી. 
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[૭] ગામડાંએમાં કામ કરનારાએના અનૃભવ નાણુવા એજ 
[ટમાં મોટી તૈયારી કે, એટલે ત્યાં બેડા તમે “ચીને તયાર થવા 
છતા હો તો તેવું? બતી શક એમ હ' ધારતો નથી કાર્‌ પહેલુ 
[પરીગએ। જ ન મળે. 


૨7 ટૂ૪” 
ક ઝા 


[૮ | ઝવરાજ4 માટે લોકસેવા એ ૦૮ ઉત્તમ સાધન છં. પછી 
ક “તની લેકસેવા એ પ્રશ્ન જ સ્થા નથી. ઉકાઈ જાતની 
લાકસંવા ડે।ય. જે સવક પારકાને અથે હમાઈ «વાનો પાઠ 
વતનથી શાખવી શકશે તે ક્લોકો ઝ્વગજ્યયગમાં ભાગ આપતાં 
૨શાખશે જ, અતે સ્વાપણનાો પાઠ અમૃક પ્રકારતી સેવાથી «૮ આપી 
શકાય એવું નથી. પુ જે સેવક પાતાના છવ બચાવાન કામ કગ્તા 
“રો, જે સવક કામઃ ની આક!ગી આત્મત્યાગથી નાહ પખ દંખાવાં 
પરિણામોથી એટલે કે પ્રચારથી આંકતો હમે, ભજન સવક લોકોને 
પગ «કે સુખી કચી તેવા ળદસામાં તેમની પાસેથી દેરાને માટ ત્યામ 
મેળવવાની આશા રાખતો હમે, જે મેવક નેતિક વિકાસ તરક 
દષ્ટિ રાખવા કરતાં, લોકો સુધરેલા ભણેલાં કેટલા થયા તે તરક 
દોરવાઈ ૦૮તા હશે, તે! સૈ3કઃ ન સેવાનું ફળા સ્વરાઇત્ય પ્રાધ્તિ તરક 
તેટલે અંશે ઓછું આવરો. એગક્ે ઝ્વરાન્યના હેતુથી અમક 
પ્રકારતી સેવા કરવી ₹જ*ટિ છે એમ મને નથી લાગતું. જેટલે અશ 
મવક અને સ્વરાક/્ય તઠુપ હશે તગલે અશ લોકો સ્વગજય લાવવાને 
ત્રેગ્ય ભનશૅ. જે મેવકન પાતાને સ્વરાજ્ય શું એવા પરા “યાલ 
નહિ હય, સમાજ વ્યવસ્થાને રા ખ્યાલ નહે હય, કેગ સ્વરાગય 
જેઈ એ છીએ તેના ખ્યાલ નાહ્‌ ડય, ર્વરાઇ/ય ભળ્યા પછી શુ 
કાર્ય કરવાનું છે તેના "યાલ નછિ હેય, તા લોકોમાં સેવા કરવા 
ઘતા સાચી ધગગ ન'ડ “ગે. હમણાં ઉપર લખવુ તવુ કામ પૂ તુ 
માન સેવક થ। પ્ર છનારને ન્‌"જતનની બ 48 '્વે ને નવજવન 
તરફથી છપાયેસાં બશનરેમાં વોલ મળતાં અન ન ભળતાં પરસ્તકે 
વિચારેપૃવક વારવાર વાંચતાં રહેવાથી મળી રહેશે, એટલે આ કાય 
તા તમે ત્યાં ખેઠા પણુ કરી શકશો. 

સિબ્.......ન્‍ન્‍્ના 
વ.ખમા. 


(૧૦૦) 


૧૫ 


પ'ચગનો 
ગેત્ર સુદ ૧ ૧૯૯૦ 
ભાઇશ્રાં, 


તમારે। ચિ. ...વિષના પત્ર મળ્યો. તમારી મ્‌'ઝવણુ સાચી છે 
પૃણુ તે મૃ'ઝવણ્‌ ચ. ...ન ભણાવાની નથી પણુ...ખેતને ભષ્યાવવાની 
છે અત એ ચંતે તમે વિચાર કરીને તેના તોડ લાવે તો બહુ સારે 
ઉકેલ આવી જય, 

ગો? પરખાવીન પરવારી શકે, પણુ માતા જણીનં પરવારી 
શકતી નથી. બાળકોન ઉછેરનાર કોઈ સસ્થા નથી એટલે માતાનુ 
કામ તેણું ૬ કગ્વું' રું. વિદાથીઓન ઉછેરનતાર સસ્થામાં તો તેને 
ચાર ગૃક/રાતી પૂરી કરાવીને ૪ કંકી શકાય. એટલે ચાર ગુજગાતી 
સુધા તેત ધેર રાખીન અભ્યાસ કરાવવે। ગા. ગુરૂકુળામાં પણ 
બાક ઉપરજ વ્યવસ્થા નભાવાતી 9 તેમાં બાળકોને મૃકવાનું હં 
પસદ કરતા નથી. 

થવે [ચ. ...નો કેળવણી માટે ત્રણુ ગાબતો ખ્યાનમાં રાખવી 
પડ એક બીક વિના શીખવતી શાળા, બીજું શાળા સિવાયના 
સમયમાં તેનું' જીવન વાગ્ય રીતે વણ તેનું ધ્યાન રાખનાર વ્રર- 


(૧૦૧) 


એટલે તમે - માળાપ. અને ત્રીજુ” કાળજીપૂર્વક ઉકેરાતા બાળકોના 
સહવાસ: જેમકે બાળકને કઇ માબાપ પોતાની આંગળીએ ચોવીમે 
કલાક ન કેમ્વી શકે. અને, ન કરવવા જેદ'એ. સમાત વયના બાળકે 
સાથે રમવામાંયો તેને થાગ્ય કેળવી મળી શકે, એટલે એ બઃળકા 
પણુ કાળછયૂવક એટલા અસ્કારથી ઉછેરાતાં હાય તો૦7 સારૂ. 


હવે આ ત્રણે બાબતોમાં તમે કછ સગવડ કરી શકા તેમ છે 
તે તમારે % વિચારવું “જઇ એં. કેમકે અમાં આપણી સગવડ અન 
માધન બન્તેના સવાલ આવે છે. માણસો તા ઇચ્છ કે પોતાના 
બાળકોને નાનપણુથી શાંતિનિકૈતનમાં જ કેળવીએ. પણુ એ સજ 
હવા છતાં મ'જતેગોથી અલભ્ય છે. એટલે ગ'ન ઉપરાંતની પૃચ્છા 
કરવી પણુ ત શોભે. શુભ હેતુ અને કાર્યમાં પણુ સ'જેગેની 
મર્યાદા માણસે લકમાં રાખીને સંતોષી બનવું જોઈ એ અને [વેચાર 
કરવે। જોઈએ ઝે મહાન પુસ્ષા જે થઈ ગયા છે તે બધાને કાંઈ 
સારા કે અનુકૂળ સ'જેગે। હતા નહિ. જને વ્યકિતમાં વિભૂતિ «શે 
તો! સ'જેગો। શું' કગ્વાના છે? અને નહિ હાય તો મારા સ“નેગોના 
ફાયદો પખુ શા? એટલે આવી પડેલ પરેરિથિતમાં પ્રસન્તતાપૃવ ક 
રહેવુ' અન યથાશકિત કામ કરી છૂટવું. 


એટલે પહેતાં જે પરીસ્થિતિ છે તેમાં રહીને તમે વધારેમાં વધારે 
કેટલું કરી શકે તે તમે જ નક્કી કરી શકે]. હવે સાર્‌ બાલમ દિર 
નેઈ એ તો ભાવનગર દક્ષિણામૂતિ બાલમ'દિર અને શારદામ'દિરનુ 
બાલમંદિર ગણાય. ...બહેન કયાં રિયર થઈ નૅ રહી શકે તે પહેલુ' 
જવાનું. હવે એે :થાન પસદ કરવામાં આપણે શાળા પરત્વે 
એટલુ “ જઇએ કૈ મારક બીકથી જે શાળા ભણાવતી હેય અથવા 
માર કે બીકને તિક્ાંજતિ આપવાને કારણુ જે શાળા યોગ્ય અભ્યાય 
કરાવવામાં નિષ્ફળ “તી હેય તે ખ'ને જતની શાળા આપણુ પસ'દ ન 
કરીએ. તે સિવાયની હરકોઈ શાળાથી આપણું આપણા સ'નેગે। 


(૧૦૨) 


ભેતાં ચલાવી લેવુ જેઈ અં, હવે આપણુ ચલાવી કેવા જવી રાળા 
એ - હશે કે જ્યાં આછી સંખ્યામાં વિદ્યાથીઓ હૈય. કારેણુ તેજ 
શક્ષક બીક વિના ભણાવી શકે. અન વ્યકિતગત અભ્યામ ઉપર 
પ્યાન આપી શકે. એવો શિક્ષક જૂની ધરેડમાં ચાકનારે। નહિ હય. 
એટલે આવા કોઈપણુ સ્થળે જ્યાં ...બ્ડેન સ્થિર રહી શકે ત્યાં 
ચિ, ...ને ભણુવા મુકવા એ ડક અનુકૂળ થઇ પડ. 


શાળા વિષ આઢલેો વિચાર કયાં પછી ઘરના વિચાર તો 
કરીબ જ. નહિ તો શાળા હેય ત્યાં જઝને વસવાની તકલીફ લેત 
શા કામે? એટલે .,.”હૈત બાળકને બીક અન ધાક કૅ લાલચ વિના 
ઉઊછેરવાનુ' રાખી શકે ત પખુ જરૂરનું કે. 


ન શિહ્નક કે સસ્થાના કામ કરતાર્‌ નવા વિચારના હય 
ત્યાં જે ...બહૈન હય તો તેને ધરના ઉછેરમાં પણુ શિજ્નકતી મદદ 
મળા શકે. પણુ તં પણ્‌ ત્ત ...બ્હેનમાં શિષ્યબ્ત્તિ “કાય તેો।.. પણુ જ્ને 
ત ખેદરકાર હોય અતે “અમારે તા એવું ચાલે' એવી «#ત્તિ રાખ 
તા પછી ઓળખાણુવાળા કામ કરનારની જગ્યા પસદ કરવી શા 
કામની # એટલે ...૦.ઈનની મનાભત્તિ ઉપર આ બાબતના નિણ્યુંય 
રહ. હવે આવો «૮ગ્યાઅ બહન નય ઝૈ ન ભય તો પણુ શિક્ષણ 
પાંત્રકાતી ફાધલા। નત બાલમ દરના બીન્ન પ્રકાશના ધેર બેઠાં વાંચી 
વિચારી ઉપયોગી થઇ રાકે. 


કજ મદે! યાગ્ય બાળકો।ના સહ્વાસના કે. તે તા આશ્રમાં૦/ 
ભની રાકે કમકે સારા પાડઠાશ આપણે બાજે કા લેવ! વે ? 


ગમંટલ મારે ક્હવાનાો સાર આ થયે. 
૧ [ચ૦...નેવેર રાખી ભણાવવે।. 


(૧૦૩) 


ર ધર જ્યાં ...”ઉત વસા ગક તેમ 'છેય ત્યાં. તમારી 
મગવડ અને સાધતા ઉપર આધાર રાખે. 

જે બહારગામ વસા શકે તેમ હીય તો ઓછાં બાળકો 
હય તેવી શાળાવાળું ગામ પસદ ડરવુ' જેઈ એ. 


દ્શ૫ઃ 


૪ એવા ગામમાં પષ્મ «ત્યાંના કાય કર્તા ખઓળખાણવાળા ને 
નવી દથ૪્ટિવાળા હોય તેની પસદગી વધારે સારી. એળ- 
ખાણ્વાળા કાર્ય કર્નામાં પણુ નએ આશ્ષમ ચલાવતા હોય 
તે ઉત્તમ. કેમકે ચાગ્ય બાળકીના સહવાસમાં ચિ. . .રહી રાકે. 


યં 
જપે 


ફેબ્રુઆરી 3૧૯૩૪ 
ભાર્ધશ્રી; 
સિત્તાના અનુમોા।દન અને ચ્રાત્સાહનથી જીવન [વકેવ આન દ- 
મય બને એ ખર્‌'. ષણુ વારવાર અનુમોદન આપવાને બદક્ષે «૮રર 
પડે ત્યારે ”નુદ્।ે મત આપવાનુ રાખી કરેલી કરકસર તમને 
કે”કસાઈ લાગે એમ બન ખરું. પણુ માખણુસ ગએલો ધપ્યે “જય 
એ જેવાના આનદ કઈ ઓર ન“ નથી ? 


(૧૦૪) 


તમારા કાગળામાં ધગીખરી બાબત તો વિગતાની છે એટલે 
ગમ વિષે કાંઈ લખવાનું નથ! માત્ર ખે બાબતોના જવાબ આપવાનો 
ર છે તે ઉતા'બળની બાબતો ન હતી તેથી મોડે! કાગળ લખું કુ. 


પહેલુ' તો ફ દેશી રાળ્ય અને બિરીશ હિન્દમાંથી દેશી રાજયનું 
ક્ષેત્ર કેમ પસદ તથા કરતો તેનાં કારણા -નણુવા માગે છો. 
કરણા કાંઈ એટલા બધાં નથી એક ખે ૬ છે. 

જે કારણુ તમે ધ્રાંગધ્રા કે કનમનગરને કાય માટે ત્યાળ્ય 
અગર અયોગ્ય ગખ્યાં છે, તે જ કારણુ ૬ બધાં રાળ્યોને અયેગગ્ય 
ગમું છુ'. ભાવનગર વળી જુદા કૈચિનું રાવ્ય છે એવું હું માનતો 
નથી. દરૅક દેરી રાન્‍્ત્યસત્તા એક પ્રધાન વ્યકિતના મનરવીપણાનું 
માત્ર પ્રતિબિળભ હય છે. એટ્લે વ્યાક્ત ફરે બધું ફરી નય. એટલે 
સારાપષ્‌ાનું કોઈ શ્થિર તત્તત નથા જેતા આધાર આપણું 
રાખી શક#ાએ. 

વળી સુધરેતાં અન સાચાં ગણાતાં રાજ્ય, ધળ અન પદવીવાળા 
ગહેરી “તા પૃરતાં «૮ તેવાં છેં. અભખ્‌ અને ગગીબ ગામડિયા માટે 
ભાવનગર અન ક્ષાંગધ્રા રાજ્યનું એંક «૮ સ્ત૩પ છે. 

દેરી ૨1૦૮માં કોઇ પણુ પ્રષ્ત્તિ તમે કરો પ'ગ તેમાં તેના મુખય 
અમસદારાનતી અનુમતિ અથવા સહાનુભૃતી પછેસાં મામ્ત કરવી પ 
છે. ખાસ કરીન ગામડામાં કામ કરવા માટે તમની મૃરખ્બાવટ 
અને આશ્રયદાતાપણું દરેક સારા કામમાં છે અમ લાકાત બતાવ્યા 
[વેના તેઓ પણુ રેહી શકતા નથી, મતલબ અમલરારની માથી નજર 
અંનવાય વસ્તુ આપણુ માટે તા રહે « છે. પણ લેકેાની ષ્યાન 
બાર તે વાત ન રહીં “નય એંવું કરવા તેઓ જલતા નથી. એકલે 
રચનાત્મક કાર્ય માં પણ લેન કળવવાતી સાથે રાય એટલે અમ- 
લદારાની અમાર્દાણની અનિવાયતાતી ભાવના પણ સાથે જ કેળ- 


વાય છે. એ હું પસંદ ન કરુ. 


(૧૦૫) 


બાનુ, માત્ર રેચનાત્મક કામ ડરવાની શુમચ્છા બહુ સારી 
છે. પણ્‌ તે મર્યાદાને અમસદારોનત સતોષ થાય તે રીતે પાળવી 
બહુ કઠંણુ છે. જે જ્ઞેકમાં તમે કામ કરતા હો તેમના ઉપર ધારે 
કે વેદ જેવો કાઈ પણું ક્રુદ અન્યાય, જીલ્મ થયો. અન તે તમારી 
પાસે પોતાનું વીતક કહવા આવ્યા. તે વખતે તમે બ માગ લઈ 
રકો. એક તો એમ કહી શકા કે ભાઈ, તે કાર્યમાં અમે કાંઈ ન 
કરી શકીએ. એટલે એમ કે સત્તા આગળ શાણુપણુ શા કામનુ ! 
એ ડહેવતને। તમારે સ્વાનુભવનોા પાડ શીખવવે।. તમે બીજુ કરી શકા 
તે બાબતમાં યોગ્ય અધિકારી પાસે ન્યાય મેળવી શકે. પણુ તે 
ન્યાય તમાગા તે અધિકારી પ્રત્યેના માઠા સબ'ધને લઇને જ હેઈ 
રાકશે. એટલે તમે એવે! પદાર્થ પાઠ આપશે કે ભાઈ, વગ વિના 
બધુ' નકામું. આઓળખાણુ્‌ હેય તો થાય. એટલે ગામડીયા અમલદારના 
એ શિયાળા તે। હતા જ તે તમારી ઓળખાણનો લાભ લેવા તમારા 
એશિયાળા પણુ બનશે. સ્વડૃરપાથના માંહમાં નહિ સમન. 


ત્રીજુ, તમૅ મર્યાદ્દા બાંધી કામ કરે। તા કરી શકો. ધારે। કે... 
ગામમાં કાંઈ જુલમ થયા કે દુકાળતે અગે મહેસુલ માફ કે અધા 
વઝુલ કરવાની હીલચાલ શરૂ થઇ. તમે જેમાં કામ કર છા તેમાંના 
કેટલાક માણમા ખેડૂત હય યા ન હેય તેમાં ભળ્યા. ધારે! કે... 
ભાઈ ત્યાં સહીએ। કરાવવા કૈ સભા કરવા આવ્યા. તમે તેવ કર્છ 
રીતે સાથ આપશે ? ન આપીત લેઉકાને કવા આદશ આપશો ? 
નને દિમ્મતવાળા માણુસો હશે તા તે તમારા જ હશે. પઊેલ કરશે 
તા તેઆ જ કરશે. એટલે એમાં તમં શ। રીતે અલગ રહી શકરા ? 

જતટીશ હિન્દમાં પણુ અજ દશા થાય એ હ સમજ છુ. 
પણુ માર્માજિક કામ કરનારે પોતે મયાદા સ્વીકારી નહિ હોવાથી 
તેન યોગ્ય લાગશે ત્યારે લે।કકોનો તેશ્નેવધ થવા દેવાને બદલ્ષે લડવુ 
પડશે તો તે લડતાં સડતમાં ભાગ જ્લેતાં સ કેચાશે નહિ. અત લડવુ 


(૧૦૬) 


ચરગ્ય નહિ લાગે ત્યારે પખુ તે અન્યાયત વખાડી કાઢતાં તો 
નહિ૦# ઇડ. 


બાજું તમે વરણુવા માગા છો કે રચાનાત્મક કામમાં તમે 
ઝંપલાવ્યું તેમાં મતે કેમ નવાઈ ન ત્તાગી ? સ્થાનિક મન્નેગા 
જતાં તેમાં નવાઈ લાગે તેવું હતું ૦૮ કયાં ? અને તમારે! છેલ્લે 
કાગળ મળ્યો તેમાં તમે જે લ"ખ્યુ' નથી તે ઉપરથી મે' અનુમાન 
કયું કે તમારો મત એવે થયો! છે કે લેકોતી સ્થિતિ જેતાં લડાયક 
કાર્ય કરતાં રચનાત્મક કમ વધારે જરૂરી છે. અનૅ રચનાત્મક કાર્યના 
૦ર પણુ ભોગ આપીને લડાઈના કામમાં પડવુ' સરવાળે હિતકર 
નથી. આવો તમારૅ। મત થયો હેય એમ અનુમાન કરવાને તમારા 
કાગળમાં કશે આધાર નથી છતાં મેં અનુમાન કયું. તે સાચુ 
છે યા ખોટુ તે તો ચમ નતણુ. પષ્યુ તે સાચું હેય ને હવે ફરીને 
ધાર કૈ લડાઈ ઉપડે અન તમે તમારા કામને થોડો પણુ આધાત 
પજળાચાડથા વિના ન નીકળી શકા. તેથી ભિરીશ હન્દમાં લડવા ન 
નીકળે, તા ત્યારે પણુ મને નવાર્છ ન લાગે. જ્યાં સુધાં માણમ 
પોતાની ્થાકતન “રા પણુ ચાર્યાં વિના, અન સુખ-સગવડ તથા 
નિશ્રિ'તતામાં લપરાયા વિના લેોકકાર્ય કયે જતા હેય ત્યાં સધી 
તેને વિશ નવાઈ રા માટે થાય? 


(૧૦૭) 


૧૫ 


પ'ચગમો 
તા, ૮-2-૨૪ 


ભાદશ્રાં, 


તમારે। સુધરેલા અલ્રના ફામળ મળ્યા. તમે લખા છો ક 
હ તમતે મંભારતો નહિ હઉ, એ વાત વણે અંશે માચી છે, 
પણ મ'ભારેવું' એટલે રેવેહ હવે! એવું મારી મમ%૪માં આવતુ 
નથા, હ તો એમ સમજ છું ક “યારે જે ગીડટવી કે માખ્મતા 
જરર પડે ત્યારે તે માંભરં. તમે કોઇપણ પ્રશત્તિ ફરતા છો છો 
ત્યારેં બાઝ કશ લ્ી બાળવા તમને માંભગ્તી ?ય છે! જેનું જે 
વખતે કામ તે તે વખતે માંભરે. અન સ'ભારવી પણુ ત્યારે ૬ 
જોઇએે એમ તમવે નથી લાગતું! મતેતો અંમજ લાગે છે. 
એલે પ્રસંગ વિનતા €' તમત નયા સભારતા. પ્રયલંગ વના તો 
ઈથિરને પણુ નથી ચભાસતો તો વમન તા શાવના સભારતો હે!$' 
પણુ એતા એવો અથ નથા કે બાત ધન ૬ જેટલા ઉપયોગમાં 
આવવા ઇચ તેટલે જ તમારા ઉપયાગમાં આવવા છું નથી 
ઇચ્છિતો, બાકી તમે મારે ઉપયોગ ન કરો તેમાં દું શું કરે ? 
તમે જમ એક કામળ લખ્યા તેમ જે બીળ લખા તો હુ' જવાળ 
જરેરે આપીશ, અત્યારે તા બાજી શું કરી શકુ તેમ છું? 


(1૦૮) 


તમે તમાર। નિગ બો ખી'નઓને જખ્‌ાવવા ઇચ્છી છે। તે વ્યાજખાી 
છે. પગ માખસે પોતાતા નિખયો બાંધ્યા પહે તેને લગતા જે જે 
વિચારો નેમ «સેમ આવતા નય તેમ તેમ પોતાના ઝ'બ'ધીએને 
તથા જેએ! કઇક વિચારોની આપ લે કગી શક તેવા હય તેએ ને 
“«ણા।વતા રહેવૃ' જેઈએ કે સેથી આપખામાં ને વિચાર્દેપ હોય 
તે આપ હમેશાં સુધાગ્તા રહી શકીએ અતે બીશ*નએના વિચારે, 
દારકા તથા અનૃભવોના લાભ લઈ શકીએ. માખ્સ આવી રીતેન 
ઘડાય છેં. બધા અનુભવમાથી કાંઈ દરેક માણમ પસાર ન થઈ 
શકે. એગ્લે બી'નના અનુભવોનો લાભ ને તે નલે તો તેતા 
વિચારો અતે નિ્મયો એકાંગી અને અપ્ૃષ રહ જય એવો 
વ'ગા ચભવ છે. 


તમે મેવા અથે “૮ આખ્ખું જીવન ખર્ચવાનો સંકલ્પ કરે 
છા તે પ્રશ'મતીય છે. એમાં કોઇને શો વાંધો હોઈ શકે ? 


ઇ જ. 
હ 


વે તમારે કાલ ૨1” કરવુ એ બાબતમાં તમે મારે! મત 
“ણવા ઇચ્છતા હૈ તેમ તમાગ કાગળ ઉપરથી લાગે છે. તમારા 
વિચારના વેગ એવે! છે કે તમારે શરીર હજ યોગ્ય નથી છતાં 
*્ત્તમાં ૯૮% અન જેમાં શરીર બભગદતેની ચિંતા ન કરતાં 
“ગી ફરી નસમાં «ર! ચ દહ યારી દેવો. આમ કરવાથીં મિસાન 
દગ્કાર કે [થતા કરવામાંથી તમે ઉગારી લઇ શકો, અ] તમે 
દેશ અર્થે દેડ આપ્યાના જગ નહિ તો સતોપ સઇ શકે. 


પાડા અવ ભકરા ચકાવતવાથી માતાજ પ્રસન્ન થાય છે અમ 
લોકો! માનતા અન હજ કેડલાક માને છે. તેવા મજમોમાં બકરા 
પાડા માતાતે ચડાવવામાં કોઈ વાંધા ન લેતું. તેમ જજે માખુયા 
ચડાવવાથી સરકા? પ્રમન્ન થમે અત ગ્વરાજ્ય મળશે એમ નને 
અમે માનતા હત તો અમે પણ્‌ તમારી વિચારમરગીમાં કાંઈ 
વાંધા ન લ્રેત, પગ છાસમાં તો મારી અતે હ માનું છુ કે 


તમારા બધા મિત્રોની એવી માન્યતા નથી. સ્વાતત્ય દેવી એવાં 
નબળાં પાતળાંતાં બાક્ષદાતોથી ન રીકે. તેને માટે તો શુદ્ધમાં શુદ્ધ 
બશેદાન જઇએ. તમે એ કોટિમાં આવી શકો ખરા? અને ને 
તમે તમારા [મત્રોનતે ચિ'તામાંથી મૃક્ત રાખવાનું મન કરે તો 
તા મરકાર અને તેના અમકદારેને વ્વગી જોઈ ને ચિતામાં નાંખશે 
નહિને? તમે સાજન નથી ને બિમાર પડશો એવી ખાત્રી છે તેથી 
આમ લખુ છુ. વળી ધારે। કે તમે જિમાર પડયાં અતે મરકાર 
કોડી દે અનત ધરીને તમારા પ્રયત્ન છતાં ન પકડે તો તમે શું કરે? 
અતે તમારા જેવા પ્રત્યે સમાજની શી ફરજ ? વશી મહાસભાના 
હુકમ ગમે તે મ'નનેગામાં નેસ ભરતી જ કરે! એવે। નથી. રચતાત્મક 
કામ પણુ તમારી પાસે તેણે મૃકેલં છે. સ્વરાજ્ય લે।!ડાએ લેવાનુ છે. 
એકલ્ઞે લ્ેકોને તે માટે તેયાર કરવાનુ' જ્યેય હોવું જેઈ એ. તે ખે 
રીતે થાય. જેલમાં જતે અને બહાર તેવું રચન!ત્મક કાય કરીન. 
અન એળબળંને કામ શરીર સ'ર' હેય તો ૦ મારાં થાય. એકલે 
મને લાગે છે કૈ તમારે હાલ બહાર૦૮ રેહેવુ' જેઈ એ. ગરીર ન 
ભગદે તેટલુ અતે તેવું રચનાત્મક કામ કગવૃ જેઈ એ. અતે બનતી 
ઉતાવળે થરીર મગમ કરી લેવું જરધએ. 


તમતે લાગતુ હેય ક તમે થે વણું કામ કરી શકે તેમ 
છ] અતે સાથે માથે શરીર સુધારવાની ઝકપ મોળી નહે પડે તો 
«યાં તમને તેવું કામ અને તમારે। નિર્વાહ પૂરો પડે ત્યાં તમારે 
કામ કરવું જેઈ એ. પછી તે ત્યાં બતે કે ખીજી અનુકૂળ 
*૪ગ્યાએે બને. 

તમે દૂધ માખણુ લ્યો છો તે બહું સાર' કરે। છો. દરરેોજનુ 
એઇછામાં ઓછુ એક ખાટુ લીં'ખુ અગર ખે ચાર પાકાં ટમેટાં 
અથવા તેટલાં કે।ભીનાં લીલા રગના કાચાં પાંદડાં અને તે પણુ ન 
બતે તો લીલાં પાનવાળુ' શાક, બતે તે! કાચુ' નિયમિત રીતે બ્વેતા ₹ડેશે. 
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તો શક ફૂાયદ્દે થમે. વળી દરરોજ આકરે તડકો થયા પડેલાં 
માથુ' અવ આંખો હાંકીને બાકીનું આખું શરીર તદન ખુલ્લુ 
નવત્ત્રુ--રાખી શ૩આતમાં દરરે।જ પદર કસિનિટ અગાશીમાં સૂર્ય- 
સનાન લેવું . સુર્યસ્નાનમાં દરેક બાજુએ ગ્રય પહોંચે તેટલા માટે 
બને બાજીએ અર્ધા અર્ધો વખત સુઇ નશા તો તમતે ધણા 
દ્ાયદ્દિ થશે. ધીને ધીમે વખત વધારશે।. પણ [નરયામિત દરરે। જ કરે! 
તો કાયદા ૦૮ખયાય. 


દિવમ રાત (ટ।૦ જરા પણ્‌ ન વાય તો) ધરની બહાર જ રહેવાનુ - 
તડકા હય તો ધરના પડછાયા પડતો હગ ત્યાં-રાખશેો. અને બને તેટલો 
ગરીરના ભાગ, બનત તેટલે! લાંબો વખત ખૃલ્કે રાખમશે તા તેથા 
પષ્ગુ વિશેષ કાયદો થતો જખ્‌ાગે. 


ડાથપગના પાંચા અને કેડ ચધીતો ધડના નીચલે। છેડા 
#ડા જળમાં પાંચ મિનિટથી શર કરી ધીમે ધીમે વધતા જઈ છેવ2 
પદર મિનિટ સુધી રાખશે તો તેથી પષ્ તમને કાયદ્દો થશે. દિવસના 
ખ ત્રણ વખત આ પ્રયોગ કરી શકાય. પેટ સાઇ રડ તે તે 
જવાનું દાય જ. 


તમારા કાગળ ઉપરથી મને આગજછું લખવાનુ મૂઝ છે. જે 
કોઈ બાબત વિષે લખવાનું રહી જતું હય તો ફરીથી મને 
લખશે એટલે હ લખી મોકલીશ. 

હવે ખે સામાન્ય બાબતે વિષ લખવા ધાર' છુ. કારણુકે 
તે તમને ઉપયોગી થળે એમ મતે લાગે છે. 

પૃહેલુ' તો હુ' તમારે। કુટુંબ સાંથૅનો સબળ'ધ સમજી શકતો 
નથી. કટુ ખઓીએની અદ્ટી કટ્ટી કરવા જેવો] તેમણુ ગે અપરાધ કયો 
હે।ાય ? ક્ષો હેય તો પણુ આપણું તો! દરેક તગ્ક પ્રેમ રાખીએ 
તો પોતાના કુ'ટુંબતી સાથે કાગળપત્ર, વાતચીઝ, ક 4ળવા મળ- 
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વાતુ' પણ બય ગખમવાં જેવો ભારી અમહકાર કેમ સ'ભવે? એમ 
કગ્વાનુ' કઈ પગ શુભ તવતમાંથી ઉત્પન્ન થાય? થાય તો તેને રુભ તત 
ગખુવુ કે ખોરી હ& ગવી? આ બધું તમારે વિચારવું અને વિચારી 
જે છેગ# આવે તે પ્રમાણે આચર'ગ્‌ કરવું ચે!ગ્ય ગગૂાય. મત તો 
એવુ” કરવું મોગ્ય છે એમ કોઈ રીતે ધેડ બેસતું નથી. તમને કોઇ 
તતનો બાધ આવડતા ડય તો પૂ મશ માજ ॥ અભભપ્રાય લઇ ન્નેશે. 


તમાર। સ્વભાવ એકલસુરેો અગે ચહેરો મોગીએ અથવા 
અતિપી4 છે. તે વિષે તમે એમ કહો કે। 3 મારો ચહેરે એવે! છે 
એમાં હુ શુ' કરૂ? ૬ કાંઈ ચિતા ક શોકથી રેહતો તથી. આન'- 
દમાં 4૪૮ રહ છુ'. માખ્સો નકામાં મારે વિષે બીજી' ધારી લે છે. 
પૃષ્મુ મનતી ઉશભમિએ ચહેરે! ઘડવામાં મોરો હિમ્સા લે છે ગમ 
તમને નથી લાગતું ? માણૂુમ ઉછેર અગર સ્વભાવને કારણું એકલ- 
સરે હેય પણ્‌ તેવા માણસ પણ પોતાના આપ્તજનો અને 
મિત્રમ'ડળમાં તો બરાબર ખીલી વીક્ળ છે. મે' એવું તમારે વિષે 
નથી ન્તેયું. તમે મારાથી ખમચાતા હે એમ બને. તો ભીશ્નઓને 
તમારા વિષે શું લાગ્યું છે તૈ “નગી લેશે, આ બાબતમાં તમે કોઈ 
કગેગ ન ગાધી શકવા હો તો તે શોધવામાં તમને મદદગાર નીવડ 
એટસા માટે વીચેનું લખ છુ. 


એક દણાંંત છે કે એક માગ્સે કટલીક વાંડડીઓ પકડી, પગ 
રાખવી કયાં ? તેના ઘરમાં એક કોગરી હતી તેમાં પૃચી. અને 'ાર'ગા- 
વાસી દીધાં. પગ સાંકળ ન મળ એગલે વાચેતાં ભારખાં ઝાલી। 
તે ઊભા. શને બારણા છોડી બીજ તય તો પલી વાંદીએ બશર 
નીકળા નામભાગ કરે તથી ત્યાં -૮ બારણાં થોભાને તે ત્યાં ને 
આવેૅ તેતે કહે “ “ઓ, મે' વાંદરીએ પકડી કે ' હવે ચમકવા ન 
દ. પણુ મગ”ળળ4 માણ્યાગે કલસું કે ' અલ્યા તું પકડયા કો કે 
વાંદરીએ। ? તે કડ “હ' તા કાંઈ નથી પકડાયે।. વાંદરીએ પકડાઝ 
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છે, ' તેએ કહે “વાર. અમે અહિ ખારોપાટ રમાએ છીએ તુ 
આવીશ? તે કહે “ ના. મે' તો વાંદરીએા પકડી છે. ' તેનો ભાઈ 
કુડ અલ્યા જમવા ચાલ' “નહિ આવુ. મે તો વાંદરીએ પકડી 
જે ' છેવટે રાત પડી અને સુવાનો વખત થયે! પણુ તે કૈમ કરીન 
ભાય? તે તા કહે મે' વાંદરી પકડી છે. પણુ એમ ટયાં સુધી ચાલે! 
છેવટે તેને ભાન થયું કે વાંદરી તેણ પકડતાં પકડી પ માથૅ પોતે 
પણુ પકડાયો. એવી વાંદરી પકડી શા કામની ? 


કટલાક માણુસોનું પણુ આમ જ બતે છે. મનની *ૃત્તિઓને 
તેએ કાખૂમાં તો રાખે છે પણુ ચોવીસે કલાક તેનાં બારણાં ઝાલીને 
તેમને ખેસી રહેવુ પડે છે. તેએ મમને છે કે અમે ₹ત્તિઓને 
પકડીને પૂરી રાખી છે. પણ્‌ સાથે સાથે તેમનો પુસ્ષાથ-મતોળળ 
અને જીવનશકિત લગભગ બધી અથવા મોટા ભાગની પકડાઈ ન્નય છે. 
સ્તબ્ધ થઈ રહૈ એવા પ્રકારના મનેદત્તિઓના નિશ્નહ સરવાળે 
મતોલત્તિઓને નિગ્રહ છે કે પોતાના પુર્પાર્થનો એ કટલીકવાર 
વિચારવાની વસ્તુ થઈ પડે. જેએ વાંદરીને પકડી પૂરી રાખે છે 
તેએ પોતે જ પુરાએલસા રહો નય છે. જેએ મર્યાદામાં રહીને 
રમવાનું શીખવી વાંદરીઓને પૂરતા નથી પણુ પાળે જ છે તેઓ 
છૂટથી પોતાનુ' તમામ ફામ કરી શકે છે અને તેમની વાંદરોઓ 
તેમની સેવામાં જ્યાં ત્યાં પાછળને પાછળ કરતી રહે છે. અને તેમનું 
મનોર'જન કર્યા કરે છે. કોઇની અ'દરના મનોભાવો અને મ'થતા 
હુ નથી સમજી શકતે] એટલે આ બાબત તમને લાગુ પડે છે એંમ 
હ નથી કહી શકતો પણુ એ વિચાર તમન કદાચ ઉપયોગી થશે 
એમ લાગવાથી જ લખુ છુ. 
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પ'ચ્રગની 
તા, ૨-૩-૩૪ શુકવા? 


ભાઈથી; 


લંમારે બીજે પત્ર મળ્યો, જેમ જેમ લખવાને મહાવરે 
વધારશો તેમ તેમ જે લખવું હશે તે બરાબર્‌ લખતાં આવડશે. 


તમારો એક વાત એ છે 4 તમતે પ્રશ્નો પુછતાં આવડતા નથી 
એટલે તમે બીજાતે! જેઈ એ તેટલે। લાભ લઈ શકતા નથી. તેથી 
તમે લખે છે! કે મારે તમને પ્રશ્નો પૂછતાં શીખવવું, હુ' સમજુ 
છુ' તે પ્રમાણે પ્રશ્નો! સ્યણ્તાથી અતે સામે। માણુમ બરાબર સમજે 
એવી રીતે કૈમ પૂછવા તે માણુસતે ત આવડે એમ બતે ખરૂ, પણુ 
અસ્પજ્ટ અતે ગોળગોળ રીતે તો. દરેક જણુતે પોતાતા મતતી 
મુઝવણુ લખતાં આવડે જ. અતે જે આવી અસ્પણે અતે ગોળમે।ળ 
રીતે પણુ લખવાનુ ધપાવે રાખે છે તેતે આપોઆપ ચોખ્ખી રીતે 
લખતાં આવડે છે, જે કેઈ એમ કહે કે મતે મારી મું'ઝવણુ એવી 
આખી ભાંગી ભાષામાં પણુ કહેતાં આવડતી તથી તે $ું' એ વાત 
ત માવતુ', તેમે કદાય બનતું હશે પણુ મારા અતુભવમાં તહિ હવાથી 
તે વાત મારે ગળે ઉતરતી તથી. એમ બતે કે કેણતે કેઈ પ્રશ્ન 


(૧૧૪) 


1નમાં ઉઠે જ નહ, અતે તેથી તે પૂકે પણુ નાંહ. એમ હાય તા 
નામાં પ્રશ્ન પૂછવાતી અષ્યુઆવડત નથી પણુ તેને પ્રશ્ન ૬૪ થતા 
થી. પ્રશ્ન ન થાય તો પરાણે કરવાની કાંઈ જરૂર નયી. તેવે 
1ણુસ નીતિને માગે ચાલ્યો જતો હોય તો તે સુખી ગણાય. તેન 
ટાળો ઓછે. મુ'ઝવણુ ઓછી, અને વ્યથતા ઓછી. તે પાતાનુ' 
[તવ્ય વધારે નિશ્રયપૂવક અને શ્રહ્ાપૂવક કરી શકે. તેવા માણુસન 
નિયાંના વ્યવહારનું ગાન એછુ હોય ખર પણુ તેની ખોટ બહુ 
[ડતરરૂપ થતી નથી. અને ન્યાં નડતી લાગે ત્યાં તે બામતમાં 
તલાહ આપનાર આજકાલ એછા નથી. પણુ એવું પરાવલ'ભન 
। ગમે તો દુનિયાના વ્યવલારનુ' સાન મેળવવા અને વધારવા પ્રયત્ન 
રવો જ્નેધઅએ. 


તે દરિયો અખૂટ પડયો છે. તેના અત નથી એટલે જેટલે! 
ળવે। હય તેટલે! દોળી રાકાય. તેમાં કાઈ દિવસ સતોષ થવાના 
૪ નછિ. વિદ્યાઓને કયાં પાર છે? અને કયાં તેનો ધરવ પણુ છે? 
1માં પડેલા કેટલાખે માણુસો એવાં ગોથાં ખાય છે કે હાથનું કત વ્ય 
[ણુ તેએ પૂરી રીતે કરી શકતા નર્થ'. એટલે એ વિઘાઓનુ' સાન 
(તજ્યને અગે. જેટલુ' આવસ્યક જય તેટલું ઉપયોગ પૂરતુ' મેળવી 
[વુ' અને તેમાં સતોષ માનવો એ રૂડું કે. 

તમારું કત ભ્ય કરવામાં તમનૅ જે જે જ્ઞાનની ખામાં લાગશે 
| વિષે તમને પૂછવાન્‌ મન થશે. ખામી નહિ લાગે તો પૂછવાની 
॥ જરેર્‌ પણુ છે ? 


તીન*્.....-નન 


વ. સા. 


( ૧૧૫) 


પચગનાી 
તા, ૧૭-૪-૨૪ 
ભાઇશ્રી; 


પ્રાથના વિષે, પ્રાથતાતી સાથે આત્મનિરીક્ષણુ થાય તેમાં 
હ' બ$ુ વાંધો જોતો નથી. માત્ર તે મર્યાદિત હોવું જેઇ એ. પ્રાથના 
પડી રહે અતે આત્મનિરીક્ષણુમાં જ ધ્યાન ચડી જાય એમ ત થવું 
જેઈએ...ભાઈના કાગળમાં લખ્યુ' છે તેથી વિશેષ લખવાતુ 
સૂઝતું તથી. માત્ર એટલું જ ડે ખીજા કામકાજ વખતે પણુ મન 
ગમે તે વિચારો ઉપર દોડથા કરે તો પછી પ્રાથનામાં પણુ તેમ 
થાય એ તિયમસર થયું જ કહેવાય તે! અમુક વખતે અમુક 
વિષ્યતા જ વિચાર કરવા એવું જેમ દેડતી ક્િયાએનું' સમયપત્રક 
છે તેવુ' વિચારે।તી ક્રિયાઓ તું' પણુ કરી શકાય તો તમારા ધ્યેયમાં 
મદદગાર થાય એવું હું અતુમાત કરૂ છું, અનુભવ નથી, 

તબીઅત ગુમાવી કૈ બધુ' કાય ગુમાવ્યું, એવુ' ત થાય એ 
તમે તે। સ'ભાળજે. 


(૧1૧૬ ) 


પ'ચગની 


ત્‌ા, 19-૫-૨૪ 
ભાપ્શ્રી. 


તમારો કામળ મળ્યા પછી પણુ આદ દસ દિવસે જવાબ 
આપી શકુ છું તેતું કારણ એ છે કે હ વિચાર કરતો હતો કે તમારી 
બાબતમાં શું કરવુ! વ્યાજબી ગણાય અને વ્યાજબી ગણાય તેમાંથી 
પણુ હ કાંઈ કરી શકુ' એમ છું કે નાહ ? હછ હુ છેવટના નિણુંય 
પર આવ્યે તથી છતાં કેટલીક બાબતો વિષે તો! તમતે લખી શકાય 
તેમ હોવાથી આ કાગળ લખું છુ. બીજ બામતે વિષે 
પછીથી લખીશ. 

તમે ખોરી આશાએ ન રહો એટલા માટે પહલેથી જ ફ' 
કહી દઉ કે તમારી ખાતર પૈમા ગેકતાર કોઈ ધનિક તીકળશે એવું 
હાલ તે મારા ધ્યાનમાં તથી ઉતરતું. એમ છતાં હ માનું છું કૈ 
પૈસાથી જ તમારા મતનું દુ:ખ દૂર થાય તેમ માનવાતી કાંક 
%રૂર નથી. સાચી સમજણુથી પણુ ચિંતા ટળી શકે. અને એવી 
મમજણુ આપવા હું અજિ લખું છું" તો યોગ્ય લાગે તેટલું 
વિચારી લેશે. 


(૧૧૭ 


પહેલુ તો મૂડીવાદી શૈઠાઅ વિષ તમે જે બળાપો કાઢો છે 
તે ધણે અ'શે મમજણુ વિનાને। છે. મૂરીવાદે સાધન વિનાનાં લે હી 
ચુમ્યાં છે ખરાં પણુ તેમાં આપણુ ક દોષ છે કે નહિ તે પહેલાં 
આપણે જેવું જેદઇએ. પૂન્‍ મહાત્માજ કહે છે કૈ બીજના 
રોષ પહાડ જેવડા હોય તેતે આપણુ ગાઈ નેવડા 
કરીન જેવા. આમ ૩ઝરે તેન« આગળ વધે અને 
સુખી થાય. તમારા કિસ્સામાં તમે તિચાર કરશે તો જણાશે 3 
જાઈ ધનિકૈ પરાણે તમતે પૈસા ધીરી જમીન લખાવી સીધી નથી. 
તમે શૈ[ખતી ખાતર ગગ૦૪ કરીને દેણ કરવા ગયા હતા. 

દેણાનાં ફળ આકગા હય તા પણ્‌ કયાં સુધા 
થયેલ ભૂલ સુધારીએ નહિ ત્યાં સુધી કડવાં ફળ પણુ 
ભોગવવાં જ વડે. ધનિકો ઉષર ચીડાવાથી કાંઈ ન વળે. ખે જ 
રસ્તા છે. હાકલ મેટા ભાગ આપીને કરમાંથી છૂટી 
જવુ' કે કાયમ થોડો બાગ આપીન ભળ્યા કરવું. કાયમ કરજદાર 
રહેવુ' અને કાલ જે મોટો ભોગ લાગે છે તે ન આપવે। અને 
પરિણામે કાયમના થોડે ભોગ આપવે! તેમાં સરવાળે તે] વધ્રારૅ 
ગૂમાવવાનુ' છે. ખેડૂતોનાં દેવાં માટે #્યાં સુધી નવો સગ્કારી કાયદે 
ન થાય ત્યાં સધી ઉપર લખ્યા તે ખેજ રસ્તા છે, તમે ગમે તે એક 
પમ'દ કરી શકા છે।. વાત તમારા દાથતી જ છે. બધી ૦*૪મીન રાખવા 
જતાં બધી ખેોવાની જ છે થેડી રખી સતોષ માની, કરજવાળી 
તમામ જમીન ખાટ ખાછ તે પણ નવા દેશા તો મહેનત કરશે 
તા થાડામાંથી ઝાઝી જમીન થવાના ભવિષ્યમાં સ ભવ છેં. જે તમે 
ક2્જ કાઢવા પાછળ ખરેખર મરણિયા થયા હે તા આ આખરી 
ઉપાય ખધી મુ'ઝવણુમાંથી તમને સદાને માટે છે।ડવશે અનૅ તમે 
વધારે નિશ્ચિત અને વધારે મહેનતુ બનશે. એમ મન લાગે છે. 


ન 


ખીજાં, જમીનની કિ'મત ગણવી એ જ મુગેખાધ્ંની 
નિશાની છે. જેમ ૩3ના ભાવ રે।૦૮ ચડે ઉતરે છે તેમ જમીનન' 


( ૧૧૮ । 


ભાવ પણુ ચડે ઉતરે છે એ વિચાર કરનાર સરેને 
સમજી શકે તેમ છે. એટલે ઉચા ભાવને ચાદ રાખી 
નેમ કેઈ રૂનેો વેપારી તીચા ભાવે ગાંસડી કાઢતાં ગળચવાં ગળે 
અને ગાંસડીઓ સ'વરી રાખે તો અતે તે એના ગળામાં જ પડ- 
વાની અને વધારે ફ્સાવાતો તેમ જ જમીનના સારા ભાવને યાદ 
કરી કરજ થવા છતાં સ'ધરી રાખે તેને દેવાળું કાઢ્યા વિના 
છૂટકો # નદિ. કરજ ફેડવાનો વેપારી કે ખેડૂત માંટે એક જ સેના 
જેવે। નિયમ છે કે કાંતા આજે ખાટ ખાવ નહિ તો] કાલે દેવાળું 
કાઢવુ' પડશે. એટક્ઞે જમીન આપી દેતાં ૫૦૦-૬૦૬૧ની ખોટ લાગે 
તા પણુ તે ખોટને કટકો જ તમને ભવિષ્યમાં કરજ કરતાં બચાવશે. 
મતે યાદ છે તે પ્રમાણું તમે યરોડામાં એમ કહેતા હતા કૈ લ્ેણુદાર 
લેણા પેટે લખી આપેલી જમીન લઈ ક્ષે તો તમે ખુશી છે. તો 
હવે ખુશી છે કૈ નહિ? કે ઉપરાંતના રૂપિયા તમારે જેઈ એ છીએ ? 


આ તા મે સામાન્ય કષખ્યુ' છે. તેમાંથી તમન કેટલું વ્યાજબી 
૧ જ. ફન જ" 
લાગે છે તમે વિચારી જ્નેશેા. 


ખીજુ' મૂડીવાળાને ભાંડતાં પહેલાં તમે વિચારે। કે તમે પોતે 
તા મૂડીવાદી નથી ને ! કારણકે પંસા જેમ મૂડી છે તેમ જમીન 
પણુ મૂડી છે. કારખાનું પણુ મૂડી જ છે. પૈસા કે પૈસાથી ખરી- 
દીને પોતાની માસિકી માં રાખેલી એવી વસ્તુ કે જેન લીધે બીશ્નની 
મહેનતમાંથી પોતે કમાણી કરી શકે તે બધીજ મૂડી કહેવાય. તમારે 
૮૦-૯૦ વીધા જમીન છે, સાથી અને મજૂરે। મહેનત કરે છે અને 
તમે ખેતરેતી તીપજ ખાવ છે. એટલે તમે મૂડીવાદી નહિ 
તો ખીશ્ન કેોણુ છે।? ખી'નના પરસેવામાંથી તમે પણુ કમાણી 
કરતા હોવાથી તમને હું તો મૂડીવાદી જ ગણુ. જેવા મૂડીવાડી 
વેપારી તેવા મૂડીવાદી જમીનદાર. તમને ખેડુ ગણૂવાને બદક્ને હં 
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*૪મીમદાર ગણુ', કામણુકે ને 'નતે. હળ હાંકે અન મજૂરતી પેઠેન્ટ 
કામ કરે તે ખેડુ. જે દેખરૅખ રાખે, ફુરસદે અને લહેરતી ખાતર 
થ્રાડુ ધણુ કામ કરી ખેતીનું મુખ્ય કામ સાથી અને મજૂરે। પાસે 
કરાવે તે જમીનદાર, *મીનદાર એટલે મૂડીવાદી, બીશ્નના ગરસેવા 
ઉપર તાગડધીન્ના કરનાર. પોતે *નતે જ બહું કાળજીથી અન બદ 
ઉત્તમ રીતે જેટલી જમાન ખડી શા તેથી વધારે મીન રાખવાત' 
ખેડૂતથી બની ૦૪ ન શકે, વધારે જમાત રાખે એટલે જ બીન્ન 
૬૪મીન વિનાના સાથી, ઉભડ અન ભાગવુ' ખેડી ખાનારા પેદા 
થાય છેં. અને એટલે ૦૪ એક મૂડીવાદી અને બીનન તેના એ શયાળા 
બને છે. આ રીતે તમે વિચારશે તા તમને «૦ષણાશે કે તમે 
પાતે ન કૈટલા પ્રમાણમાં મૂડીવાદ છે. અન જ્યારે તમે 
કો ૪ મૂડીવાદી છો. એમ તમને સાગશે ત્યારે કાંતા મૂડીવાદ! 

પરના તમારા રશ વણા જ ઓછે! થઇઃ જશે અન નહિ તે 
નમે પોતે મડીવાદી મરી સાચા ખદ બનશે. 


હવે તમે એ પણ- સમજ રાકશે। કે તમારી પાસે ૯૦ શ ૧૦૦ 
વીત્રા જમીન છે. તેટલી જમીનની માલીક તમારી ટકી રહે એમ 
તમે પ્રચ્છે છે।. એટલે તમે સાથી અને દાડીયાની મનૂરીનોા ઉપ- 
માગ કરી તેમના પરસેવામાંથી કમાણી કરવાનું ચાલુ રાખી 
શકા તે તમે ઈચછે। છે. અન તેમ તમે સારી રીતે કરી નથી શકતા 
કમકે ભેણદારીનો તમને ત્રાસ છે. એ ત્રાસમાંથી છૂરી તમે નિશ્રિ- 
તતાથી અને નિરાંતે પાર મહેનત ઉપર જવી શકે। એ માટે કોઈ 
પરોપકારી માણુસોની મદદ માગા છા! હુ' પૂછ છું કે બીજાની 
મહેનતના ભે।ગ તમે લઈ શકે એ મા2 તમને કોઈ મદદ કરે તો 
તેતે તમે પરે।પકાર કર્યા ગણા ખરા? મારી સમન પ્રમાણુ તો 
કતત'મેડ કરી ગુજરાન કરવા માટે ૩૦-૪૦ વીતા જમીન પૂરતી 
ગળ્‌ાય, પણુ મને ખેતીનો અનુભવ ન જવાથી આ ગણુત્રી ખોરી 
પણુ હય. સાર એટલે। “/ છે ક જ્તમણઉનત ફરીને ખેડ કરી 
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ગકાય તેથી વધારે જમીન તમે રાખી રાકેોં એવી રીતે તમને મદદ 
કરવામાં અન્યાય જ થાય. કારણુ તેથી તીતિની કમાઈ કરવામાં 
મદદ નથી થતી પણુ પારક! મહૅનતમાંથી કમાઈ કરવામાં એટલે 
અનીતિમાં મદદ થાય છે. 


કાઈ ધનિકન પરે।પકાર કરવે। હેય તો તે એક કૈ ખે આનામાં 
આખો દિવસ મજૂરી કરનાર ખાદી બનાવન।રાન મદદ કરે કે સાથી 
માખી ૮૦--૯૦ વીધા જમીનને બાથ ભીડીને વળગી રહેનાર દેવાદાર 
જમીનદારને મદદ કરશે? તમારી પોતાની પાસે પેસા હોય અને 
તમે મદદ કરવા ઇચ્છતા હો તો તમે પોતે ઉપલા બેમાંથી કને 
મદદ કર્‌ ? 


હુ" હ% તમારે #સ્સો બરાબર સમન્યોા ન હઉ એમ બને. 
પણુ પ્રારો કૈ ખરેખર તમને તમારી પૃચ્છા પ્રમાણ મદદ ફરવી 
તદન વ્યાજ ળા જ છે તો પણુ હુ' તમને એ વિચારવાનું કહુ છુ 
ક% વિરમગામમાં કાંઈ ૪ ધ'ધો ન હેય, કાંઈ ઓળખાણુ ન હોય. 
કાંઈ જમીન ન હોય, વિરમગામ સાથે કોઈ જાતનો સબધ ન હેય, 
એવે! કોઈ ધનિક વિરમગામ તાલુકામાં જમીનમાં પેસા નાખે ખરે? 
એવો બહાર ગામનો અ”નણેયો ધાનક તાલુકામાં જમીન ખરીદીને 
કરે ચુ'? તેતો વહીવટ શી રીતે કરે ? એટલે બહારગામના ધનિકને 
તાલુકાની જમીનમાં પૈસા નાખવાનું કહેવુ' એન્ટ મને તો અખુ- 
ઘટતું લાગે છેં. હવે રહ્યા તાલુકાના ધનિકો. તેઓમાંના ધણા ખરાન 
તા તમે પણુ 'નણુા છો. કાણુ એતે! છે કે આ મમયે પરોપકાર 
ખાતર જમાનમાં પેસા નાખે ? 


બીન્ને વિચાર કરે।. ધારા કે કેઈ માણુસ પૈસા પીરવા 
નીકળ્યો. તો તમે તેના ચૈસા શી રીતે પાછા વાળી શકા એના 
હિસાબ તમે કમે છે? કટલા વર્ષે પધીરેસા ચઔૈમાં તમે પાછા 
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વાળાં શકે।? તમારી જમીનમાં વીધે હાલના ભાવ પ્રમાણે શી રકમ 
ઉપજે? તેમાંથી તમારૂ ખેતીખચ બાદ જતાં તમારા હાથમાં કેટલા 
3પીઆ રર્ડ ? તમારૂ' ધરખર્ચ વષ દિવસનુ' શુ' હેય છે ? ધરપ્મચ 
અને ખેતીખચ કાઢતાં તમારી પાસે કરજમાં ભરવા કટલી બચત 
મહે છે? આવે બરાબર હિસાબ કર્યા પછી જ તમે કહી શકે કે તમે 
કઝ રીતે ધીરનારને નાણાં પાછ વાળી શકશે।. મને તમારા ખર્ચના 
ને ઉપજના આંકડાની ખબર નથી એટલે હ' કાંઈ હિસાબ કરી 
શકતે નથી. જે તમે મને વિગતવાર સમનનવીને તમારા ઉપજ 
ખચચના આંકડા મોકલે તો હુ હિસાખ કરી શફક કે તમને ધીરવાનુ 
કોઈને કણેવુ' એ જેખમકારક છે કે નહિ. વળી ધારે કે કોઈ તમને 
ધીરે અને તમે આગલા કરનમાંથી છૂટા થયા, પણુ કોર્ઈ વર્ચ 
નબળું આવ્યુ' તો તમે નવુ' કરજ કરે। એટલે ધીરનારાનુ ધીયુ” 
ફે।ાગઢમાં “ય, અન તમે હતા તેવાને તેવા શાહુકારના પ-૦તમાં દાખલ 
થ્ધ જવ. આવુ ન ગને તેતી શી ખાત્રી ! તમે તમારા ખચર'માં 
કગ્કસર કરી નબળા વરસ માટે બચાવે। નહિ ત્યાં સુધી તમારે નવું 
કરજ કરવું નહિ પડે એમ માની જ કમ શકાય? અત તમૅ 
#તતમહેનતથી પૃરે। પરસેવો ઉતારી ખેડ ન કરે ત્યાં સુધી કેટલી 
વીસે સો। થાય તેના તમને અનુભવ ન થાય. અન કરકસર કરવાનો 
૬& નિશ્ચય પણ ટકે નહિ. એટલે કરકસર નત મહેનત અનત 
ઉપજ ખચના [સાળભસરેનેો વહીવટ આ બધા વિષ તમે તમારી 
રિથીત વિગતથી જણાવો તા જ હું' તમારી ખરી સ્થિતિ સમજી 
ગમું, તાજ છું કોઈન નાણા ધરવાનું કઉંવામાં વ્યાજબીપણુ' છે કે 
નહિ અને જોખમ કૈટલું' છે તે બરાબર મમજ શક'. અને નાણાં 
ધીરનાર ન મળ તો] પણુ જે તમારી સ્થિતિ બરાબર સમન્‍યા હઉ 
તા જમીન રાખવી સારી કે ગમે તે ભોગે શ્વેષાપેટે લેણુદારને 
આપી દેવી સારી એને બરાબર વિચાર કરી શકુ. તમે ચરેડામાં 
કહતા હતા કે ૦૪મીનવાળા ખડ કરતાં ભાગવી ખેડનાર વધારે સુખી 
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છે. જે તેવુ જ કોય તો આપણું પણુ તેવા વધારે સુખી શા મારે 
ન થવુ ? 


ટ તમને મદદગાર થવા નથી ઇચેછતેો એમ નથી. પણ્‌ ઉપર 
મે* લ'ખ્યુ' છે તેવા સ'જેગામાં તમને બેસા આપી શકે કે જમાન 
ખરીદી શકે તેવો માણુમ જડવાતી મૃસીબત છે. વળી એમ પણુ 
હે માનું છુ કે “્યાંસુધી પોતે નુકશાનીમાં ઉતરીને પણુ કરજમાંથી 
છુટા થઈ શકીએ એમ હે।ઈ એ ત્યાંસુધી બીક્ન પાસે મદદની માગણી 
કરવી એ મારૂ' નથી. અતે આટલા વીધા ન્‍«#માતના મોલ્કતદા* 
ચવા માટે ગરીખીની દલીલ કરવી એ તો હસવા જેવુ જ થાય. 
“ત તમે તમારા ઉપજખરચના આંકડા અને તમે કૈટલી કનત - 
મહેનત અને ક*્કસર કરી છે, અને હવે કરવા ધારો છો તે લખી 
મોકલશે! તો તમારી સ્થિતિ ચોકખી રીતે સમજવાનું સહેલુ' થઈ 
પડશે. આગલા વર્ષમાં ખર્ચ કાઢતાં બચત કરોન કરજ પેટે 
માસવાર ઉટલા રૂપીયા ભર્યાં તે પણુ લખશે. તો ખરેખર તમને 
કેટલી બચત રહી શકે તેમ છેં તેનો ખ્યાત આવશે. જે જમીન- 
માંથી ધરખચ અત ખેતીખચ કાઢતાં કાંઇ બચત રહેતી ન હેય 
તા નવા ધીરનારને પણુ કાંઈ આપી નહિ શકાય એવું જ ઠરે, એમ 
ડય તો જમીન રાખવી એજ નુકશાનકારક ગણાય, એ બધુ. 
તમારે જવાબ આવશે તો હૂં ગમજ શકીશ. 


તા. ક. તમે બહુ ઝડપથાં વાંચા શ્વવ કછે।. તેમ ન ઢરશેોા 
પણુ બહુ જ ધીમે ધીમે લી'રીએ લીં'રીએ વિચાર કરીને આ કાગળ 
વાચશેા અને ડીક લાગે તો જવાબ લખે. સ'ભારે તે બધાને 
વ. મા. કહેશે।. 
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પ ચગની 


તા, ૪-૪-૨૪ 


ભાઇશ્રી. 


લંમાશ પત્રતો જવાબ તીચે પ્રમાણે છે. 

[૧) ખાળકોનું સા૩3 યા ખરાબ જેટલુ નિશાળ કરી શકે 
છે તેતા કગતાં ઘણું વધારે માબાપો કરી શકો છે 
જેવા માળાપના આચારવિચાર હોય તેવું' બાળક શીખે છે, તિશાળની 
અમર ભૂસી શકાય પણુ માબાપતી અમર ભૂંસી શકાતી નથી, 
એટલ્મે માબાપે પહેલી ચિન્તા પોતાતી રહેણીકરણીતી રખવી 
જોઈ એ. પછી નિશાળતી, આ માટે તમે દ, મૃ. ગાલમ'દિરે બહા 
યાડેલાં ચાપાનિયાં વાંચી તે પ્રમાણુ ખોધ લઇ શે. જે માબાપ 
પાતાના ધરમાં માર કૈ ધાક ધ્રમકી વાપરે છે તે નિશાળતી ધાક- 
ધમકીને કઈ રીતે વખોડી શકે ! એકલે ગિજુભાઇએ છપાવ્યુ' છે તે 
બધુ વાંચવુ' જેઈ એ. તેતો અમલ કરવામાં હોશિયારી કૈ ભણુતરતી 
ખીક્કૃત્ર જરેર પડતી નથી, પોતાના સ્વભાવ ફાખૂમાં રાખવાતુ' 
કોઈ ભણુતર્‌ ન જ શિખવી શકે. એટલે તમે કે તમારાં પત્તી એછં 
ભણેલા હે! તો તેના વાંધા એ બામતતે અમલ કરવામાં નહિ આવે. 


(૧૨૪) 


જો તમે આટલુ કરી શકા કૈ કરતા હે તો ચાલુ સરકા? 
ગચાળાએ બાળકને મોકલવાં કે નહિ તે સવાલ પછી વિચારવાને। 2 
છે, તે પડેલાં નહિ. 


ધાક વિના પૂરા પ્રેમથી બાળકીને તમે ધરમાં રાખતા થા 
અતે ગિજાભાઇએ બીજાં જે લખ્યુ છે તે પ્રમાણું બાળકોન 
મ'ભાળ રાખે! તો પછી સગકારી શાળાએ બાળકોને મોકલવાત 
કાઈ જરૂર નથી. બાળકો લખે વાંચે અતે સામાન્ય હિસા” 
કર એટલુ શીખવવા પૂરતુ તમે ભણેલા છે 
વાંચતા કૈમ શિખવવું તે ગિજુભાઈની અક્યરન્ઞાનની યો જનાર્ન 
ચે।પડીમાં બતાવેલું છે. તે પ્રમાણું કોઈપણુ માણુસ શિખવી શકે 
વાંચતા આવડયા પછી બાળકોને લાયક ચોપડીએ। તેને વાંચવ 
આપીએ એટશક્ઞે બાળકની અક્કલ એતી મેળે ખીલશે. ઘણી સાર 
રીતે ખીલશે. નિશાળમાં જણુ તેના કરતાં વધારે હૉશિયાર થશે 
એે ચોપડીએ। માંઘી નથી. અને તમે ગામના છો।કરાઓને પણુ તેને 
લાભ આપવાની ગોઠવષુ કરે તો હું ધારું છુ' કે ગિજુભાઈ તમ” 
બાળગ્રામ પુસ્તકાલય માટે કદાચ મકત પણુ આપી શકે. 


(૨) ખેતી કરવાનું મન છે એના અથ હુ' એવો સમજી છુ 
૧ મજૂરી કરીને પેટ ભરવાનું તમે પસદ કરે। છે. જે એમ હે! 
અતે તમતે ખેતી કરવામાં પેટ ન ભરાય એમ લાગતુ હેય તે 
પેટ ભરાય તેવે! બીન્ને મજૂરીનો ધ'ધો કરવે। તે વાત તમે ટખૂડ 
કરશે।. તેવો મજૂરીનો ધંધે કયો છે તે વિચારશે।. દાડી કરી? 
જેએ ગુજરાન કરે છે તેએ ખેતી ન્ટેટલે। જ ખાનદાતીને ધ'ધે 
કરે છે, એમ મને લાગે છે. નને દાડી કરીએ તો તેથી પણુ પેટ * 
ભરાય એમ તમને લાગતુ હોય તો પેટ ભરાય એવો ખબીશ્ને કયે 
ધંધે તમે કરી શકે! તેમ છે। રે વસ્ત્રસ્વાવલ'બનનુ' કામ તમે સ્વીકારવ 
રાજ છે! એટલે મતે એમ લાગે છે ક તે કામમાં 4તતમહેતઃ 


(૧-2૫) 


કરીને પેટ ભરાય એમ તમન લાગ્યું' હશે. પણુ હુ' સમજી છું ત 
ત્રમાણુ ત ધધામાં વીશ રૂપીઆ મળવાતે બદભ્ે ચાલીશ રૂપીઆ 
મળે તે પણુ તે ધધો પેટ ભરાય એવે] ઠરે નાહ, કાર્ણુ એ ખાતું 
કાંઇ સ્વાવલ'બી નથી. ખરડે। કરીને તે પગાર આપે છે. કાંઈ કામ 
કરનારના ઉત્પન્નમાંથી પગાર ચૂકવી શકતા નથી. એટલે વસ્તસ્વવાલ- 
બનના ધધો પેટ ભરાય તેવે નથી. મતે તો એમ લાગે છે કૈ 
ગામડાના ઘણાખરા જતમહેનતના ધ'ધામાં નજરે નાખીએ તો કોઇ 
ધ્રધા પેટ ભરાય તેવે! જડશે નહિ. સંસ્થાઓમાં નોકરી કરવામાં 
પેટ ભરાય છે એ જતમહેનતનો આબરદાર ધધો તમને લાગતો 
હોય તો તે પ્રમાણું તો કડ શાળા કરીને ખેડુતે પણુ આપીએ. 
ખેડુતે આમ ફાળા કરીને ધર્માદાના ષેસા મળે પછી જે ખેતી 
આખરૂદાર ધધો ગણાય તો સ”થાની નાકરીથી બાંષ્યો પગાર 
મેળવવો એ આબર્દાર ગણાય ! આવી બાબતમાં ધણી વાર મુ'ઝવણુ 
એ થાય છે કે “નત મહેનત કરવી ને પેટ ભરવાની ચિતામાં હરઘડી 
રહેવુ કે સંસ્થામાં દાખલ થઈ જઇ રોટલા માટે બેફિકર બનવુ ? 
જે માણુસને જે ગમે તે પસદ કરી શકે એમ છે. કોઇને ક 
રે।કવા અધિકારી નથી. પણુ મુસીબત એ છે કે એટલી સ'સ્થાએ 
નથી કે જેટસાને તેમાં દાખલ થવાનુ મન થાય તેટલાને તે સ'વરીં 
શકે. એટલી બધી સસ્યાએ નીકળી પણુ ન શકે. “ાતમહેનત કરવી 
એટલે અધભૂખ્યા રહેવુ' એવુ' ધણુ ભાગે આ દેશમાં અત્યારે છે. 
પણુ તેવુ' કેમ છે અને તેવુ' કેમ ટાળી શકાય એ જણુવા માટે 
અને જણીને દેખાડવા માટે જ વિચારવાળા માણુસોએ તે ધધામાં 
રહેવુ' જરૂરી મનાયુ' છે. પણુ તેથી તમે પણુ તેમ કરૉ એવું હ 
ન કહી શકુ કેમકે તે-તો “ચડ જા ખેટા સૂળીએ” એના જેવુ થાય. 

ખરી વાત એમ છે કે હિન્દમાં શુ' કે પશ્ચિમના ધનાઢય 
દેશોમાં શુ', ખેતી ઉપર જ કોઇ ખેડું નભવા ધારે તો તે બતી 
શકતું જ નથી. પશ્ચિમના ખેડૂતે! પણુ ખેતી ઉપરાંત ખે ત્રણુ ધ'ધા 


(૧૨૬5) 


કરે છે, ત્યારે «૮ તેમનુ' પેટ ભરાય છે. આપણુ અહ આ ખેતી 
ઉપર. જ નભવા ઈચ્છીએ છીએ તે કોઇ કાળે બનનાર નથી. ખેત! 
અને ખેતીના બીવ્ન ઉદ્યોગો ખેડુ કરશે ત્યારે જ વિશ્ઞાયતતા ખેડુની 
પેઠે અહિના ખેડુનુ' પણુ પૂરૂ' થશે. પણુ આવુ બધુ' કોષ્યુ કરી 
બતાવે # બીન્ન પણુ ઘણા પ્રશ્નો ખેડૂતાને અ'ગે છે પણુ તેનો ઉકેલ 
'બેતીમાં તો બહું દુ:ખ' એમ કહીને તેમાંથી ભાગનારાથી તો નાહ 
૪૪ થાય. તેમ જેણે કોઈ દિવસ હાથમાં કોદાળી ઝાલી નથી ક 
છત્રી વિના બહાર નીકળ્યા નથી એવા મારા જેવા ભણુલાથી તો 
કયાંથી જ થવાને છે ? જેને માથે પડી હોય તે વૈટે અને વેઠે તે 
જ રસ્તો કાઢી શકે. 


ત્રીં૦... ... --ના 
ત્‌, મા. 


પ'સગની 
તા. ૨૮-૫-૩૪ 
ભાઈશ્રા; 
(૧) લ્લેકકસેવકા ખર્ચાળ જીવન ગાળે છે અને ગરીબી અગી- 


કાર કરતા નથી એ વાત આપણુ ઘણુ! ખરા માટે તો સાચી જ છે. 
તેનુ' કારણુ આગળના જીવનની જવે। છે. તે ટેવો ઢાળવા મન થવા 


(૧૨૭) 


છતાં ટાળી શકાઇ નથા એવા તેએ લાચાર છે. તેતો રસ્તો એ કે 
જેમ જેમ ગરીબીને વરેલા સેવકો પેદા થગે તેમ તેમ આવા મેવ- 
કોનો મોભે! ઘટશે. એટલે તેએ જવનના કેરકફાર કરશે અથવા તો 
ખ્યાન બહાર પડયા રહેશે, ઝાઝી સેવાને બદલે સારી સેવાતી જરૂર 
વધે તેમ તેમ વ્યવસ્થા ખચ પણ વ્રટ. 


(2) હુ બહું ઉપદેશ કરતો નથી કેમકે નાતપણુથી જ બહુ 
એછા બોલે! છું. વળી કહેવા માત્રથી ડાઈ સુધરી નય તેવી મતે 
શ્રદ્ધા પણુ નથી. જેને માટે આપણુ ભેો।ગ આપ્યે। નથી તેતે આપણા 
શખ્દોની અમર ન જ પડૅ, એમ મને લાગે છે. માણુમ અન્નણુપણાને 
લીધે દુઃખી છે તેના કરતાં જાણું છે તેનો પણુ અમસ કરતો નથી 
તેથી વધારે દુ:ખી છે, એમ મતે લાગે છે. હું એમ પણુ વિચાર 
છું કે “નણું છે તેનો જ જે અમક્ષ કરતા નથી તે નવી બાળતેો 
જણું તેના પણુ અમલ શાન કરે ? નવુ' ન્નણ્યું' તે વખતે તે બહુ 
સાર્‌' લાગ્યુ. ઉપયોગી લાગ્યુ. પણુ પાછું ભૂસી જવાયું. જેણું જે 
પ્રશ્ન ઉપર વિચારોમાં સ્વતઃ માથાફુટ કરી છે તેજ તે પ્રશ્ન સબધી 
કાંઈપણુ નવુ' જાગીને ઉપયે।ગમાં લર્છ શકે. ગુજરાતીમાં કહેવત છે 
કે “ વગર ખેોલાવ્યે ખોશ્ષે તે તખુખલાને તોજ્ઞે ” એ ન્યાયે પૃછયા 
વિના મારે શા માટે બોલ્યા જ કરવું જોઈ એ ? ઉપદેશકની પ્રભ્મત્તતે 
હું' હલકી પ્રજૃત્તિ લેખુ' છુ. સાનને અભાવે કેઈ સેવા કરવામાંથી 
રહી જાય એમ હુ માનતો નથી. સેવાની આંકણી બહારના સાનચી 
નહિ થઈ શકે. જેટલુ' પોતાપણુ' ભુલાય તેનાથી તે અ'કાય. એટલે 
તવુ' જસ્તાન આપવાથી કોઈ વધારે સારી સેવા કહી, શકે એમ મન 
લાગતુ નથી. એમજ હોય તે જ્તાનીમાં જ્ઞાની માણુસ પણુ સમમ 
સાનને હિસાબે અજ્ઞાની જ છે. સેવામાં કોઈ તૂટી હેય તો 
તે સ્વા્પણુનીજ હેય, અને તે કોઈ કોષના કહેવાથી આવે નહિ 
એટલે પણુ હ બહું કહેતો નથો. માણુસ અકિ'ચન થઈ ન્નય તેથી 


(૧૨૮) 


કાઈ સ્વાપયુનો આંક ન કઢાય. પોતાતે ત્રૂટી--ઉણુપ લાગે તો તેન 
કારણુ બહારતી આવડતને! અભાવ શા માટે સમળવે। ? એ દષ્ટિએ 
તો જીવ કઈ દિવસ જપી જ ન શકે. આપખ્‌ા અ'દરના સ્વભાવની 
મૃઢી જ આપણુતે નડે છે. બહારતી અખુઆવડત નડતી નથૉ 
એવું જેમ જેમ અપણે અનૃભવતા જઇએ તેમ આપણે માચૅ 
ચીલે ચડતા જએ. 

(૩) લાંખો સમય ક્થિર થઈ ને જગ્રતિથી કામ કરવાથી સાચો 
(મેત્ર મળી રહે. 


ત્િ... ... ન 


પ'ચગનો 
તા. ૮-9-૩૪ 


ભાર્થશ્રો, 


જે સ'સ્થાને કાયમાં આવકનું સાધન ન હેય તેમાં સલામતી 
(સિકચુરિટી) આછી અથવા ન જ ગણાય. એટલે સલામતી અને 
કેરિયરને જેણે તીલાંજલી આપી હોય તેનેજ મહાસભા નીચે 
રચનાત્મક કામ કરવાનું પાલવે. આવી તીલાંજલિ આપનાર ભીખ 


(૧૨૯) 


મામતા % થઈ ળય છે એવૃ' નથી. પણુ એવી એની તેયારી તો 
હે[્‌ય છે «. હૃ' મમજું છું એ પ્રમાણું વિરમગામમાં તમે કામ 

જ ન હો ક ૧, ર હીં * 
કરવાના હત તા પણુ મહાસભાને અગે નહિ પણુ ક્રેઇ સ્ત્ર 
સ્થાને અગે હશો એટલે તમારી બાબતમાં સિકયુર્ટિ વિષેને 
મવાસ આકરે। ન પણ્‌ બતે, 


સ્થળ ગમ તે પમ'દ કરે। તેમાં મારે કશું કહેવાનું નથી. 
મામાન્ય ચીતે એટલું કે ન્યાં આપણ નજક *હેડાણુ હેય ત્યાં 
રથ્રા હાઈ ગએ તા વધારે સાર્‌. 


તમારા કાગળ ઉપરથી હ એટલુ મમજા છું કે જે તમને 
અરે। પગાર આપી થકે તેનું કામ કરવા તમે ઇચ્છે છો. મતસબભ 
ધ્રનાઢય લેકે જ તે આધી શકે. ગામડિયાએઓને તા પાતાને ૦૬૮ જ્યાં 
ખાવાનાં સાંમા હૈય ત્યાં કાંઈ આપી શકવાતી તો વાત 97 કયાં 
રહી. એટલૅ તમે શહેરમાં વસતા માણમાન વૈદકીય મદદ કરી 
ગકગા ખરા. સલામતીતી જે વાત કરે તેતી પાસ ગા્માડિયાઓવની 
સેવા ફરવાતી વાત મૂકી જ શી રીતે શકાય? અને ટેકો આપીને 
માણુમતં અગળ ધકેલવા કરતાં જ્યારે તેનામાં વધારે ત્યાગ *નગશે 
ત્યારે તે અમણાયતી સહાય જળ એવી આશા રાખા વાટ જેયા 
કેન્વી એ સું ખાટુ ? બા? મારા જેવે। તા એમ 2૪ માને ક «નાં 
બાવડાં સાખુત છે તેન ચાર છ આનાની દાડી તો મળી જ રહેશે. 
માખસન સલામતી સ“્થામાં નથી પણ બાળકોમાં જ છેં. જેને 
ગરીખોાની સાથૅ રહી ગરીબી યેવવી નથી પણ આરામનું જીવન 
ગાળવુ' છે તેને બાવડાનતી સલામતી શા કામતી ? 


સ્રીએની સાહજિક વામના ઘર કરીને રહેવાની નથી પખુ 
મતાતિની છે. બાકી ધર કરીને રહેવાતી જ કામના હેય તો તમે 
અને . . . બહેન એક ગામડામાં એક ઝૂંપડું લઇ મજૂરી કરે તો 
તે પણુ ધર જ કહેવાય, એક જ ગામફ પસ'દ કરી ગ્થિર્‌ થઈને 


મ્હાને મજૂરી કરીને જવો! તો તેને પોતાનું ધર કયું ન કલેવાય? 
કરોડ મજૂરે। ર'ે છે તેમને ધર નથી હેતુ ? ધર કરીને રહેવાનો 
અથ હુ તો સ્થિર થઝને રહેવુ' અને “નત કમાઈ કરીને ખાવુ 
ગેટલે। જ મમનં છુ. ગામડામાં રહેનાર મે!જમતન્ન ન કરી 


શકે પણુ શ્રણી-ધાણિયા'શી મહેનત કરે તો સેરલે ખુશીથી કાતી 


ન 


શાકે . . . બકેવનતે પુછી નનેમો કે વરને અથ મે' ક્ષ તે જ તએ 
ઝરે છે કૈ મારાથી જદો ? 

બાળી આરામથી છવવુ' એવો અથ હોય તા ૬ કહીશ કૈ 
એ માત્ર સ્રીએની જ સાથજક કામના નથી પણ્‌ માણસ માત્રની 
તેવી કામના હેય છે. પગ તે અગાનથી ઉપજેલી છર ત્યજવા જેવી 
કાભના ગણાય. 


. બડેનન અમ તાપ રહેતો ગે. ભાગ માત્ર એવા જ છે કે 
તમાં સંતોષ ન આવી શકે. ર્નાંહતર પોતાની પત્તીને સતતાોપવા ખાતર 
“વનમાં નમતું મૂકયું હોય તેને જછી નમો કે ષછીથા તેના 
પત્તીને હમેશ સંતાય રેલા છે કે બીતશ્ન અસતોાષની બાબતો 
ઉત્પન્ન થઈ છે. જીવનનુ ધ્મેય જે પત્નીઓને મ'તોષ્ટ આપવાનુ ૦૪ 
દાત તા કવ સારું થાત? 

આટલું તે] મે તમારે કાગળ પામે રાખ્યા વિના લખી નાંખ્યું, 
ભવે કાંઈ રેહી “તું શય તો વાંચીને લખુ છ. 

“સાધક કોટીના જીવી! જેને આત્મસુધારણા અથે ૬૪ સવા 
કુગ્વી છે' તેએએ ઝ્થળને મહત્તત આપવાને બદલે મોબત અતે 
વાતાવરણુને વધારે મહત્તત આપવુ ન્નેઈએ. આગળ ધપાવે તેવે 
મહવાસ મળે તે સ્થળ ખાસ પમ'૬ કરવૃ. 

મારું વર એટલે ગ્થિર જવન ગળાય તેવુ સ્થળ પમ'૬ કર- 
વાથી... ...... બહેનને સંતાપ થતો હેય તો જરેર તેવું મ્થિર 


(૧૩૧) 


છવન પમસ'દ કરવું. પણ્‌ તે ઉપક્ષા કૂકરમાં લખી તેવી અનુકૂળતા 
વાળુ' હૈવુ' જનઈ એ. જ્યાં રહીએ ત્યાં ભીખ માગીને ખાવાનુ' નથી 
પણુ થોડો કૈ વધારે પગાર મળવાનો છે. સ્થળ વધારે સારુ' એટલે 
વધારી સારી સોબતવાળ' કે વધારેમાં વધારે ગરીબ લોકોના સમા- 
ગમમાં રહેવાય તેવું મળતુ' હેય તો! જરા ગરીબી વેઠીને પણુ તે 
પસદ કરવામાં ધર્મ છે. મમત અને સખમગવડવાળી પરિગ્થિતિમાં 
“સાધક'ને ચડવા કરતાં પડવાનો વધારે સ'ભવ છે. બાકી જેને 
બાવકામાં વિશ્ચામ છે તેને પગારતી કયાં પડી છે ? મચામભાના 
સેવક રહૈવાતી કાંઇ જરર નથી. પગ ગરીબના સેવક રહવાની 
જરેર નથી એમ કમ લખી શફક ? એકના એક દિકરાની કે પત્નિતી 
[વિષમ મ્થિતિમાં નજર નાંખતાં પગ કોઇ દ4ા કરેતાર ત ૬૮$ 
એવા ગામડાના કોઈ હદયને તમે કલ્પી શકે છે ? એવા લેડ જે 
નિઃસામા। નાંખે તેતી યાદ ગરીબીતે લીધે . . . બહેન નિઃસાસા 
નાંખ્યા કરૈ તેને ભુલાવી શકે તે! હ કહીશ કે ગામડામાં ગરીબી 
છે છતાં નચિ'તતા ષણ છે. “મારું ધરું પગ છે. 


અ માટ વિરમગામ જ પસદ કરેવુ' એવુ કઈ નથી. પ્રશ્વીના 
પટ પર ગમે તેં ગામ પમદ કરી શકે કે. 


આ તા બધી આદશ વાતો થઈ. પષ્મ ખીન્નના 2કા વિના 
તમે જેટલા ત્યાગમાં ટઈ। શકે! તેટલા ત્યાગવાળું જીવન પમ'દ કરી 
શરૂઆત કરી શકા છો. અને નને સારા વાતાવરણવાળુ' છ્તેત્ર પસ'૬ 
જયુ" હશે તો તમે બંને વધારે અતે વધારે ત્યામી બઅતતાં જશો 
અવી મને આશા છે. 


હેન કાંપ લખે તો હ જવાબ આપ. બારી વગર પૂછે 
ઉપદેશ આપૃ' એવે! નફટ ૯ નથી. 


(૧૩૨) 


ન 


વટવાણુ શર તા. ૧૦-3-૩૫ 

ભાદશ્રૉ. 
તંમે પછેશ પ્રશ્નના અનુમધાતમાં મે' લખ્યુ છે ત મને 
માંભરતું નથી, પણુ મારે તે બાબતતો વિચાર શે છે તે ફરીથી 
જણાવું એટલે કામ સરશે એમ ધારું છું. એક જ 'ળતના સેગામાં 
જે કોઈ દિવસ તમતે આનદમાં જતો હેય અતે કોઈ દિવસ 
મ'ન ન આવતી હય તો સુખતા આધાર માનસિક સ્થિતિ ઉપ? 
છે એવું કહી શકાય, બહારની સ્થિતિ ચુધરે તોપણ તેથી જ સુખ 
મળતું જણ્યું' નથી, કેમકે અમેરિકાનો મજૂર અંહિતા સાધારણ 
રતે સુખી માણસ જેટલે! સ'પન્ન હવા છતાં દુઃખન *ડ છે, સારી 
સમાજબ્યવસ્થા રચી રજમત્તા વડ કરે) ગરીબોને વધારે 
સાધન સપન્ન અત ભણેલા કરી શકાય, પણ્‌ તેમનું સુખ કેટલુ 
વધાર! શકાય તે એના ઉપરથી તકી ન થઈ શકે. ધારે। કે હદના 
અત્યારતા દરેક ગરીંબ માણુસ સ્વરાજ્ય* મળ્યે હાલના મધ્યમ વગ 
જેગક્ષો સંપન્ન થાય તે! તેથી જેમ હાલતા મધ્યમ વર્ગ દુઃ 
અનુભવે છે તેમ તે પણુ એક યા બીંછ 97તતુ' દુ:ખ નહિ અનુ- 
ભવે એમ ધારી ત શકાય, એટલે દુઃખ રડશે એ તા છે જ. આ; 


છે તે પ્રકારનું નહિ તો ખીજ પ્રકારનું. તે તો વરાગ્ય થતાં જ 
ટ2ળો શકે. તે સિવાય ન જ રળે, દૃઃખ રહેવાનાં એ વિચાર અમલ 
નથા, પણુ દુઃખ ટાળવાતો પ્રસ્‍્પાથ ન રહે એ અસદજ્ય છે. પુરૂપાથ' 
બે માર્ગો કામ કરી શક; એક બાહ્ય સ”્નેગે કફેરવવાને 
માગે, અત બીજું આત્માન ્રત કરવાના માર્ગે. શરીરનો 
વિકાસ અન આત્મ”નશ્રાંત્ત થાય તેવો સમાજ વ્યવસ્થા રચવામાં 
«ટલાં વિશ્ન હોય તે ટાળી શકાય અત તે વિ્નાનજ જે આપણુ 
દુઃખ માનતા હોઈ એ તો તે દુઃખ ટાળ શકાય. પણ્‌ દુ:ખ તેટ લું'ક/ 
નથી. એ વિથ્ના દૂર કર્યા છતાં આત્માની મછાન લીધ જે દુ:ખ 
રહેવાનું તે તો રહેવાનું ૦૪. એતે દુનિયામાંથી ટાળવું અરાકય છે 
એમજ કહેવું પઠ છે. એતો પ્રત્યેક જવના પૃરૂપાથ ઉપર % 
અવલ'બે છે. જેટલે અશ બાજ્ય વ્યવસ્થા શારીરરક વિકાસ અનત 
“મ1તમભાનના માર્ગમાં નડે છે, તગ્લે અ'શે તેને ઉથલાવી ન્નેઈ એજ. 
પણુ ગ્યેટલેથી માય્સ માત્ર સુખી થઈ જશે એમ કલ્પવુ' એ ખાટુ 
છે. સુખ મા2 તે સિવાય પણ એક સ્વતત્ર બાબતની આવશ્યકતા 
છે, ગએ આપણુ યાદ રાખવુ *તઈ એ. અન એ મ્‌ાછાસ બહાસ્થા 
આપી શકતો નથી. 


રપ 
વહવાણુ શહેર 
ભાઈશ્રી, 
તમે જે વેષ મત પૃછયા છે તે [વિષ મારો અઆંભપ્રાય તીચે 

મુઃ૮બ ૪. 

૧ ગામડાંમાં રરેનારે કર્ઈ સ'સથાના પગારદાર તરીકે રહેવું કે 
પગાર સીધા વિના રહેવુ તેના જવાભ એ છે 3 પગાર લીધા 
વિના રણી શકાય તેમ હેય એટલે કે પાતાના ખર્ચતા પેસા 
બીજે કયાંયથી મેળવવાનું બતી શકે તેમ હય તો તેટલા પૈસા 
તે રીત મળવી જે મસ્થા તીચેં કામ કરવાનું હય તેતે દર્‌ 
માચં આપ્ય જવા અનત તે સંસ્થાના પગારદાર તરીકે રહી 
તેના પગાર ખાવા અન કામ કરવુ. 

૦ જે નિર્વાહના પેસા બીજે કયાંયથી મેળવવાના ન છાય અત 
કાઈ ધંધા કરીત આજાવિકા ચલાવી શકે તેમ હય તો તે 
ગેવછે સંસ્થાના પગારદાર તરીકે ન રહેવુ પણુ સ્વત'ત્ર રીતે 
ગામડાંમાં ખેસીન કામ કરવુ. 

૩ જત નિર્વાઠ ધધો કરીને ચસાવી શકાય તેમ ન હાય ક કીોર્છ 
અન્ય સ્થળેથી પણુ મળવવાતા ન હય તો જે સસ્થા તીચે 
કામ કરવાનું હોય તેના પગાર લર્છતે પગારદાર તરી 
ગામડાંમાં કામ કરવુ. 

ખીજ રસ્તો ઉત્તમ છે. પહેલે! મધ્યમ છે અન ત્રીજ્ને છેવટનો છે. 
લિન્.,....... ના 


નચ 
--૧ 


પોરરખ'દર 
તા, *ેરેૂન્ઝુ--૨7 


ળાઇશ્રી; 


તમારા તરફથી છાપેલુ' હસ્તપત્ર મળ્યું હતુ, તમે ગામડાંમાં 
કામ કરેવા યાજના કરી છે તે બરાબર છે, કામ કામને શીખવે છે, 
એટકષે માણુસ લાગ્યા રઉ અતે વિચારપૂર્વક નિરીક્ષણ કરતે] રહે 
તો આવડતને સવાલ રહેતો] નથી. વળી મેં પરણામથી આશા 
ન રાખે અતે જીવનને સદ્વ્યય થાય છે એટલા એક જ વિચારથી 
સતોષી રહી શકે તેતે તો આવડતને પ્રશ્ન જ ઉભે! થતે નથી, 
કારણકે લેકેોતી સુખાકારી કેટલી વધી એ ગજથી આપણુ' કમ 
પ તેના કરતાં આપણા સમય । આપણ સદુપયોગ કર્યો છે 

કે દુરુપયે!ગ એ માપ વધારે રાંતિ દેતારૂ' છે, 


વહવાર શહેર 


તાઇ 3₹-૧*૦ે૩૩ 
ર હ 
ભઃકશ્રાં, 


પરણ્યા પછી રામકૃષ્ણ દેવની પૅ્કે રહી શકાય એ [ચાર તો 
મનન ફે।સલાવવા પૂરતો જ ઉપયોગના છે. સિવાય કે તમારા કરતાં 
પણુ વિશેષ જાગ્રત અને ૬ સકલ્પ્વાળી કોઈ સંસ્કારી બેન 
સાથે તમારો સંબધ જેડાય. 

બાકી તા અભણુ, અધ સંસ્કારી ગામડીઅ સેવાભાવથી 
ગામડે ગામડે જડશે ત્યારે લેકેોતો ઉદ્દાર થશે, એવા એક 
ગામડિયા બનવાનું પણુ નશીબમાં કયાંથી ? 


પ'ચગના 
ભાધશ્રી, 


વમારી વિચારમરણી મને યાગ્ય લાગર્ત, નથો, લોકોનું કામ 
કરવાના નિશ્રય કરાય પણુ ન કરવાના નિશ્રય સાંભળ્યા નથી. 
એકજ કામ કગ્વાનું શર કરે ત્યારે હાલ જેટલા સમય આપા છો 
તેટલ્ોજ કૅ તેથી વધારે નિયમિત રીતે આપતા થાવ. પછીથી બાજ 
કામમાં માથું' ન મામ્વાનું ડરાવે તા કઇક ડક, બાકી તેવું કામ 
શરૂ કર્યા પહેલાં માત્ર શું' કામ કરવુ' તેતા વિચાર ખાતર જ 
લોકોનું કમ છે!ડવું વ્યાજબી નથી. 


ગ્વભાવભેદ અનં વિચારભેદ હરકોઈ માણમને તેના સાથીઆ 
માથે રહ્ાજ કરે. “હેર કામોજ એવાં છે કે એક માણુસથી 
થાય નહિ. અને ઝાઝા માણુયો માં બધાં સરખાં સ્વભાવ ફે શક્તિ 
વાળાં હેય નહિ, પરિણામની અધીરાઇ તે લીધે ગધા માણસો 
મારા જેવા કૈમ ન થાય. એમ લાગે પણુ તેમ બતતું જ નથી. 
જેવુ કામ થાય તેવાથી મતોઘ માતી કામ કરનારાએની ઉણુપો 
હોવા છતાં સાથે ચાલતાં અતે પોતે વધારેમાં વધારે કામ ઉપાડી 


ભેતાં શીખવું જેઈએ આપણું એમ માતીએ છીઝે કે કામ ઉંગૂ 
થાય તે સાથીઓની ઓછી લાયકાતને સીધે અને એ ઉણુપની 
જવાબદારી મારી ઉપર પણુ ભોગે પડતી આવે છે. એવા ચારે 
આપણા સાથીઓની સાબત છોડવા આપણુ લકષચાધએ છીએ. 
પણુ 22 માણુસ પાતે પોતાની બનતી મહેનત કરી છૂટ છે તેણે 
ઉ'ગ્‌પથી ડરીન ભાગવું ન જોઈ એ. ગથાકતની જવાબદારો અન 
સમ”ય્ટિની «વાબદારોનતા ભેદ સમન૮વે। નનેઈ એ. ન કામના પરિ- 
છખામના અસ'તોાષને લીધે આપણુતે નીકળી જવાનું મન થાય છેં 
તે કામનું પરિણામ આપણા નીકળી જવાથી બધાને સાર નહ આવે 
અમ અદર અ'દરથી આપણન લાગે છે. છતાં ઉણુપની જવાભદારોમાં 
હિસ્સો ન લૅવાના ડરથી જ આપણુ ભાગીએ છીએ. પ્રશ્નના ૯ર- 
કોઈ માણુસની ત્રટીમાં આપણી જવાબદારી સાથે ન હોઇએ 
તાપખ છે ૬૮ એ મમનળવું અઘર છે. 


[લ.. ના 
બ. મા. 
૦૯ 
પ'ચસગનોાં 


ભાઇશ્રાં, 


ગીંતાના ૭૦૦ શ્ક્ઞેકમાંથી બહ થે!ડા શ્લેકોના અર્થ જ 
હુ' કરી શકયો છું. અને ન્યાં સુધીં આખું પુસ્તક કડીબ'ધ ન 
સમય ત્યાં સુધી છૂટક *લે।કકના અથ ખોટા પણુ હોઈ શકે. એટલે 


(૧૩૯) 


તેતા ઉપર બહુ મહત્વ ન આપી શકાય, વળો મન એમ પષખ્યુ 
લાગે છે કે ધણ વાચન બહ સાર્‌ કે ઉપયોગી આપણુને લાગે છે 
અતે તેમાં આત'૬ કૈ મઃત પણ્‌ અનુભવાય છે પર'તુ તે વાંચ્યા 
૭તાં આપણાં જવન તા હતાં તેવાંને તેવાં ૯૮ ચાલ્યાં “તય છે. 
એટલે એ ન્નેતાં મતે લાગ છે કે નગલું માણસ પાતે જ વિચારે 
તેટલું «૪ તેને ઘડે. બી'નના વચારા માણમને ઘડવામાં બહુ આછા 
કામ આવે છે. મતે એમ પણુ લાગે છે કે હરકોઈ માખુમ જે 
વિચાર કરવાના નિશ્રય પર અડગ રણે તો પોતાની મળે જ ગીતા 
પૃમુ સમજ શકે, એટલે હ બીશ્નના અથા વાંચવા કરતા સ્વાધ્યાય 
ઉપર વધારૈ ભાર મૂક છું. છતાં કોઇ અપષ્યાય પૂરે। થશે ત્યારે 


તમને તખમા મેો।કલીશ. 


[સ, ....ના 
વ્‌. મા. 


(0 
ય. 


ભાધશ્રૉ, 
આપના પત્ર મળ્યો. તે વાંચીને મને નીચ પ્રમાણું તખવાનુ' 

સમૃઝ છે. 
ઈવન ઝ્વાશ્રયી બનાવવાનું આપ લખ્યું પણુ સ્વાશ્રયો 
જષનનુ ધ્યેય રાખવામાં ખૂબ કાળજી ન રહે તો સ'કચિત જીવન 
થાય. હિંદુ હા) «૮ એકલે! બધે! મર્યાદાપ્રિય છે કે જે તેતી સામે 
સતત વિશાળ ઘષ્ટિ ત રહૈ તો ટ્ર'કા ટ્રકા ધાળ બાંધીને ખેસવા 
(૧૪૦) 


ન 


માંડે, એટલે સ્વાશ્રયી જીવનના ષ્યેયમાં સ'ભાળવાનૃ ઘણુ રહે છે. 
ખરી ₹તે તો માણુસ સ્વાશ્રયી બતી શકે જ નહિ. કેવળ 
સ્વાશ્રયી કદરતી નિયમ નથી. માણુસ અન્યેન્યાશ્રયી જ રહે, 
ગે અન્યોન્યાશ્રયોપણ્‌' ગેરવ્યાજબી કૈ અન્યાયી ન થાય એટલું જ 
આપણે જ્ેવાનું. હાક્ષમાં જે પરાધીન જવન છે તે ષ્યાનમાં લાવવા 
ખાતર જ સ્વાશ્રયતે ગોર બકોરથી આગળ કરવામાં આવે છે પણુ 
પરાધીત જીવન શખે તેને તો! સ્વાખ્રયી જવનનુ ષ્યેય ગોખ 
બની નય. 


વળી જ્યાં સુધી મિત્ર પાસેથી પણુ ( કમાણી નથી એવી ) 
મદદ લેવી પડ ત્યાં સુધી સ્વાશ્રયી જવ્રત કહેવાય પણુ નહિ. 


આપ જે ગ્થિતિમાં રહેવા માગો છે! તે યોગ્ય શખ્દોમાં 
ભે મૂકો શકયા હેત તે સ્વાશ્રયી જવન કહેવાને બદલે શ્રમજીવી 
જવન કહત. એજ મેગ્ય શબ્દ છે. અતે આપ પખ તેજ કહેવા 
માગતા “શો એમ હ સમજા ૪. 


હરકાઇ કારીગર કમાણી તરક નનર રાખે એ ગ્વાભાવિક 
છં. તેમાં પગ જે ધંધામાં માંડ આજિવિકા નીકળે તેમ હોય 
તેમાં તો ખાસ કમાઇ તરક ૬ષ્ટિ રહે. અને એમાં પાછું પગભર 
(સ્વાશ્રયી ) જલ્દી થવાતી ઇચ્છા ભળે એટલે તો! પૂછવું જ શુ? 
પણુ તેમ છતાં કારીંગર ધધાતે વધારે ઊચો લાવવા મથૅ અતે 
કમાગીનો ભોગ આપવો પડે તો પણુ આપ એજ કાગરીરતી 
લાયકાત ગષ્ય9%ય. આથી હ એમ કહેવા મામુ છું કે ખાદી 
ઉત્પાત્તિનું કામ વધારે ધપે એમ હોય અતે એમ કરવામાં 
સ્વાશ્રયીપણા।ાને ન પ્રાપ્ત કરી શકાય એમ લાગે તા તેવા સ“નનેગે।માં 
ગ્વાશ્રયીપણાને! મોહ જતે! કરવે। ન્નેઈ એ અને ખાદી ઉત્પત્તિતે 
વધારે સંગીન 'નાવવી ને8 એ. 


(૧1૪૧) 


ક ન 


ખાદી ઉત્પત્તિ વિષે હ' ક'ઈ જષુતો નથી. એ બાબતમાં 
કકપખુ લખવાતી મારી ત|ાયકાત નથી. છતાં શને કાઈ લખુ” 
તો તે બીગઅનુભવીતી કાલ્પનિક દલોલે। જ હશે. એટ્લે હુ ક 
લખુ' તેથી આપને કાયદો તો તહિ ચાય પણ્‌ મતે તેથી ખાદી 
વિષે શાખવાન્‌' મળશે તેથી અહિ થઈ સખુ છુ. 


છંલ્લા પૂ. બાપજી એ રિઃસામાં પગે કરતા લતા ત્યારે ખાદી 
ઊત્પાત્તતા ગાઢ સમાગમમાં આવ્યા. બાદ તેમણ ખાદી ઉત્યત્તિતી 
પ્રનત્તિમાં દિશા પલટા કરનારી કેટલીક ઝચનાઓ ખાદી--ઉ:પત્તિ 
%્દોમાં મોકલી હતી. તેનો ઉલ્લેખ છેલ્લી ખાદી--પત્રિકામાં 
અશ્રલેખમાં હતે।. તે વાંચીનં અથવા મળે તા અમલ ઝચનતાઓ 
મળવીને વાંચશો તો આપન ન્નભ્વાનું મળશે. 


ખાદી ઉત્પત્તિ કેલાતી નથી તેનું કારણ કાંતવાની મદ ગતિ 
અને પરિણામે કાંતતારતી આછી આવક છે. એટલે દરેક કાંતનાર 
પોતાની પૃ જેતે જ પીંજને બનાવે તો જ કાંતનારના હિમાબમાં 
વખતને હિસાખે કઈક સારી રકમ ઉમેરાય અને કાતનારની સખ્યા 
વધે. એટલે આપ પુગી કરવામાંથી કમાઈ મેળવવા ધાય છે તે 
ને વ્યાન૮#”|ી ત્ાગતું નથી. કાંતનારના [હસ્મામાંથી સારો ભાગ 
અપ પડાવી લેતા હો એવું મતે લાગે છે. આપ એક માસે એક 
મણુ રતી પૃગી કતાવવા ધ્રારો છે. એટલે દરરોજતી મરેરાશ 
સવાશેર પુગી તમે ક'તાવવા ધારે છે. એટલે એ રીતે હ ધાર 
છુ' તેમ તમે બહ બહુ તો ૧૦ રૈ'ટ્યાને ચાલુ કામ આપી શકે. 
એ દસ કાંતનારને આપે પીંજતાં શીખવવું એ વણુકર તરીકે નહિ 
પણુ ખાદીના ધ'ધાદારી તરીકે આપને મૃખ્ય ધર્મ છે એમ મને 
લાગે છે. એ રીતે કમાભ્ીમાં કાપ પડે પણુ ખાદીની ઉત્પત્તિ વિષે 
આજ સુધીના અનુભવે જે શાસ્રીય જખાયું છે તે તે છે અને 


ક 


ખાદીના હિતમાં આપે પણ તે પ્રમાણે જ કરવુ' નદ એ. તે દસે 


(૧૪2) 


કાંતનાર જે પી'જષ્મુ ન વસાવી શક તો આપે આપની પીંજખા 
વાપરવા આપવી જેઇએ અવે શીખવામાં જે અધો મખ કે મગ ૨ 
બગડે તે મણુ આપે જ આપવુ' નેેઇએ. જે મિત્ર પાસેથી 
આપના ખચ માટે પદર રપિયા ભ!સિક મેળવી રકો છે તો તે જ 
ભત્ર પાસેથી એક પીં'જણુ અને આ અર્ધા મણુ રના પેમા તમે 
વિનવે। તે। મેળવી શકો એમ મને લ!ગે છે. 


જ. 
જ 


બીજુ મને લાગે છે કે ખાદી ઉત્પત્તિની ને નવી તીતિ 
પૂ. બાપુજીએ સૂચવી છે તે પ્રમાણું ખાદી ઉત્પત્તિમાં ભાગ લેતા 
દરેક માણુસે ખાદી જ પહેરવી---વાપરવી જેઈએ. એટલેકે તેમને 
મજૂરી પેટે રોકડા પમા આપવાને બદલે ખાદી આપવી ન્ેઈ એ 
અને તેટલા પૂરતી ખાદી આપ્યા બાદ જ રે।કડા બેમાં આપવા 
ન્તેસ્એ. વરનું મૃતર કાંતી, શરતે ઈણાવી ખાદો પણેર્તા હોય તા ૬૮ 
કાંતનારને રે।કડા પસા આપવા. એટલે કે કાંતનાર દરેક ખાટી 
વારી દેવે જ્રાઈ એ. આ બાબત કક્ષમાં રામી આપ શું કરી 
શકા છો. તે આપે જવું જે એ. 


છ ૪. 


વળી કોઇ ત્યાંના વણકર હાથ સૂતર વણવા તેયાર થ્રાય તેમ 
(કથ તા પરેશ તન સુર પૂર પાડી પછી સતર વધે તા આપ 
વણુવું જેઈ એ. પહ તે વખૂકર ખાદીધારી બત તો જ કામ આવે. 
એટલે નવા લણુકરન જેમ હાથ મૃતર વખ્વાતું સમજાવવાનું ર 
છ તેમ ખાદીધારી થવાન પણ મમજવવાનું રડે છે. આ બન્ને 
વાતો સમ”્નવી ચાલુ વણુકરનત આપ ખાદી ઉત્પત્તિમાં ભળવો શકા 
તો તેને સતર પૂર પાડતાં વધે તો જ આપ વષણ્‌કરના ધંધા 
ઠરી શકા. 

ત્યાં કાંતતારા મળી રહેમ એમ આપના ગણુત્રી હશે. એટલે 
કે એ ખાદી ઉત્પાત્તનું યોગ્ય કદ્ર આપને લાગ્યું હશે. એમ હેય 
તા જેમ ખાદી વધારે ઉપજે તેમ કરવા તમારે પ્રયત્ન હોવે 


( ૧૪૨) 


જેઈ એ. પણુ ઉપલા નિયમે। પળાવીને. આમ કરવા જતાં આપ 


વણુકર મરી વ્યપસ્થાપક બતી પડો તો તે પ્રષ્ટાપત્તિ માની 
સ્વીકારી લ્લેવી રે. 


જો ઉપર પ્રમાણે ખાદી ઉત્પત્તિ માટે ત્યાં અવકાશ નથી 
એમ આપને લાગે તો આપે પહેલાં કરતા તેમ ખેડૂતોના સૂતરને 
વણુવાનુ' કામ કરવું એ યોગ્ય છે. તેમાંજ પૂ. મહાત્માજએ 
સૂચવેલ નવી તીતિ પળાશે, અને આટલા અનુભવતે અતે પૂ. 
મહાત્માજીએ ખાદી ઉત્પત્તિતી નવી તીતિ ઘડી તે સ્વીકારવામાં 
ષ્રેય હમે એમ આપણે સ્વીકારવું જેઈ એ. 

, શૂરસદ્રના સમયમાં શી સેવા કરવી તેતો 97વાબ એ છે કે 
જે કોઈ જે બાબતમાં આપણી મદદ માગવા આવે તેતે તે 
આપવી. તે ઉપરાંત ખાદીધારી બતાવવા, કાંતવાં, પીંજતા, 
વણુવાનુ કામ કરતા હેય તેમનાં રાચ સધારી આપવાં અતે તેમને 
ઉપયેોામી સલાહ સમૃચના આપવી. 


૩૧ 


પ'ચગની 
ભશ્રો, 


કેટલાક કહે છે કે કોઈપણુ ધધે। કરીને પોતાનુ' ખચ મેળવવુ' 
અને બાજી રહેતા સમયમાં બતે તેટલું સમાજ હિતનુ' કામ કરવુ' 
એ વધારે સાર'. જ્યારે બીજએ। કહે છે બધો સમય જાહેર કાયમાં 


(૧૪૪) 


ગાળવે। અતે પોતાન્‌' ખર્ચ કાઢવા કોઈપણ સ'સ્થાના પગારદાર 
બનીને રહેવુ' એ વધારે સાર્‌. એવી પ'ગુ દલીલ સભળાય છે 3 
બાંધેલ પગારે ગામડાંઓમાં કામ કરીએ તો લોકોને આપણા 
કામતી છાપ ઓછી પડે. પણુ જે ધધો કરીને સાથે સાથે કામ 
કરીએ તો ગામવંના લોકોતી લાગગી વધારે પ્રમાણમાં 
જીતી શકાય. 


આવી દલોીલ્ોની અ'દર બન્ને પક્ષે એટલું તો સ્વીકારેલું' જ 
હય છે કે કામ કરનારને જેટલુ' ધર ખચ અવસ્યક છે તે તેને 
મળવુ' જેર્ધએ અને એ મળે તેમાં કાંઈ ખોટુ નથી. માત્ર તે 
ખર્ચ કેવી રોતે મળવુ ન્તેઇએ એ પ્રશ્ન ઉપર જ મતભેદ છે. 
બ'ધા કરીને મેળવનાર જહેર કામમાં એકો મમય આપી શકે 
એવે સભવ છે. પગારદાર વધારે સમય આપી શકે એ દેખીતું 
છે. ધધો! કરીને કમાનાર વ્યાજબી રીતે ધૈમાં મેળવે છે એમ 
ગખ્માય છે. પગારદાર ધર્માદાનું' ખાય છે એપી છાપ રહી જય છે. 
વધા પાછળ વખત જાય એટલે સ્વાર્થ ખાતર વખત કાઢ્યો એવી 
મમજખષ્ુ છે. સ'સ્થામાં કામ કરનારનો બધો વખત સામાજિક 
ક[્‌યમાં નય છે એવું માની લેવામાં આવે છે. ધ'ધો કરીને કમાનારના 
ધ'ધાના સ્થળ, કામના બધન તેની સેવાને મર્યાદિત કરે છે. પગાર 
દાર આ રીતે બધન મુકત. અ। બધું બસે પક્ષના વિચારનારાઓને 
માન્ય છે. છતાં પ્રશ્ન રહે “૮ છે કે કઈ રીતે કામ કયું” હેય તો 
સારુ? ધધ કરતાં કે પગારદાર બની ને? 


ખાવો મ'શય મનમાં 2જા કરે છે: કામ્ગ મતમાંથી એ 
અસર જતી નથી કે, 


(૧) પગારદાર રહીને લે।કોમાં કામ ફરવાથી લેકો ઉપર 
સેવાતી એટલે કૈ ત્યાગની ઓછી છાપ પડે છે; 


(૧૪૫) 
૧૦ 


(2) દૃનિયાના ચાલુ ધ'ધામાંતો કોઈપણુ એક ધધો કરીને 
કમાઈએ તે હક્ક પૂર્બાક મેળવેલુ' અને મસ'સ્થાતા ક'ડમાથી પમાર- 
રૂપે મેળવીએ તે ધર્માદાનુ' મેળવેલુ' લાગે છે, 


(૩) ધધામાં ખચેશ્ા વખત સ્વાથ માં ખચેશ્નેો અતે સ'સ્થાતા 
કામમાં ખચે! વખત સેવામાં ખચે કલ્ા લાગે છે. 


આ ત્રણું મુદ્દાનો વિશેષ વિચાર કરવાનો આ લખાણનો 
ઉદર છે. ધ'ધાનું વિચારીએ તો ભ'ગી કૈ ખેડૂતતો ધધો ગ્વાથને 
ધધો છે, એ સમાજસેવા નથી એમ કોઈપણુ છાતી 
ઠૈકીને નાહ કહી શકે. તેવું જ ધરણા ધ'ધા વિષે છે. એટલે પોતાના 
ધ'ધામાં વખત ખચ વેો એ ગ્વાથના કામમાં વખત ખર્ચો માનવે 
અતે નહેર સ'સ્થામાં કામ કરવાના ધધાને નટ સેવાનુ' કાય 
બાનવુ' એ વ્યાજબી ન જ કહેવાય, છતાં લેકે તો એમ જ માને છે 
કે પોતાનો નિભાવ કરવા માટે કોઇ માણુસ ધ'ધામાં જેટલે વખત 
રોકે તેટલે! વખત તે સેવા નથી કરતો. આપણ્‌તે પણુ ઊંડે ઊંડે 
એમ જ લાગે છે. તેનું કારણ શુ? 


કેોઈપણુ ધધા પ્રમાણિકપણું કરીને કમાઈ એ તે વ્યાજબી 
કમાણી અને ફ'ડ-કાળા કરીને પગાર મેળવીએ તે ધર્માદાની 
કમાણી એવા ખ્યાલને આધાર શે છે? ધધે। કરનાર પણુ અમુક 
વખત મહેનત કરે છે. તેના બદલામાં તેને પૈસા મળે છે, 
સસ્થામાં કામ કરનાર પણુ તેટલે! અથવા કદાચ વધારે વખત 
મહેનત કરે છે. તેના બદલામાં તેને પૈસા મળે છે. બન્ને મહેનતનુ- 
કામનુ' વળતર હોઈ સરખું જ વ્યાજબી વળતર છે. છતાં લેકે 
એક ને ન્યાયસરની વ્યાજબી કમાઈ અને ખીશનને ધર્માદાનું દાન 
સમજે છે. અતે આપણુને પણુ તેવુ' જ ક'ઈક ઊંડે ઊંડે લાગે છે 
તેનુ કારણુ શુ? 


(૧૪૬) 


ત્યાગતી લે।કો ઉપ? છાપ પેડવાતી બાબત સર્ઘધએ તો 
બધા કરીને ત્રીસ રઉપીઆ કમાઈ ખચ નાગ અતે પગારમાં ત્રીમ 
૩પીઆ કમાઈને ખચનતાગ બન્ને, ત્રીસ 3પીઅ જેટલે ભેગ 
પૂરે પાડી શકે તેટલે! સરખે! જ ભોગ ભોગવે છે. ધધો કરનારને! 
રૂપીઓ જેટલા વારે કાપડ, જેટલા શેર ધી લાવી શકે તેટલા જ વારે 
કાપડ અતે તેટલુ જ ધી, પગારદારતા રૂપીએ પણુ લાવી રડે 
છે. એટલે ત્રીસ 3પીઆ મેળવનાર બન્ને ભોમમાં એટજ્ઞે પરિણામે 
ત્યાગમાં પણ સરખા જ છે, છતાં એકની સેવામાં ત્યાગની અસર 
પડ અને બીજની સેવામાં તેટલી ત્યાગની અમર ન ૫૩, એ 
આમ હિમાળ કરીને જતાં માની ગકાય તેવું નથી. છતાં આપણા 
થણા ખરાતો અનુભવ છે કે લે।કોના હેદથ ઉપર બન્તેની અમર 
"નુદા જુદ્દી પડ છે. તેનુ કારષ્‌ શ ? 


કારખભાએ કે દરેક રૂપીઆની આથિક કિમત સરખી ૪ 
હવા છતાં તેની નેતિક કમત જુદી જુદી હોય જે. લેકા પેસાતી 
નતિક કિંમતનો આ ખ્યાલ સ્પજુષણુ સમજતા નથી. છતાં કાર્ય- 
કારણુ-પરિણામનાો સળ ધ સમજ્યા વિના પષ્યુ જેમ કોઈપણ્યુ નેતિક 
(સહ્ધાત મનૃષ્યના હદયને અત્નતખ્પણુ અને આપોઆપ અ'તર પ્રેરણા 
આપી શે છે અને બુદ્ધિની મદદ વિના જ તતા હેદયમાં ખરા 
ખાટાનો ભેદ પરખાવી શકે છે તેમ પેસાતી નૅતિક કિ'મતના આ 
સિહ્ધાંતનું' પણુ છે. પેસાની નૈતિક કિમત વિષે કાંઈપણ નહિ મમજ્યા 
છતાં આ સારુ અને આ ખરાબ એમ માણુસ જણી ન્નય છે. 
આ સિદ્ધાંત વિષે રસ્કિને મ”નૂરોને ઉદ્દેશી જે પત્રો છપાવેલા છે 
તેમાં બહુ સુંદર રીતે લખ્યું છે. એમાંનું થોડુ વ્રણું “ણાવાથાી 
આપણે આપણા પ્રતો વધારે સારી રીતે સમજી શકશ], 


અથ શાસ્ત્રીએ કહે છે કે નાણું એટલે 1વેનિષયનું' એફ 
જડ સાધન. પાતી ભરીને દાણાને બદલે પાલી ભરીતે ખોરાં મળે 


(૧૪૭) 


તો એવી આપેલેમાં જેવી પાક્;તીની ઉપયે।ગિતા, તેવી નાણાંથી 
વ્યવહાર ચાલતો] હેય ત્યાં નાષ્ાની ઉપયોગીતા. 


જેમ એક સ્થળના દરેક માષસની પાલી મરખી જ ફેોય 
છે તેમ દરેક ૩પીએ। પણુ સરખે જ #ડે।ય છે. 


પરતુ “જે કૈ દરેક રૂ્પીઆ ઉપરની મહેર એક જ ન્નતતી 
હે।થ છે અને વેપારતી દષ્ટિએ દરેક રપીએઓ સરખે ક»' માલ 
ખરીદી શકે છે, છતાં નેતિક દષ્ટિએ દરેક રૂપીઆઅ ઉપરની મહેર 
તેને વાપરનારતી મ'સ્કારિતા પ્રમાણુ વિવિધરૂપ ધારણુ કરે છે અને 
[વિવિધ પ્રકારની નીતિ પેદા કરી શકે છે. 


3ેપીઆ અપીવે હરકેોઇ વસ્તુ મેળવવી, જેની જરર હોય તે 
જ્યાં સુધી રૂપીઆ આપીને ખરીદાય ત્યાં સષી તેમાં કાંઈ ગેર- 
વ્યાજબી નથી, અને રૂપીઆ આપ્યા વિના--એટલે કે ચોરી 
કરીને માલ લે તો જ માગુસ અનીતિમાન અને ગુતેઠગાર ગખ્‌ાય 


” 


એવું ચાલુ અય શાસ્રનું શિક્ષણુ આપણુ સમાજમાં રગે રગે 
વ્યાપેલું છે. અને આપણું નીતિનું ધોરણ ષખ્‌ અથ શાસ્ત્રની આવી 
માન્યતા ઉપર રચાએલુ છે. 


જે વસ્તુની માણસને જરૂર હોય તે બળ્નરમાંથી મળવાને 
બદલે જે વગ્તુની કિમત મ'દિરમાં દેવ પાસે ધરવાથી દેવ તે વસ્તુ 
અ'તરિક્ષમાંથી ઉતારી દેતા હેત, અગર તો વસ્તુની કિમત જેટલુ 
નાણું ભૉંમાં દાઃવાથી તે વસ્તુ આપોઆપ ત્યાં ઉગી નીકળતી 
હત તો અર્થ શાસ્રનું' [શક્ષણુ અને એ શિક્ષણમુ ઉપર રચાએલ્ઞી 
નીતિ વિષેની માન્યતા વ્યાજબી ગણાત. પરંતુ કેઈ પણુ વસ્તુ 
જીવતા આત્માવાળા માણુસના સપક વિના એમ ને એમ પેદા થતી 
નથી. વસ્તુ માત્ર કેવળ જડ વસ્તુ નથી. પણુ વિકાસ માટે મથી 
રહેલા આત્માવાળા માણુસના અમૂલ્ય જીતતના અમુક અંશે 


( ૧૪૮) 


પ્રકૃતિના કલ્યાણુકારી તત્ત્વોમાંથી લોધેલુ* ચોક્કસ રૂપ છે. પૈસાના 
બદલામાં “યારે આપણું અમુક ચીજ લઇએ છીએ ત્યારે ડાઇ 
જડ ચીજ નથી લેતા પણુ અમુક માણુસાોના જવનના અમુક 
હિર્સાએ લીધેલા મૂર્ત સ્વરૂપને લઈ એ છીએ. 


ને આમ ન હેત અને રપીએ। માત્ર જડ વસ્તુ જ ખરીદી 
શકતો હેત તો માણુસ રૂપીઆનું શું ખરીદે છે, શા માટે 
ખરીદે છે, તેનો પ*ચાતમાં આપણે ઉતરત નહિ. લાખાપતિએ। 
અને રાજ્નમહારાજેેએ। પોતાની દોલત કેમ વેડકે કે તેની 
આપણુને જરા પણુ ચિ'તા ન રહેત, અતે અર્થ શાસ્રીઓની પેડ 
આપણેુ પણુ કહત કે માણસ મરજી પડે તે માલ પૈસા આપીને 
ખરીદે--અને ચેરરી ન કરે ત્યાં સુધી ક”ઈ ન હરકત નથી, ત્યાં સુધી 
કન અનીતિ નથી, ગુના નથા. 


પૃણુ હકૉકત તંમ નથી. રપીઓ અમુક માલ ખરીદવાનું 
સાધન જ માત્ર નથી. પણુ અમુક માણસોએ અમુક રીતે જ 
જવન ગાળવું એવી અફર આના કરતા કડક ક્તને! છે. જ્યારે 
મીલની એક ધોતી ખરીદી હું રૂપીઓ ફે'ક' છું' ત્યારે હું' રૂપીએ। 
“૪ નથી ફે'કતે,, પણુ તેમાં સતાએલે। એવે! તાકોદી હુકમ ફે કુ 
છું કે ધોર અંધારામાં પૃથ્વીની અ'દર કૈટ્તાએ માસ ઊંડે 
ઝરી વાયુની વચમાં જવન કરમાવનાર કે।)લસાની ખાણની અદર 
અમુક મળ્નૂરે અમુક સમય સુધી કામ કરવું અનં લ્રોઢાને પણુ 
એગાળી નાંખે એવી ગરમાંતી પાસે શેકાતાં શેકાતાં અમુક માણુસે 
અમુક કલાક સુધી માલના સંચા બતાવવામાં મદદ કરવી અને 
પોતાના ધાવણુા છે।કરાતે બવપણુથી જ અફીણી બનાવી, રખડતુ' 
મૂકી, અમુક માતાએ પોતાતી માતૃત્વની કુદરતી લાગણીને કચરી 
નાખીને ભ્રણ કરનાર સ'નનેગો વચ્ચે સૂર્યનાં દર્શન ન થાય 


(૧૪૯) 


તેટલા કલાક સુધા મીલમાં કામ કરવું, અને...અત...અને એવાં 
એવા ધણા વણા જહઘાંગીરી હૃકમો, “રા પણુ ભાન વિના, જ્યારે 
જ્યારે હ' બન્નરમાંથી માત ખરોદીને 3પીઓ ફે'ક' છું તેની 
અ'દર ફેંકાઈ *ય છેં. રૂપીઆતી ઉપર ઉકેલી શકાય એવા 
અહ્લરો તે જુજ છે. પણુ આવા અણુહઉકલ્યા અકારમાં શું શુ 
લખ્યુ નથી હોતુ'? જેવો રંપીએ ખચનાર, તેવા વિધિના લેખ 
તેમાં ગુપ્ત જ્તિપિમાં લખાઈ ન્નય છે. અરથ શાસ્રીએ તે ઉકેલી 
શકતા નથી. ને તેથી કહે છ ક નાણું માત્ર વિનમયનુ જડ સાધન 
છે, અને દરેક રૂપીએ સરવા ૦7 છે. 


રૂપીંઆમાં આંમ લખાતા અણણઉકૈલ્યા ફતવાને અહિ 
વિધિના લેખ કલા છે તેમાં જરા પગ અતિશયે।કિત નથી. કૌઈપણુ 
સારજભૌમ સસ્રાટના ફતવા કરતાં પણુ રક માણુસ માટે સપીઆના 
એહ! હૈડળ કે'કકષે। કતવે। વધારે બળુકા છેં. સત્રાટના ફતવાઓનું બળ 
લે।કેતી ભયની લાગ'ગી ઉપર આધાર રાખે છે ત્યારે ટપ આના ફતવાના 
ન્નેરને ક્ષુધા તૃ"્ણાના આધાર છેં. સસ્રાટા સામે બળવા થયા છે, 
પણુ રૂપોઆ સામે બળવા થવાના દાખલા કયા છે? સક્નાટના 
ધતવાના ઈન્કાર કરતાં કાંસી મેળવી દુઃખતા અ'ત આવે છે. 
ર્પીઆના કતવાતો ઈન્કાર કરનાર રીબાઈ રીબાઇને મરવાના 
ભયમાં છે. મોત સારું પણુ રીબાવું ર્નાડે સારું, એમ માની 
ર્પીઆના કૂતવામાં જે હુકમ છૂટે તેતે વિધિના લેખ માની આધીન 
ધવામાં જ દુનિયાના લગભગ તમામ લ્લેકેો જ પ મેળવે છે. 


આમ રૂપીએ માત્ર વિનિમયનું જડ સાધન નથી પણુ ચેતન- 
વ'તા મતુષ્યના જીવનનું વિકસાવવા કે કરમાવવાનુ' અજેડ હથીઅ।૨ 
છે. તેથી તેની સાચી કિ'મત તેની અ'દર કૈટલુ' રૂપું છે તૈતી ઉપરે 
નથી, ક રાજ્યે તેતી શી કિ'મત છાપી છે તેના ઉપર નથી, કે તે 
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પેટે; માલ ખરીદી શકે છે તેના ઉપર નથી, પણુ કયો માણુસ 
કેવી ન્નત્રત ધમએખુદ્ધિથી તેનો ઉપયોગ કરે છે તેના ઉપર છે. 
આમ તેનુ' નેતિક કૂલ્ય ધડાય છે. 


આપણે દરેક કૈટલી બધી વાર વિચાર કરીએ છીએ કે જને 
અ[પણુ। હાથમાં અધિકાર હોત, જો આપણા છાથમાં રાજસત્તા 
હેત, જે આપણા હાથમાં અમદદારી હોત, તો આપણું જ નહિતના 
કેવાં કેવાં કામ કયા' હેત ? પણુ રાન્યસત્તા અતે અમદદારીની 
મત્તાથી વધારે શક્તિશાળી સત્તા આપણુ જે નાણું બળન્નરપમાં 
ખરચીએ છીએ તેમાં વાપરી રહ્યા છીએ, અને રાળ કૈ અમકદાર 
લેકેના જેવા હાસ કરવાની હિમ્મત સુદ્ધાં ન કરી શકે, તેવા સારા 
કે ખરાબ હાલ આપણે ર્‌પીઆના ક્રમાને। કાઢી કાઢીને કરી શકીએ 
છીએ એનું આપણુને પૂરૂં ભાન પણુ નથા! 


રોજ્યવ્યવસ્થામાં જે હેદો વધારે સત્તાવાળા તે હોદ્દે વધારે 
કુશળ માણુસને રાખવાની જરૂર રહે છે. ઉતટ રીતે કહીએ તો 
નેવી માણુસતી કુશળતા તેના પ્રમાણુમાં જ તેને અધિકાર આપવામાં 
લે।કકલ્યાષુ છે. સત્તાના સ્થાને ખેઠડેશ્ઞેો માણુસ થોડી પણુ ભૂલ 
કરે તો વ્રણા માણુસોને દુઃખમાં લાવી મૂકે. અતે સત્તા વધારે તેમ 
ભ્લનુ' પરિણામ વધારે ગભીર. તેથી લ્લેકહિતની ખાતર જેની 
કુશળતા વધારે તેના હાથમાં જ વધારે સત્તા રાખવી એવે રાનળ્ય 
થ્યવસ્થાનો [યમ છે. પણુ રાજ્યતી સત્તા છે તેનાથી ધણી વધાર 
મોરી સત્તા અથ'ની હોવાથી, અથવ્યવસ્થામાં પણુ એજ નિયમ 
લાગુ પડે છે. જે વધારે કુશળ તેના હાથમાં વધારે પેસા ખચ'વાની 
સત્તા મૂકવી જેઈ એ. પણુ અયી બાબતમાં તો કુશળતા એટલે 
નાણાંની નેતિક અસર સમજી તેનો! ધા્મિકપણું અમલ કરવાની 
શકિત. એટલે જે માણુસ પૈસાના નતિક મૂલ્યના સિહ્ાાંત પ્રમાણે 
ર્ંપીઆને વધારે મૂલ્યવાન બનાવી શકે તેના હાથમાં વધારે રૂપીઆ 
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મૂકવા. અનૅ જે માણુમ રૃંપીરાને ઓછા મૂલ્યવાત બનાવી શકે 
તેના હાથમાં એછા રૂપીઅ મૂકવા, એવું આથી નીપને છે. 


અરથ શાસ્્રીએ કહે છે કે જે માણુસ ભૌતિક પદાર્થો વધારે 
ઝડપથી અથવા વધારે કૃશળતાથી ઉત્પન્ન કરી શકે તેતે વધારે પૈસા 
મળવા નઈ એ. પેંસાની નેતિક કિ'મતના સિદ્ધાંત કહે છે કે જે 
માણુસ પૈસાનું નતિક મૃલ્ય વધારે ઉપશવે એટલે કે જેને પસે! કેમ 
ખચવા તેની આવડત હેય તેને વધારે પૅસા મળવા નઇ એ. 
વ્યવહારમાં અ સિદ્ધાંત કેવો પળાય છે તેના એક ખે દાખલા 
લઈએ. કામ કરી શકે એવો છતાં આળસતે લીધે ગરીબ રહેદ્ો 
માણસ મારીં પાસે પોતાતી ભૂખ ટાળવા માટે આર લેવા એક કે 
ખે આના માગે. તેને હું દયા લાવી ખે આના આપુ તે આ 
સિદ્ધાંતની નજરૅ ન્નેતાં હુ' શું કરું છું ? મારી દયાના અથ એ 
થયો કે મે ખરી રીતે બે આનાનું દાન નથા ક્યું પણુ કોઈ એંકાદ 
ખેડૂત ઉપર એક આળસુ માણસ માટે મકત મજૂરી કરવાને 
હુંકમ છે।ડયો છે. અને એક ખેડૂતે એક આળસુ માણુસ માટ ફ્રે।ગઢ 
કમ કરેવુ' એવો હકમ કરવા એ ધાડ પાડવાનું 7૮ થયું. 


અ। બાભત વધારે સ્પષ્ટ થવાતી «રર છેં. એક માણુસ એક 
ટેપીઓ ચોરે છે. ચોરે છે એટલે કાંઈપણુ વ્યાજબી મહેનતના બદલામાં 
3પીએ। મેળવવાને બદલે તે ફે।ગટતાો રપીઓઆ છુપી રીતે અથવ 
ખુલ્લી બળન્#બરીની પડાવે છે. તે રૂપીઆ સાચા રૂપીઓ છે. પરતુ 
તેના માલ લેવા જતાં નણુકાર વેપારી ચોરીના રૂપીઆતા માલ 
નહડિ આપે. કારણકે સરકારન ખબર પડતાં માલ પેટે મેળવ્યો હોવા 
છતાં તે રૂપીએ સરકારે પડાવી લ્યે. અને માલ આપનારના માલ 
ક્રીગટમાં ચાલ્યો જાય. ચેોરરી અથવા લુટ કરોને મેળવેલુ' ધન સાચુ 
હોવા છતાં કાયદેસર માલ ખરીદવા માટે અયોગ્ય છે, અને તેના 
બદલામાં કોઈ માલ આપે તો તેના ઘરના નય, તેવું «૮ બીજ 
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કોઈપણુ યોગ્ય મહેનત વિના મેળવેલા ધત વિષ છે. ભિખારીને મે' 
આપેલા ખે આના પણુ ચોરીનું જ ધન છે કૈમકે તે તેણું કેઈ 
યોગ્ય મહેનત કરીને મેળવેલું' નથી. ભીખ માગીને, ખુશામત કરીને, . 
કે પગચ'પી કરીને કોઈ કઈ પૈસા મેળવે તો તે ચોરીનું ધન બને. 
એવા ધનના બદલાનાં ખરી રીતે કાંઈપણુ માત મળવો ન્નેઈ એ 
નહે. એ ધનની બાલ્થ કિ'મત તેવા બીશ્ન ધતના જેટ સી જ છે પરતુ 
તે વાપરનારને। તેના ઉપર નેતિક અધિકાર નહિ હોવાથી નતિક રીતે 
એ ધનનું મૃલ્ય કાંઈ જ નથી. એવી રીતે મેળવેલ્ધે ફપીએ। અને એવડા 
જ ઠી કરાતી ચકરડીની નોતિક કિ'મત સરખી જ છે. હાલના મૂડીવાદની 
દણ્તિએ રચાએલા અથ શાસ્ત્ર પ્રમાણે ઘડૅલા કાયદાથી એવે। હરામને: 
મળેલે। રૂપીઓ આપી તેના બદલામાં, કોઈ ખેડૂતે પરસેવાથી પેદા 
કરેલુ અનાજ મેળવી રાકાય છે ખર્‌' પણુ તેથી મહેનત કરનાર વગન 
દ'ડાય છે. અને એમ થવામાં આપણે કારણષુભૂત થઈ એ તો આપણે 
તેને દ'ડીએ જીએ. એટલે જેન કાયદાથી ચોરી ગણાય છે તે ધન 
અન નને કાયદાથી ચારેલું' ધન મનાતું નથી છતાં જે યેગ્ય 
મહેનત કર્યા વિના મેળવેલું છે તે ધન બન્ને ચોરીનાં જ ધન હોઈ, 
કોઈપણુ માલ ખરીદવા સરખાં «અ નાલાયક છે. છતાં તેવા ધનથી 
કેઈ માણુસ માલ ખરીદે અથવા કેર્ધ માણુસ માક્ષ ખરીદવાની 
ખીશ્ને સગવડ કરી આપે, તો તે બન્ને દો!ધિત છે. કમક એવી 
રીતના હરામના ધનથી ખરીદેક્ષે માલ છેવટે કોઇ ને તા ફોગટને જ 
દેવો પડે છે. 


જેવુ' ચોરીનું ધન અને ભીખનું ધત તેવું «૪ પેન્શન ઝે 
જીવાર્ઈનુ' ધન છે. શકિત હોવા છતાં કામ ન કરવું એ વાંક ચોરના 
ભીખારીનો અને જવાઈદારનો સરખા “ર છે. અમુક વર્ષ તાપ 
તપ્યાં અને વરસાદ ઝીલ્યા તેથી તેટલાં વષ સુધી ઝાડને ફળ 
આવ્યાં; ઘણાં વષ સુધી સારું સહન કયું, સારું કામ કયું અને 
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રસાળ ફળ પાકયાં તેથી કાંઈ દેઇ સાલ તાપ ન સડે કે વરસાદ 
ન ઝીલે તેો પણુ તેને ફળ” આવે એવું ફદરતમાં 
નથી. તેમ જ કામ વિષે છે. જવે અને કુદરતને 
ઉપભે।ાગ કરે ત્યાં સુધી જવ માત્રે બને તે મહેનત કરી 
કુદરતના ચક્રને અનુમરવુ' જેઈ એ એ નતીતિસૃત્ર છે. જીવાઈ ભોગવવી 
કે નિશૃત્તિ લેવી એ કૃદરતના નિયમ વિસ્હ્ છે તેથી *તે પણુ 
ચોરીની કક્ષામાંજ આવે છે. 


આ દાખલાએને સાર એટલે! જ છે કે ભીખ દેનાર, જીવાઈ 
દતાર, નિભ્ત્તિ લેનારને પોષનાર, કામ વિના અથવા અયોગ્ય કામને 
માટે માણુમને નોકરીમાં રાખનાર, બધા જ પૈસાના અ। ખર્ચમાં તેનુ 
નેતિક મૂલ્ય હણે છે, અથવા ઓછુ કરે છે. કામ આપી શકે 
તેવા માણુસોને કામ કરાવ્યા વિના નભાવવા વિષે વિચાર કર્મો 
તેવે જ વિચાર કામમાં લઈ શકાય છતાં કામમાં લીધા વિના સ'ઘરી 
રાખેલી વસ્તુએ વિષે પણુ થઈ શકે. પણુ અકે આ દશ્ટિબિ'દ 
સમન્વા માટે આટલાં દૃષ્ટાંત બમ છે. 


આટલા વિચાર પછી હવે આ ધ્યાનમાં રાખીને આપણા 
મૂળ મુદાનો વિચાર કરવાથી યોગ્ય નિમુયે આવી શકાશે. પહેલે 
મુદ્દો એ છે કે ધધો! કરીતે સેવા કરવાને બદલ્લે પગારદાર બનીને 
સેવા કરવાથી લેકે ઉપર એઇછી છાપ પડે છે. પહેલું તો એ કે 
શહેરના એટલે કૈ ઉકળીઆત લે।કે। ઉપર તે જ -“નતની છાપ પડતી 
નથી. શહેરના લે!કેો જેએ સહેજે ૫૦-૬૦ રૂપિયાનો મહિનો મેળવે 
છેઃ તે તમારા ૨૫-૩૦ રૂપિયાના પગારમાં ત્યાગ ન્નેઈ 
શકે છે. ન્યારે ગામડીઆ તેમાં ફાંઈપણુ ત્યાગ જ્ેવેઈ શકતા 
નથી. પણુ આપણું ગામડીઆઓને જ ધ્યાનમાં રાખવાતા છે. 
તેઓના ઉપર જુદી છાપ પડે છે તેનું કારણુ એ છે કે મૂડીવા? 
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અથ'શાસ્રે હછ તેમનાં મગજ અભડાવેલાં નથી હોતાં. તેથી તેના 
અ'તઃકરણુમાં અણુસમજ્યે પણુ નૈતિક અથ શાસ્રની દદ્રિએ ખરા 
ખેોઢાતી કુદરતી ગધ ઉઠે છે તે તેઆ સમજ શકે છે. ન્યારે ભણુલા 
કે શહેરી જવનમાં ઉછરેલા લે[કોતી ઈદ્રિય એવી ગધ પારખવા 
જેટલી કોમળ રહી હોતી નથા. 


મણેનતુ લ્ેકેોને પગારદારની અમૂક સગ પહેસાં તો એ કારણે 
થાય છે કે તેએ તેમને મળતા પગારના પૈસાનું નેતિક મૂલ્ય વધારી 
નહિ શકે એવી તેમના ઉપર છાપ પડૅ છે. અને કેોઈપણુ માણુસ 
જેમાનું મૂલ્ય ઘટાડે તે! સરવાળે મહેનતુ વર્ગને જ મેોષવાનુ' હોવાથી 
તેવા માણસ પ્રત્યે તેમને કદરતી સૂગ થાય એ દેખીતું છે. 


પગારદાર પમાનું નેતિક મૂલ્ય નહિ વધારે એવે। ડર રહે એ 
પણુ અસ્થાને નથી. કારણુ ઘણુ ભાગે તો તેની સ્ત્રીને, તેનાં ધરનાં 
તમામ બૈરાંએને અને જે સારૅ। પગાર હે।ય તો તેનાં માબાપને પણુ 
તે ચોરીનુ' ધન જ ખ1રાવતે। હશે. સ્રીઓ અને *ૃદ્દોએ પણુ અ'ગ- 
મજૂરી કરવી જ ન્નેઈ એ, રળવુ' જ ને એ, એમ કહેવાતો આશય 
નથી. પણ્‌ અગમનૂરી ન કરે તો ખબુદ્ધેમશજનૂરી તો કરવી જ 
જોઈએ એમ કહેવાની મતલબ જરૂર છે. જેતી પત્તી પોતાના 
બાળકને ઉછેરે છે તે તેમાં વિ'્ન નાખ્યા વિના પાડોશી મજૂરણુીનતાં 
બાળકોને તેટક્રો જ મહેનતે ઉછેરી શકે. આમ જે પત્તી બુદ્ધે અને 
હુદયતી મળૂરી કરે તેનો પતિ તેને ચોરીનું ધન નથી ખવરાવતે।. 
અને ખરું પૃકો તો અઆજકાલતી પત્તી પોતાનાં બાળકોને ઉછેરવાનું 
પણુ કયાં કરે છે? તે તો તેમને ચુ'ગળાવવાને મથતી રહે છે. અને 
છતાં પતિ તેને ફે।ગટનું' ખવરાવે છે. જેનામાં બાળકેી। ઉછેરવાની 
લાયકાત નથી તે સ્્રીએ તો મન્નૂરણુ જ રહેવુ ધટે. પણુ આવી 
સ્્રોએ ધરમાં નવરી નહિ રહેતાં બાળકોના વિકાસતે ગુંગા- 
ળવાને મથતી રહે છે. અને છતાં પતિ તેને હરામનુ' ખવરાવે નય 


(૧૫૫) 


તો તે, કસાઈને જવ કાપવાના મહેનતાણા તરીકે જવાઈ બાંધી 
આપવા જેવુ' થાય. મામાન્‍્ય રીતે પગારદાર આમ તેતે મળતાં 
પગારના પેસાનું ને(તેક મૂલ્ય શન્પ્ર કમે? ન્નય છે. એટલે પગારફારની 
ગ'ધ જ મહેનતુ લોકોને શકા અન અખુમમોા। ઉપનવે તો તેમાં 
કાંઈ નવાઈ નથી. 


કેટલાક પગારદાર કહેશે કે હુ' તેન પરણ્યા એટકલ્ષે મારે તેને 
રેટશ્ઞા પૂરવે। જ ભજ્ેઈએ કે તહિ? આના જવાબ ખીન્ન ઉદાહરણુ- 
માંથી લઈ એ. એક રન્યનેો દિવાન રાન્યતી નોકરીમાં રહી પોતાનાં 
સગાંઓને જુદી જુદી રકમની જવાઈ રાન્‍્યતી તિન્નેરીમાંથી બાંધી 
આપે તે તેને તમે શુ' કહેશે ? તમે કહેશો કૈ ભાઈ, રાજ્યની 
તિશ્નેરી આમ લૂટ નહિ. એ દલીલ કરશે કે એ મારાં સગાં છે 
તેથી તેમને નિભાવ કરી આપવે। એ મારી ફરન છે. તમને આ 
દલીલ ગળે નહિ ઉતરે. તમે કહેશા કે બહુ બહુ તો તું તેને રાજ્યની 
નોકરીઓમાં રાખ, તેએ તોકરી કરે તે પગાર ખાય. તાપણું તું 
વગ તાણુનાર તે। ગણાઈશ જ, છતાં તે કાંઈક હ્ૃમ્ય હશે. અમ જ 
આપણે પગારદારતે કહીં શકીએ. તને પગાર મળે છે તે તું ખુશીથી 
ભે।ગવ. પણુ જે દેઠના કામ માટે પગાર મળ્યો તે દેડને તે 
ભે।ગવવાના, તારાં સગાં સબ'ધીને જીવાઈ આપવાની નથી. બહુ બહું 
તો તેઓને તુ કામે ક્ષગાડ. કામ કરૈ અને ખાય. તેમાં પણુ તુ 
વગ તાણુનાર તો ગણાઇશ જ પણુ તે કઇક ક્ષમ્ય હશે. 


એટક્ે પગારદાર નાનો કે મોટો પગાર લે છે એથી કાંઈ 
લેકે।માં અણુગમે। પેદા થતો નથી પણુ તે મળેલા પૅસાનું નૅતિક 
મૂલ્ય તોડી નાંખ છે તેથી અણુગમે। પેદા થાય છે. તેથી તેની ખરાબ 
છાપ પડે છે. જે કોઈ માણુસ ગામડામાં કામ કરે અને રૂ।. ૫૦૦]ને। 
પગાર લે પણુ તે રૂપિયા તેનું નેતિક મૂલ્ય વષે તેમ વાપરે તે! 
અણુગમે। નહિ થાય પણુ કદર થશે, બચરવાળ માણુસ છે, ભલે 
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તેનો પાંચ રપિયા પગાર વધ્યો; એમ લેકે કડે છે તેનો સાર 
એટકલ્ષે 7 છે કે બાળકો ઉપર ખચે સા પેમાનું' નેતિક મૂલ્ય વધે 
છે. એટલે એવું ખચ કરનારન વધારે પગાર ભલ્લે મળે. એને 
આંધળાં માબાપ છે, તેને પ'દર રૂપિયાનો પગાર તો જેઈએ જ ને? 
એમ કહેવાતી મતલબ પણુ એજ છે કે યોગ્ય દયાદાત કરવાથી પૈસાનું 
નેતિક મૂલ્ય વલે છે. માટે તેવી રીતે ખર્ચનારને ભલ્લે સારે પગાર 
મળે. મહતો, મકે અને સ સ્થાના ચાલકે પાસે પુષ્કળ પેસે આવતે 
અતે ખર્ચાતો હોવા છતાં તેએ પ્રત્યે અણુગમે। થતો નથી તેનુ 
પણુ એજ કારણુ છે. ધનપતિઓન પણુ સ્થાન છે. તેઓ '#?સસ્‍્રી' 
તરીકે રર તે!-ખેવું ગાંધીજી કહે છે તેતી પગ્‌ આજ મતલબ છે. 


ધધો કરતાં કરતાં સેવા કરનારની લેકે ઉપર વધારે છાપ 
પડે તો તેનું એક કારણુ એ છે કે જનતમહેનતના ધંધામાં આછી 
કમાળી હોવાન લધે તેમજ મહેનતુ વાતાવરણુમાં હવાને લીધે 
ધધા કરનારનાં બધાં કટુ બાજના કઈ ને કઈ મન્નૂરી કરે છે. 
તેથી ધધો કરનાર પેસાન નેંતિક મૂલ્ય સાચવી રાખી શકે છે. પણુ 
પગારદાર પણુ ધ'ધાદારતી પેક જ જવન ગાળે તો તેના કામની 
લોકા ઉપર ઓછી છાપ ન પડે. 


ધધો અને સેવાને ભેદ કમ પડે છે તે પણુ અહિ વિચારવાનુ' 
રણે છે. પગાર લઈને કામ કરનારની છાપ એછીો પડતી 
હૈ।ય તો તેનુ' એક કાર્‌ખુ એ પણુ હશે કે તેનું કામ સેવાનું 
હે।વાનેઃ બદજ્ઞે ધધાનુ' હશે. સેવાનું પ્યેય જેની સેવા ફરવાની હેય 
તેના હદયને વિકાસ કરવાતુ' છેઃ જે કે ભ્ેકેનાં દુખ દદો! ઓછાં 
કરવાં એ સેવાનુ' કાય સદા રહ્યું છે, છતાં દુઃખ દદૌ તો, 
પૃથ્વી ઉપર અનાદે-અન'ત છે. દેહની સાથે જ તે જડેલાં છે. તે 
ટાળ્યાં ટળે તેમ નથી. માત્ર હદય એવું કરી શકાય કે જેથી દુઃખ. 
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દુ.ખ ન લાગે. દદની પીડા, પીડા ન કરે. હેદયતો આવે વિકાસ 
કરવો એ અ'તે તો એક જ શક્ય વસ્તુ છે. સેવા કરવામાં 
ખાદ દુઃ ખદદોં દૂર કરવાનો પ્રયત્ન થાય છે, તે 
નિઃસ્વાર્થ. અને પ્રેમથી નીતરતાં હંયાએ કરેલો પ્રયત્ન 
સામા માષુમના હૈયાતે જાગતું કરે છે અને એમ વિકમિત 
કરીતે બાદ સજેગોથી પર એવા આનદનો એતે અનુભવ 
કુરાવે છે, આવી રીતે હેદયતો સ્પશ માધી તેતો વિકામ 
કરવાના સાધન તરીકે જ બાદશ્ય સેવાનો ઉપયેગ છે. 
પણુ જે કોઈ બાલ સેવા કરે તે દરેક મામાં માણસના હદયને 
સ્પશી' શકે એવું નથી. એ માટે તો પોતાતી શુદ્ધિ માટે સદા 
“ગ્રત અતે હૃદયના સૂક્ષ્મ સ'દેશાએને ઝીલનાર આત્માથી પુરુષની 
આવશ્યકતા છે. જે પોતાના હેદયને ઢ ઢોળી શકે છે તે જ સામાનાને 
પશી શકે. એટલે જેને અદરથી જ સેવા કરવાનો આદેશ મળે 
છે તે જ કરી શકે છે. બાકીના સેવા કરનારા વેદ કે બીન 
ઉપચારકે। જેવા હતિસ્‍્વી ઉપચારકે। રહે કે. ચોરીનો પણ ધ'ધા છે. 
મજૂરીના પણુ ધ'ધા છે. શિક્ષકતા પણુ ધધો છે, તેમ ધમગુરુને 
અને સેવકના પણુ ધધો જ હેઈ શકે છે. દરેક ધધાદારીં 
સાદાઈથી કૈ ખર્ચાળપણું પોતાનું ગુજરાન કાઢે છે. અને પોતાને 
સોંપેલું કામ વદકાદારીથી કરે છે. જ્યાં હૃદય ન પોકારતુ' હેય 
ત્યાં સેવાને પણુ ધધો જ ગણી શકાય. કૈટલાક ધંધામાં જડ 
શરીરને! વધારે ઉપયોગ છે. ખુદ્ધિના ધ'ધામાં વધારે કુશળતા 
જોઈએ છીએ. પણુ વધારે મુશળતા જેઈ એ તેથી તે સેવા નથી 
થઈ જતી. તેમ જડ શરીરનો જ ઉપયોગ હોય ત્યાં સેવા મટી 
નથી જતી, જે કામતે બીશ્ાં પસદ ન કરતા હોય અને 
ત્યજતા હે।)ય છતાં તે કામ સમાજના હિત માટે આવસ્યક છે એમ 
માનીનતે-ભ ગીનુ' કે ખેતીનું તેવુ' કામ કરવું તેમાં પણુ સેવાનો 
ધધો જ થાય છે. કોઈ સ'સ્થાના પગારદાર બનીને ખાદીકાય 


(૧૫૮ ) 


કે હરિજન શિન્ન'શુ કરનારના સમાતપદે ઉપર કહ્યું તેમ ખેતી 
વગેરે હરકોઈ ધધાનુ' કામ કરનાર છે. આ બધાજ કામ કરે છે 
અને પેઢ ભરે છે. કોઈ વધારે મોજ માણે છે, કેોઈઈ એછો. પણુ 
જે તે કાર્ય કરતાં કરતાં લેકે! માટે તેનું હેદય દ્રવ્યા કરે અતે 
તેમના આત્માની સાથે પોતાનો આત્મા એકતાર થવા મથ્યા કરે તો 
જ તે સેવાનો ધંધે! કરનાર મરી કેવળ સેવક થાય. જેટલે અ શે 
તે સેવક થાય તેટજ્લે અ'શે તેતી છાપ પડૅ. પછી ભક્તે તે પગાર 
લે કે ધધો! કરે. 


એક કામ કરનાર ખાદીપ્રભત્તિ કરીને એક દિવસનો એક 
૩પીએ। કમા છેં. અને તે રપિયાનુ' ધર્‌ માટે અનાજ લાવે છે. 
બીન્ને એક ખેડૂત ખેતી કામના દિવસો અને છેત્પન્નના 1હેસાભ 
કરતાં એક દિવયના ખેતી કામ પેટે એક રૂપિયાની કમતનુ' 
અનાજ ઉત્પન્ન કરે છે. હવે આ રૂપિયાની કિમતનું અનાજ 
ઉત્પન્ન કરવા માટે ખેડૂતે જે દિવસ કામ કયું” તે દિવસ તેના 
સ્વાર્થના કામમાં ગયે! એમ કહીએ તો ખાડી પ્રભ્ત્તિતો જે દિવસ 
દ્રર માટે અનાજ તાવવાનો રૂપીએ કમાવામાં ગયો તે દિવસ પણુ 
ખાડી માટે નહિ પણુ સ્તાથના વર કામ માટે કાઢેલો! એમ કહી 
શકાય, એટલે ધધાદારીને સમય સ્વાથના કામમાં અને સેવકને 
સમય સમાજ હેતના કામમાં જનય છે એવું સમજવું ભૂલ ભરેલુ 
છે. સેવક જેમ પોતાનું વરખચ  કમાતાં કમાતાં જે કાય કરે છે 
તેમાં સમાજનુ હિત થાય છે તેમજ ખેડૂત પણુ પોતાનો રેટલે 
કમાતાં જે અનાજ ઉત્પન્ન કરે છે તેમાં સમાજનું હિત થાય છે. 
બન્ને એ રીતે ધ'ધા છે અને સેવાતાજ ધ'ધા છે. ન્યાં સુધી આપણે 
સમાજને પોષક ધ'ધો યે!ગ્ય મહેનત ને સમય ખચીને વકાટારીથી 
કરીએ ત્યાં સુધી દરેક ધ'ચો। સેવાનો જ ધધો છે. અને દરેક ધ'ધામાં 
પોતાનું કામ થવાતી સાથે સમાજનું કામ થાય છે. માણુસ 
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પોતાની જવાબદારીથી કાંઈ ધ'ધો કરે કે સંસ્થામાં પગાર લઈને 
કઇ કામ કરે તેથી તકાવત પડતે! નથી. કોમ્યુનિસક્ટ રાજત-ત્રમાં 
ખાનગી ધધાની બધી કરી બધા ધધા સંસ્થાઓ કારા પગારદાર 
રીને ચલાવવામાં આવે છે. ત્યાં બધા સંસ્થાના જ નોકરે છે. 
પણુ જે લેકો ઉત્પાદક કાર્યના ધધામાં પડવાને બદલે 
પેઞાનુ' નેતિક મૂલ્ય હણુનાર હાલના ધનિકોના શેખને પોષવા ખાતર 
સ'ગીત શીખવવાનું, બાળકેોતી કાળજ રાખવાનું, મોટર હાંકવાનું , 
ફૂરીનિચર બનાવવાનુ, કે સીલાઈનું કામ કરી કૈ એવા જ કેઈ બી'અ ધ ધા 
કરી ફાજલ વખતમાં સેવા કરવાની કૈ ફાજલ પેસાથી સેવા કરવાની 
ઇચ્છા કરે છે તેઓ લેને ધોલ મારી ગાલ પ'પાળવાનુ' કામ 
કશ્વા જેવુ કરે છે. તેવા ધધાને સેવાતા ધધો કહી શકાય નહિ. 


તીતિની કમાણી 


માખસ ભણે છેં, ગણે છે, કમાવા માટે. કાંઠ ન આવડે તો પખ 
કમાતાં આવડવુ' જેઈએ. દરેક માણસે કમાવું જેઈએ પણુ 
તાતિથો. તીતિથી કમાવું એમ કહે છે તો ભયા, પખ્‌ કરે થોડા. 
ભૂફુ' ખોલીને, છેતરીને, ચોરી કરીતે ક કુદી લધૃતે કમાય છે તે 
તાતતી કમાણી નથો. તેતે કમાષ્ી ત કરઉેવાય પણુ લુ'ટ કહેવાય, 


મારા બાપે જૂફેં' ખોલીને, છેતરીને, ચોરી કરીતે, લૂ'ટીતે 
પેસા બગા કર્યા હોય તે ખેસા મતે મળે, દું અનીતિ ન કરું, 
ચોરી ન કરૂ, જૂફું' ત બોલું, લૂંટ ન કરું, માચું ખોલું, ધમ 
પાળુ' અને બાપનો એ પમા ખેડ ખેઠો ખાઉ' તોપણ મારી 
કમાણી તીતિતી ન ગણાય. અતીતિથી મેળવેલું ધત ખાવું અને 
ખતીતિ ડરીને કમાવ્‌ એ મે એક જ છે. આવી છૂપી અનીતિ 
વધારે ભૂ'ડી છે, કારણ કૅ દેખાય તીતિતો રોટલો ખાઉ છુ, પણુ 
હેય અનીતિતા, એટલે બધા છેતરાય. 


વળી બીજી પણુ અનીતિથી કમાવાની રીત છે તે એક ઉદા- 
હરણુથી સમજાશે, આપણું ઉન્નણી કરવી હેય તો સો એક એક 
વસ્તુ લાવે. તે ભેગી કરીને ખાઇએ. જે કેઈ કઇપણુ આપે નહિ 
ને ખાય ખરે! તે તેતે અનીતિ કરી કહેવાય. આ ફુનિયા પણુ 
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ઉશ્ળણી જેવી ચાલી મહી છે, આપણુ જે વમ્તુઓએ ભબેોામવીએ 
છીએ તે મહેનત કર્યો વિના થતી નથી. લ્લેકો મજૂરી કરે છે 
ત્યારે ચીન્તે પેદા થાય છે. આ ઉન્ણીમાં આપણે નીતિથી ખાવુ 
કમાવુ' હેય તો આપણુ પણ ચીજને પેદા કરવામાં મહેનત કરવી 
જેઈ એ. પેદા ન કરે તે નીતિથી કમાય છે એમ ન કહેવાય. 


આપણે ઉજળી કોામતા બાળળ અતે મજૂરોના બાળકન 
મરખાવીએ. સાત વર્ષનું ઉજળીયાત બાળક કાંઇ પેદા કરતુ' નથી 
ત્યારે સાત વષનું મનૂરનું બાળક ઢોર ચારે છે, રખેોપું કરે છે. 
પદર વર્ષ સુધી જઈએ તેોપખણ એંક કોકરેા સાંતી ડડ 
છે, ની'દી, ખોદી ધાન પેદા કરે છે અને રેટલે! નીતિથી કમાઈ ને 
ખાય છે, ત્યારે બીન્ને કાંઇ પણ્‌ પેદા કરતો નથી અને હરામનુ' 
ખાય છે, ભણે છે. તેથી ત્યારે તો કાંઈ પેદા થતું' તથી એટલે તે 
અનીતિનું ખાય છે. ૨૦ વર્ષના થાય છે તો પણ્‌ કાંઇ પેદા કરતા 
નથી ને અનીતિનુ ખાય છે. 


વીસ વર્ષ સુધી ભશીગ'ીન નાકરીએ લાગૅ છે. તેન મોટી 
નાકરી મળે છે. ૪૫ કૈ 5૦ ના પગાર મળે છે. ૧। કે - રા. નુ 
દનિયું. પણુ એ કમાણી નીતિતી કૈ અનીતિની? 


દુનિયામાં તે શું' પેદા કરે છે તે જુવો: માસ્તર ઉ;ય 3 
ફોજદાર હોય કે દાકટર હોય, કેઈ ચીજને તીપન્નવતો નથી અને 
ઘી ચીજ વાપરી નાખે છે. આ અનીતિતી કમાણી થઇ. 
પણુ માસ્તર કહે છે કે હ' ધાન પેદા નથી કરતે। પણ્‌ સાન પેદા 
કરૂ છુ, દાકતર કહે છે હ કપાસ પેદા નથી કરતો પણુ માંદા 
માણુસ ધાન પેદા ઝરતાં અટકી પડે છે તેમને સા”ન કરી જલ્દાં 
કામે લગાડું છુ', ફોજદાર કહે છે કે લકો ધાન પેદા કરે તે 
બુ'ટાર્ડ ન જય તેની હુ રખેવાળી કરંં.છુ. 
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ત્યારે આ લોકા ચીજ પેદા નથી કરતા પણખુ બોન કાંઈ 
પદા કરે છે. પણુ તેના બદલામાં તે બે રૂપિયાનું દનિયુ' લે છે. 
ખેડૂત સાત વર્ષ નો હય ત્યારથી પેદાશ કરવા માંડે છે. તેને માત્ર ચાર છ 
આના રોજના, જ્યારે દાકતર ફોજદાર ક માસ્તરે વીસ વર્ષની 
ઉમર સુધી હરામનું ખાધુ' અને બચપણુમાં કોઈ કામ કરી પેદાશ 
ન કરી તેને બે ૩પિયાતાો રોજ એ તો સાવ અનીતિની જ 
કમાગી થઇ. 


ખાજ એક અનીતથી કમાવાની રીત. ઉપયોગી ન હય 
એવૃ' કામ કરવુ' અને કમાવું એ અનીતિની કમાણી ૪. 


સદટ્દો કરવાથી દુનિયામાં કોઈ નવી ચીજ પેદા ચતી નચાં 
એટલે તે અનીતિની કમાખળી થઈ. નેશ જનવાથા., મંત્ર ભખુવાથી 
ક'ઈ ચીજ બનતી નથી એટલજ્ઞે એ અનીતિની કમાણી ચઈ. ભૂવા 
બાવા ફકીર કછ પેદા કરતા નથી. એમતી અની તિની કમાણી થઇ. 
ભડૂત કપાસ ઉગાડેને માત્વાળા વેચાતો લે તની તચમાં એક કરતાં 
વધારે વેપારીએ આડતીઆ બને છે તે અનીતિની કમાણી થઇ. 

જીવાઈ-પેન્શન વગેરે ખાવુ, એક જણ્‌થા દુકાન ચાભ 
એમ હોય છતાં ચાર જણુ એમાં રણૈવુ' અને કમાવું એ અતીતિવી 
ઝમાણી થઈ. એવી તો કેટલીએ જાતની અતીતિતી કમાણી થાય. 
વધારે વિચારીએ તેમ વધારે સૂન. 


આપણુ હમેશાં વિચારવું કે હૃ તીતિતા ફમાણી ખાઉં 
છુ કે અનીતિની? 


તા. ૧૦-૮-૩૧ 
( હસ્તલિ-િત માસિક માટે મોકલેલ પત્ર લ્વે"ખ ) 


(૧૬૨) 


હદ! 
સો 


ભાઈશ્રી, 


કોઇ બાળકતે આપણે કહીએ કે ' બચ્ચુ તો બહ સાક રહે છે, 
હમણાં તે હાથ પગ ધાર્ધ આવશે ' એટલે તે તુરત જ પોતાના હાથ પગ 
ધાઈ મકાઈ કરી આવે છે. આમાં બાળક ખુશામતથી ખે'ચાતું તથી. 
પણુ બાળતા પોતા માટે જે મારે અભિપ્રાય છે તે જળવી પાતાનૃ 
*વમાત ટફાવી રાખવાતી પ્રંગ્ગાથી જ બાળક દોરાય છે. 


મોરી ઉમ્મમ્તાં માણસો પમ્‌ લામગીએતી બાબતમાં તા 
બાળકથી બહ્‌ થોડા જ આગળ વધેસા હય છે. જે ગુણામાં સમાજ 
તેમતી કદર ફરે છે તે ગુણામાં તેઆ આગળ અને આગળ [વિકામ 
કયે જ જાય છે અને જે ગુણાતી કદર? થતી તથી તેમાં પ્રયત્ન 
કરેવાનું' તેમતે મમતું નથી. 


માણુમની પ્રમળળ લાગણીઓ માંતી એક સ્વમાવતી લાગણી છે. 
હુલકામાં હલકો માખુસ પણુ પોતે જેમાં મ્વમાત સમજે છે તે 
કળવી રાખવા માટે કેઈ પણુ ભોગ આપતાં હશે નહિ. જે 
જગાએ જેવી રીતે પોતાતું સ્વમાન મચવાય, તેવી રીતે રહેવાનુ 
દરેક માખુસ શેધી કાઢે છે. “સભામાં છું,' એ ખ્યાલથી 


( ૧:૪) 


માણુસ એક રીતે વતે છે. “' ધરમાં છુ'.' એ ખ્યાલથી ત્યાં 
ખીજ રીતે વતે છે. મિત્રોની વચ્ચે જાદી રીતે વતે કે. તેમાં 
તેનો ટાંગ નથી. જે રીતનો પાતાને સામો માણુસ સમજે છે તેને 
યોગ્ય રહી પોતાનું સ્વમાન પોતે ”ળળવી રાખે છે. નાના બાળકન 
પણુ તમે જે માનથી રાખશે તે માનને લાયક નીવડવાના તે ૦૪૩૦ 
પ્રયત્ન કરશે. હરકોઈ માણુસને માટે તેમ જ છે. તેન જેવી લાયકાતવાળે। 
ગણીને તમે તેની સાથે વર્તો તેવી લાયકાતવાળે। થવાને! પ્રયત્ન કરશે. 


સાગગશીએ। કેટલાક ચંપી રોગ કરતાં પણુ વધારે ચૅપી છે. 
અાપણી બીક સાથીમાં પણુ બાક્ની લાગણી પેદા કરશે. ક્રોધ કોધન, 
પ્રેમ પ્રેમને, સ્વાર્થ સ્વાથનૅ કાઈ પણુ ઉપદેશ કે રિખામણુ વિના જ 
ઉસ્કેરી શકે છે. જેમ એક માણુસ બગાસું ખાય એટલે બીશ્નતે પણ 
ભગામં આવે છે તેમ. તમારામાં ડેપ્નના ઉપર ગસ્તંદભાવ ઉત્પન્ન 
થયે! એંટલે તેટસી ક સહજ રીતે તેનામાં તમારા માટે સ્નહભાવ 
ઉત્પન્ન થાય છ. 


માનમનાં આટલાં લહણા ઉપર 1રાષ્ટાચારનુ' 9ક ફાલ્યું છે. 
$* 7406 ત્યાં મને માનપૂર્વક આવકાર મળે છે. માનતપૂવક મારી 
માથ વ્યવહાર થાય છે, અન માનપૂવક મને વિદાય મળે છે, એટલે 
તે સ્થળે તો] તેવા વ્યવહારનત છાજે એવી રીતે વતન ગખવા હ 
તેન ઠ1૦૮તુ વતન રાખુ, એટલે તેવુ ચાગ્ય વતન રાખવાની મને 
2વ જ પડી કય છે. આ રીતે વ્યવહારમાં નન્રનતા, વિવેક, પ્રેમ, 
અનેં કોમળતા નાતપણથી ૦૪ સામાજિક શિષ્ટાચાર ને કારણે મારામાં 
પળવાઈ જય છે. 


ભજે મારી આ કેળવણીનો સસ્કાર બરાબર ૬ઢ થયે! હશે તો 
હુ' અસભ્ય અને અશિષ્ટ માણુસના મ'ભ'ધમાં આવતાં પણુ મારી 
સભ્યતા અને શિષ્ટતા એકાએક નહિ છેં, એને વળગી રહેવા 


(૧૬૫) 


મારી જૃતી ટેવ જ મને ધકેલશે અને છતાં જો આપણુ એવા માણુસા 
જોઈએ છીએ કે જેએ અમુક સમાન#માં ખૂબ શિષ્ટ અને ખાનદાન 
દેખાવા છતાં બીન્ન સમાજમાં વિવેકકોણા અતે અશિષ્ટ દેખાય 
કે. તો તેનું કારણ જે શિષ્ટાચાર પાળવામાં આવે છે તે મર્યાદિત 
મખાય છે એ જ છે. 


ગરીબ માણુસ સાથે, અભણુ માષસ ચાથે, સ્ત્રી, નાકર કે 
બાળક સાથે, અમાન, રોગી કે ગુતેગાર સાથે, આપણે અમલદાર 
ધનિક કે વડિલની સાથે ને રીતનો શિષ્ટાચાર રાખીએ છીએ તે 
મોતનો શિષ્ટાચાર પાળવાની ૪૩૨ નથી એવું આપષુને નાનપણુથી જ 
અનુભવવામાં આવ્યુ છે. એને પરિણામે જ આપગુનૅ શિષ્ટાચારનાં 
કડવાં ફળ અજિતજિ જેવા ૫ડ છે. આ ખામીએ ખે રીતે નુકશાન 
કયુ” છેં. એક તો આવા ભેદને લીધે શિષ્ટાચારનું પરિણામ મનુષ્ય 
ગ્વભાવને સુવાસિત બનાવવાને બદલે કેઈ કોઈ જગ્યાએ ૬ભી બના- 
વવામાં આવ્યુ છે. અને બાજી મતુખ્ય મનૃષ્ય વચ્ચેતી પ્રેમભરી 
મમાનતા કેળવવાનું સાધન બનાવવાને બદલે મત્તા--શક્તિવાળાની 
ખુશામત અને અરાક્તના તિરસ્કાર એવી ચીંતની દ્દેપભરી 
અસમાનતતાને પોષતું 1નેમિત્ત કાલનો શિપ્ટાચાર બની પડેલ %ે. 


આ બન્ન શિષ્ટાચારતી વિકૃત્તિઆ છે. તેથી શિ"ટાચા? ત્યાજ્ય 
નથા. પણુ તેને મર્યાદામાં પૂરી રાખ્યો! છે તેમાંથી છોડાનવાની ૦૪૩૨ 
છે, જે શિષ્ટાચારને સવ મનૃષ્યામાં સમાનપણુ વ્યાપક કરવામાં 
આવે તો આ બન્ને રીતનાં માઠાં પરિણામ અદશ્ય થઝ નય અને 
મનુષ્ય સ્વભાવ વધારે વિકામ પામે. 


અમ શિષ્ટાચારનૅ સર્વ વ્યાપક કરવા «તાં અત્યારના કટલાક 
શિષ્ટાચારને છોડવા પડમૈ. પણ્‌ તેનુ' કારણુ એ ૬ હશે, કૈ, તે 
અરિાષ્ટાચાર હશે. 


(૧૬૬) 


નેને મળવાથી આપણુને પ્રેમ ન થતે। હેય તે મળવા આવે 
ત્યારે જે શિષ્ટાચાર કરીએ તેવા શિષ્ટાચારને સવ વ્યાપક કરવા જતાં 
દ'ભ કરેવે। પડે એમ કોઈ કહૈ. પણુ તેવું નથી. દુસ્મનને પણુ 
પ્રેમી ભેટતાં શીખવાની એ રીત છે. આવા પ્રસગે શિષ્ટાચારને 
દ'ભ રહેવા ન દેવો, પણુ પોતાની ખોટી ભત્તિઓઆને દબાવી 
સદ્ઃત્તિઓતે જગ્નત કરવાનુ સાધન બનાવવુ' એમાં “ શિષ્ટાચારના 
હેતુ સિદ્ધ થાય છે. 


પ'ચગનાીં 
ના. ર ૩-૫-૩૪ 
[તિ....*.ન્‍નની 
વ. મા. 
૩૩ 
ભાઈશ્રાં, 


મને પોતાન ખાતરી નથી કૈ અહિ હું લખુ છું તે કેટલું 
સાચુ છેં. જેમ જેમ વિકાસ થતો ”તય તેમ સત્યતી સમજણુ પણુ 
નવી થતી 4નય છે. 


સત્ય જ જે સદા સાચું છે તો માનને સથાન મ'ભવતું' જ 
નથી. સત્યનું પરિણામ કાઈપણુ અવસ્થામાં ખરાબ કલ્પીએ તો જ 
મૌનના વિચાર સરખો પણુ આવે; અને મૌનને વિચાર આવ્યે 
ગેટલ્ષે સત્યતી દેશકાલથી અબાધિત એવી સનાતન સત્તા વિષે 
અશ્રદ્ધા જ ગણુવી પડે. સત્યને નિંયમમ સદા હિતકર અને મર્યાદા 


(૧૬૭) 


વગર ૦૪ સત્ય છે એમ આપણને કહવામાં આવે છે. અનં એમ 
જ હોવુ જઇ એ એમ આપણને પણુ કેષખ્મુ ણુ શા કારણે પણ 
લાગ્યા ૪ કરે છે. પણુ તેમ હોય તો મૌનનો [વિચાર સત્યના 
વિચાર સાથે શા માટે ઉભે! પણુ થવો જેઇ એ ? 


ત્રણુ ભૂમિકામાં સત્યના પ્રભાવ સમજવે। જેઈ એ. સ્થ્રૂળ 
એટશ્રે જડ ભૂમિકામાં સત્ય એટલે ઇન્દ્રિયાથી જેવુ' “અણીએ, ન્નેઈ એ, 
અનુભવીએ છીએ તેનું જ મત્રહગ અને તથારપ પ્રતિક્રિયા. દાબ્ત૦ 
ઝાડ કાપ્યું તો તેવું «૮ કહેવું. સય આમપાસ પૃથ્વી ફરે છે તો 
તેવુ' જ માનવુ'. આરેગ્ય માટે શાકભાજી ખાવાં ૪ જેઈએ તો 
તે ખાવાં જ. સમાજના આરોગ્ય માટે મળમૃત્રની અમૃઢ જ 
વ્યવસ્યા છે તો તેજ કરવી. આવું સત્ય આપણા હમૅશના વ્યવહાર 
માટે આવશ્યક છાઈ નિરપવાદ રૂપે ત આચરવાનું હેય છે. તેમાં 
મૌનને જરા પણુ સ્થાન નથી, મૌન એટલે અસત્ય ન આચરવાની સાથૅ 
સત્ય પણુ ન આચરવુ'. મૌન એટશલ્ઞે માત્ર વાણીન ૦૮ મૌન એવે 
અથ ન કન્તાં સત્ય અન અમત્ય આચરણુ વચ્ચેની તટકથતા એવે 
કરેવે! વટે. એટલ સ્થૂળ ભૂમિકાના % માત્ર વિચાર કરીએ તો તો 
તમાં મૌનને સ્થાન છે જ નહિ. દુનિયાનાં કોધ્પિણુ વ્યવહાર અને 
ગ્યવસ્થા આટલા સત્યાચરેણુ વિના ન ૪ ચાલી શકે. ચોરની 
ટક્્ડીમાં પણુ આપસન-આપસમાં આવું સત્ય પાળવું ૫૭ છે. 
નહિતર છિજાભનાતા અને મારામારી થાય અને અ'દરોાઅ'દર 
કપાઇ મરે. 


ખાઈ જામકા માનસની. 


જડ કે સ્થૂળ ભૂમિકાનું સત્ય જેટશે અ'શે આપણા મનને 
આપણી લાગણીઓને સ્‍પશ કરે તેટલે અંશે તે આ ભૂમિકામાં 
આવી જય. એઢલ્લે તદન સ્ક્રુળ ભૂમિકામાં અવી ઓછી ક્રિયાએ 


(3૬૮) 


હશે જે આપણા ચિત્તને લાગતી વળગતી ન ઊંચ. એટલ્ર આંખા 
મી'ચીને મૌનને સ્થાન હે।ય એમ સત્યનું આવરેણુ કરી શકાય 
એવુ ક્ષંત્ર બહુ મર્યાદિત થાય છૅ. દાખલા તરીકે ગણિતના હિસાબમાં 
“ણી નજેઈ ને ખાટી ગણુતરી કરવાનું ભાગ્યે જ કોઈ ઇચ્છે છે. 
કેમકે તેના આપણી લાગણીએ સાથે એછે! સ'બ'ધ છે. પણુ લેવા 
દેવાના હિમાભમાં માણસ સજઊજે સત્ય અમત્યતા અલ્પાંશ 
આચારવા પ્રેરાય છે. કારણુ કે તેમાં લાગગીએ। ફામ કરે છે. જયાં 
આમ સત્ય અસત્ય વચ્ચે માણુસ ઝોલાં ખાય એવી સ્થિતિ ઉત્પન્ન 
ચવા સભવ છે ત્યાંથી મૌનનો પ્રશ્ન પણુ ઉમેરાય છૅ. 


છતાં આટલું તા ખુલ્લું ૦૮ છે કે અસત્યનત દાંકવા માટે 
મૌનને કદાપિ સ્થાન નથી. સત્યને વ્રંકવા માટે મૌનને કવચિગ 
મ્યાન ઊેઈ શકે છે. ખીજા' એ પણુ ખુલ્લું' જ છે કે પાતાના 
વ્યક્તિગત સ્વાર્થને ધાષવામાં મૌનને સથાન કદાપિ નથી. સમાજના 
હ્તિન અથે મૌનને કવશ્િત ઝ્થાન હોઈ શકે. 


આમ કેવળ સ્થ્રુળ ભૂમિકામાં, સ્વાથમાં, અન અસત્યને 
ક ક ન્ડ ૭ કમ . પ બ જ ક મ. 
#«ાકવામાં મૌનનું સ્થાન રદ કયા પછી મોનનત કેવા મનેગેમાં 
થાન રહી શકે તેમ છે તે નને 


આ બાબતમાં પ્રથમ ૦૮ એ તો દેખાઈ આવે છે કે સત્યા- 
મત્યના પ્રશ્ન ન હોય તે પણુ પ્રયોજન જ જ્યાં ન હેય ત્યાં 
મૌન જ સ'ભવે, એમ ન કરે તો માણમ ગાંડા નહિ તો અરિષ્ટ 
તા ગણાય છે ન. એટલે સામાન્ય વ્યવહારમાં પણુ એમ છે તો 
પછી ન્યાં સત્યાસત્યના ભારીંક પ્રશ્ન ઉપસ્થિત થયા ઊંય ત્યાં તે 
પ્રયાજનના અભાવે મૌન સેવવા વિષે કહેવાનું જ કયાં રહ્યુ” ? 


જમાં પ્રયોજન છે એમ આપણષુને લાગતુ હેય ત્યાં સત્ય અન 
મૌન વિષે વિવેક શી રીતે કરવો એ સવાલ હવે પેદા થાય છે. 


(31$૯) 


સ્થુળ ભૂમિકામાં સત્ય આચરવાની આપણને શા સાર જરૂર 
છે તે વિચારવું જેઈ એ. આપણે વિચાયુ' કૈ સ્થૂળ સત્ય ન પાળીએ 
તો અનવસ્થા પેદા થાય. ક્રેણુ કયે વખતે શું કરશે તેતી ખાતરી 
ન હોવાથી આપણે પણુ અમુક વખતે શુ કરવું તે નક્કી કરી શકીએ 
નહિ. એટલે આપણુ મત, આપણી ચિત્તૃત્તિ અનિશ્ચિત, વ્યમ, 
શકાયુક્ત અને ભયભીત રહ્યા કરવાની. કઈ અનત્તણ્યા જગસમાં 
આપણે મૂકાયા હોઈ એ અને કઈ પળે શુ' બનશે તેની જ ચિ'તામાં 
આપણું નવા વિડવળ રહીએ છીએ તેવી જ સામાન્ય વ્યવહારમાં 
પણુ આપણી દશા થાય મતલબ કૈ સ્ક્રળ સત્યતા આચારને અભાવે 
આપણી ચિત્તબ્રત્તિ વ્યગ્ર રડ અતે આપણે નિશ્રિત ખ્યેયતે અનૃમરીને 
ક પ્રબત્તિ કરી શ#ીએ નહે. એકે જીવનના સદુષયેોગ અથવા 
તો યઈપખુ ઉપયોગ માટે મનતી સ્વસ્યતા પરમ આવસ્યક હષ ને 
તેવી માર્નાસિક સ્વસ્થતા બધાને નિરપવાદરપે કાયમ મળ્ય ”નય 
તેટલા માર સમ્ુળા ભ્ૂમિકાનું ચત્ય નિરષવાદ રીતે પાળવું નેપ એ 


હવે ક સ્ક્રૂળ સત્ય પાળતાં જે માનસિક સ્વસ્થતા જળવાવાને 
ભદક્ષે ઊલટી ગુમાવાય તો તેવું સત્યાચરેણુ સત્યાંચારેના મૂળ 
ઉદ્દેશને બાધક નીવડવાને કારણુ મત્યાચારના નિરપવાદ પાલનમાં 
તેવા સત્યનો અપવાદ કર્યા (સવાય છૂથકેો નહે. ઊંચી પાક્ષખ 
ઉપર ર'ગકામ કરનારને નીચેથી કોઈ ખૂમ પાડીને કહે “ ચેત, તારા 
ઉપર છાપરે સાપ લટકે છે તે હમણાં જ તતે ક્ટયકાવી ખાશે' 
પરિણામે ર|ગારે ગભરાય, પડી 4*નય અતે મરણુ પામે. તો આવા 
પ્રસગે બૂમ પાડનારે સત્યાચરણ્‌ કયું એમ ગણાવું એ સત્યને! «૪ 
દ્રોહ કર્યા સમાન થાય. એટલે જે સત્યાચરણુથી માનતસક સ્વસ્થતા 
ગુમાવાય તેમ હેય તેવે પ્રમ'ગે સત્યાચરણુને સ્થાને મૌનાચાર જ 
શાભે. ત્યાં નને સત્યાચાર કર્યો તો તે અસત્યાચાર બન અતે 
ખૌનાચાર કે તો તે જ સત્યાચાર દરે. 


(૧૭૦ ) 


એટલે એ જ સત્યાચાર વાસ્તવિક રીતે સત્યાચાર છે જે 
મનની સ્વસ્થતા નળવે છે. મતતી સ્વસ્થતા ડાળે ને સત્ય ણય 
તોપણુ સત્યાચાર ન જ બનતી શકે. 

બાંન્ને દાખલે। લઈ એ તો સાચી છતાં ગુસ્સે કરે તેવી 
ભાષા વાપરવી એ સત્ય ભાષા ન જ કહેવાય, કેમકે તેથો સાંભળ- 
નારના મનતી સ્વસ્થતા ટળે. આખા ખોલ્ઞો છે પણુ સાચા ખોલે 
છે, એમ કરીને કટલાક કટુભાષીનો બચાવ કરનારા જોવામાં 
આવે છે. પરતુ તેવો બચાવ કરનારા સત્યતો મમ સમજ્યા ૦%/ 
નથી એમ ડછૅવું જેઈ એ. તેથી જ થ્રીમદૂ શકરાચાયે કહ્યું 5 
સત્ય'બ્રુયાત્‌ , પ્રિય'યાત્‌ , મા સત્યમગ્રિય “ ( બ્રુયાત્‌ એટલે બોલને ) 
શ્રા. શકરાચાર્યની મતલબ એ છે 3 અપ્રિય સત્યને સત્ય કહેવાય 
૮ નહિ. 


વળી પાઉપિમુ માણસ આ ૦7૪ મત્ય છે એમ આખરી 
નિર્ણય કરી શકતે। નથી. કમકે દિવસે દિવસે તેન સત્યતી અપારતા 
માલુમ પડતી જ નય છે. એટલે સત્યનો સત્ય તરીકે આધાર 
માખવે! જેખમકારક છે. પણ અઆહિસાના આધાર રાખ્યો હોય 
તા સત્ય આપોઆપ ખુતતું “તય અન દર્શન કરાવતું #ય છે. 
તેથી અપ્રિય એટલે કોઇતી માનસિક ઝ્વગ્થતા ટાળે તેવું મત્ય 
મત્ય નથી ગણાતુ. 


ઉપર લખ્યા તેવા સ'તગામાં પ્રિય થાય અંવી રીતે સત્યા- 
ચરણ કરવું કઈ ન બની શકે તેવું નથી હોતું. જે પૃરતી નન્રતા 
અન અહિસા હાય તા એંક પણુ એવું સત્ય ન હોય કૅ જે ગ્રિય 
બન તે રીતે ન આચરી શકાય. પણુ પ્રિય બન તેવાં સત્યાચરણુની 
રીત ન જ જડે તો તેવે પ્રસંગે અપ્રિય બોલવાનું માંડી વાળવ્‌' 
અનત મૌન સેવવું એમાં જ મત્યની યાગ્ય ઉપાસના કરી ગણાય. 
આવી રીતે બીજ માનસની મૂમિકામાં મૌનનુ' શુ' સ્થાન છે તે જયુ. 


(૧૫૦૧ ) 


ત્રીજ ભૂમિકાને આધ્યાત્મિક ભૂમિકા કહેવાય. 


ને નીતિ સમાજવ્યવસ્થાને કારણુ જ ઉપસ્થિત થઈ નથી 
પણુ કોઈ માણુસ સમાજથી અલગ રહ તો હેય તે।પણુ જે 
નીતિ તેણે પાળવી જેઈએ તે તીતિ અથવા ધર્મની બાબતના 
મશ્ન આવે ત્યારે તે આ ત્રીજ આધ્યાત્મિક ભૂમિકાની બાબત છે 
એમ અહે માનેલું છે. 


ખાજી ભ્રમિકાના વિષયમાં છેબટે જે લખ્યું છે તે વાંચતાં ૦૮ 
ગમે પ્રશ્ન હરકોઈ ને ઉદ્ભવે એમ છે 3 કોઈ સ્વાર્થી કગ, મૃષ્મ 
માણસને તેના પાપાચાર વિષે સત્ય કહેવામાં ગમે તેટલે! વિનય 
”તળવીએ તોપણ તેને તે! તે અમ્રિય લાગવાનું જ અને તેનાં 
મ'નેગે।માં તેના પાપાચારને પરિણામે અતક જવાની અવગાત 
થયા કરવાની, આવા સ'નેગોામાં સત્યની ઉપામના કમ કરીન 
સ'ભવી શકે? તો પછી કોઇપણ સત્યાગ્રહની હિલચાલને અવકાશ 
77 રહેતા નથી. 


આના ૦૮વાબળ પણ બાજ ભૂંમભકાના વિચારતી ગરઆતમાં 
કશુ છે તે રોતે જ આપી શકાય. મનની ઝવસ્થતા આચરવાના 
હતુ શો છે ? જવન કેોઇપણુ ઉપયોગી પ્રભૃત્તિમાં વાપરી શકાય તે ૬૪. 
«યારે ઇરાદાપૂર્વક કોઈ પાપાચાર કરૅ છે ત્યારે મનની ગ્વસ્થતાને 
ઉપયાગ રહેતો જ નથી. એટશ્ે શ્રિય વાણીથી પણુ તેના મનની સ્વસ્થતા 
હણાય તો તેમાં આપણુ લાચાર અત સાથે દુઃખી પગ્‌ બતીએ. 
અતે એમ છતાં પણ સત્ય-અહિસામય રેહીને એટલે વધારેમાં 
વધારે પ્રિય બનાવો શકાય તેમ આચરવુ' રહ્યું. આપષ્ મ્રિય કહેલુ 
સત્ય પણુ સામા પહાને આપ્રિય લાગે તે। તેના તરફથી પડે તે કષ્ટ 
સહન કરોને આપણુ સત્યાચાર અહિસક ૦૪ છે તેની કસોટી થવા 
દેવી, અન કસોટીએ ચડતાં આપણ અહિસક વર્તન જેટલું મંલું હય 
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તેટલુ' ધાતા જઈ શદ અહિમક બનવા દ્રેવુ. અતે એ મામા પક્ષનુ' 
પળ પ્રિય થઈ ૦૮ પડવાનું. 


બીજ રીતે જેઈ એ તો યારે પાપી ઇંરાદાપૃવંક પાપાચાર 
કન્વા લાગે છે ત્યારે તો તેના મનતી સ્વસ્થતા કયારનીગએે કડી 
ગએલી હોય છે. અને તેથી જ પ્રિય મત્ય હવા છતાં તેને તે અપ્રિય 
લાગે છે. આવી સ્થિતિમાં તેના ચિત્તની સ્વસ્થતા મૌન નશ્રી જ 
લાવી શકતુ. મૌનથી તો તે પોતાના પાપાચારમાં વધારે ને વધારે ધપતો 
૬૮91 અને પરિણામે વપ્રારેતે વધારે તેતા ચિત્તતી શાંતિ ગૃમાવતે 
૦/શ. મત્યાચાગ્તો। કરાદે! મનની સ્વગ્થતા ટકાવી રાખવાતેો જે. 
એટલે આવા પ્રસંગે ને રપાય તેની સ્વસ્થતા પાછી અપાવે તે «૮ 
મત્યાચરગ્‌ કયું” કહેવાય. મૌન ગ્વસ્થતા આ'ગી શકે તેમ નથી 
તેથી આવી ક્થિતિમાં મૌન મેવવું એમાં મત્મનું પાલન થતું નથી. 
તથી મૌન આવે કાળે ધર્મ નથી. અડિ'મક સત્યાચરણુ એટલ્ે પ્રિય 
ગત્યનો વિરોધ થતા છતાં આચાર. મતલબ કૈ મસત્યાશ્રહ એ ૦૮ એક 
ઉપાવ છે. જે તતી સ્વરથતા કરી સ્થાપી શકે. તથી મત્યામહ એ જ 
આવી પરિસ્થિતિમાં સત્યનું પાલન ગણાય. સત્યામ્રહ ન કરતાં માત્ર 
9દાસીત કે મૌન ક ત્તાચારૉ કરવી એ સત્યના જ્યેયને વિરેધક 
હવાથી આ પ્રસગે ત્યાન્ત્ય છે. 


કાય વાણી તે। ખુશામત પણુ હોઇ શકે છે તો પછી સત્યામ્રહ જ 
શા માટે કરવે। ? ખૃશામત કરીને પાપાચારમાંથી ભને તેટન્ઞો સામા 
માણુસને કૈમ ન વાચવે। #/ આવે પ્રશ્ન પ્રિય સત્ય ખોલવુ' એવુ 
પ્રતિપાદન કરનારની સામે કોઈ પણુ મૃકે. તેના જવાબ એક તો 
એ કે મતની સ્તમ્થતા એ રીતે પાછો મળે તેમ નથી. એટલે એ રીતે 
મૂળ હતુ સિદ્ધ થતો નથી. ખીજીું એ કૈ જેમ આપણે સામા 
માગુસનો વિચાર કરીએ જીએ તેમજ, તેટલી જ ચિ'તાથી જવ 
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માત્રતા વિચાર કરવે વરે. એટલે બધા જીવોને યમાન દષ્ટિથી 
[નિકાળવાનો ઈરાદે! સત્યામહથી જ સિદ્ધ થાય. 


આથી જ ગીતામાં વાણી કેવી રાખવી એ વિષ કલ્યુ' છે કે 
“અનુઠ્ેગ કર વાક્ય, સત્યા પ્રિય' હિત' ચયત્‌' અનુર્ઠેગ કર 
વાક્ય એકલ્લ્ે અહિસક - પ્રિય વાણી. પણ્‌ તેનો 
અથ સખને ખુશામત સમ”્નઇ જવાય તેટલા માટે 
ઉમેરે છે 3 અહિંસક એટલે પ્રિય વાણી તો ખરી જ પણુ સાથે।- 
માથ સત્ય, પ્રિય, અને હિતવાળી હોય તેવી વાષી ખોલીએ 
તો જ સત્ય નનળવ્યું' કહેવાય. 


એટલે સ્થૂળ ભૂમિકામાં મૌનને સ્થાન નથી. માતસિક ભૂમિકામાં 
અમુક મસ-્નેગોમાં છે, અતે આઘ્યાત્મિક ભ્રમિકામાં વિવશ 
યવાને કારણે જ મૌનને સ્થાન અમુક સ્તેગોમાં ૮ હેઈ શકે. 


પ'ચગની લિન*્......ના 
તા. ૮-૭-૩૪ વ, મા. 


(૧૭% 


સાધત અને સાધ્ય 


વહષાણુ શહેર 
તા. 7-૧૧-૨૯ 
ભાઈશ્રા, 


હું' હમણા થા! ધાડ વખત યોગવાશષ્ મહારામાયણું વાંચુ 
છુ. લગભગ પોણા ભાગ જેટલુ વ'ચાયું' છે. પહેલા વાચનમાં તે 
કતૃહલતાતે લીધે મમજવા કરતાં પૃરું' કરવા ત ભૃત્તિ ખેંચાય છે. 
વળી તેમાંતી કેટર્લક બાબતો પગ અધરી ગણાય, તેમાંથી કાંઈક 
મમજવાનું મળે છ. 


એક તો સાધન અતે માષ્ય વચ્ચે ભેદ ન રાખવાનું અત 
સાધનની શુદ્ધિ તરફ વિશેષ નજરે રાખવાનું. જે પૂન મહાત્માજ 
કહે છે તેતી યથાથતા વિશેષ સમજાઈ. સાધ્રતતી શુદ્ધિ એ જ ખરી 
વસ્તુ છે. સાધ્ય સધાયા બાદ ષ્રીકકું પડી જવાનું. મહાત્માજતૃ 
કલ્પેલું' સ્વરાજ્ય મળે તોપખુ તે મળ્યા બાદ ખરું મેળવવાનું તે 
હજ બાકી રેહેલું' જ જણાશે, અને મળેલું સ્વરાજ્ય સારે છતાં 
નવા મેળવવાતા મુકાબલે પ્રાકૃત વસ્તુ લાગશે, ઉપભોગ માત્રમાં 
આમ જ બતે. ભેગવ્યા-મેળવ્યા પછી તેતી કાંઈ કિ'મત ન રહે ને 
બીજા ભોગ માટે પુસ્ષ તેયારી કરે. એટલે દુઃખનું' અ'તિમ નિવારણુ 
સાષ્ય મેળવવાથી કદી નહિ થાય. તે સાધ્ય ગમે તેટલું ઉત્તમ 
હૈ।્‌ય તે છતાં. 


(૧૭૫ ) 


જેમ સાધ્ય ફરે તેમ સાધનમાં પણ નવીનતા યેો।જવાની જરર 
ઉભા થાય છે અત નના માધત બીતઉપયેમી જેવાં લાગવા માંડે 
કે. એટલે સાધતમાં પગ અતૃક્તિ રટ પણુ જો સાધતતી શુદ્ધિ 
ઉપર ભાર રહેતે હેય તો] સાધનો બદલ્યાં છતાં દરેક બદલાતે 
પરિણામે આત્મમતોષ વધે; પરિતાપ વધે નહિ, અને એ અ'દરની 
તૃપ્તિ «૮ જે ઞદોદિત આનદ આપ્યા કરે કે તે ઉત્તમ 
માષ્યતી સિદ્ધિ હાથ લાગ્યા છતાં તેમાંથી મળી શકતે! નથી. એટલે 
માધનની શુદ્ધિ «નળવવામાં સદેદિત આત દતી માત્રા વધ્યા જ 
કરે છે. જ્યારે તે વિના માત્ર સાષજ્યતી મિદ્દિ નવી કચ્છાએઓ અતે 
નવી અશાત «જન્માવે છે. 


આ વિચાર હુ' તમને અહિ એટલા માટે લખું છું કે આ 
બાબત ઉપર તમારુ [વિશેષ લક્ષ દદોરવાતી ઈચ્છા મતે ઘણા સમયથી 
ડતી. એ ઇચ્છાનો ઉદભવ ૯રિપરા મહાસભામાં તમે ગયા હતા 
ત્યારે થમેલે।. ત્યાંના અનુભવ જખ્ય।ાવતાં શ્રી ... ગએ એક વારે કહેલુ 
કે એક વાર આવુ બન્યુ. દૂધપાક દરૅકન એેક «૪ વાર આપવે। એવે 
નિયમ હતો. ત્રી ...ની ટાળી સાથે તમે પમ અહ હજ નથાં 
આવ્યો એમ કહીને બીજવાર પીરસાવ્યો. વાટકી દૂધપાક નજીવો 
વસ્તુ ગણાય. પણુ સત્ય અને અહિસાના મૈનિકતી આ 
મને%ત્તિ નજવી ન ગણાય. શ્રી ... તો મહાત્માજતે અનુમરવાનોા 
દાવે।! કરતા નથી. પણ તમારાથી તેમ નહિ છટકી શકાય. મહાસભાના 
માણુસ વાટકી દૃધપાક માટે મહામભાન છેતરવા નીકળે એ મષહા- 
સભા શા રીતે સ્વરાજ્ય મેળવી શકે ? અતે એ તમે, જે મહાત્માજના 
ઉપદેશ ઝીલે! છે! અને તેતે। કેલાવે। કરવા ઇ'તે'નરી પણુ રાખો 
છે! તે. 


આભી ઝીણી બાબત સાચી પણુ હય ને ખાટી પણુ હેય 
એમ ધારી તે વિષે મેં તમતે કહ્યું ન હતુ'. પષ જ્યારે મે' જાણ્યુ 
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કે રાજકોટતી લડતમાં તમે છપા રહોને સંચાલન કથું હતુ 
ત્યારે મતે લાગ્યુ' કે એ આકસ્મિક નહિ પણુ ઊંડી ગયેલી મને!- 
ભૃત્તિનુ' જ પરિણામ હોઈ શકે. 


2૦તી લડતની જે પ્રથા નિ ઠરી ચૂકો તે પ્રથાનો તે 
નિ'દ્ર હોવાનું તમારા જખુવામાં હવા છતાં તમે રાજકોટમાં 
આશ્રય લીધા એ કેવુ'? હજી તમારી સત્ય અને મત્યાશ્રહની 
કલ્પના એવી જ છે? એ તા સાર થયું કે રાજકોટ સત્યામહમાં 
નિષ્ફળતા મળી. નહિતર અસત્ય સત્યને વેશે ડીમ ડીમ વગાડત, 
આટલા ખધા ફાર્ય કરો એ મત્યામહમાં સામેલ થયા ટતા તે 
બધામાંથી છૂપું સચાલત કરવાનુ કામ તમને જ સૉંપવામાં આવ્યુ 
એ સત્યાગ્રહી તરીયતી તમારી લાયકાત મમજને કૈ ગેરલાયકાત ? 
અતે તમે તે કામ ઉપાડી લીધુ' તેમાં તમારી ખુદ્દિ સત્યાપ્રયની 
હતી કૈ પડયંત્રની ? 


સાધનની શુદ્ધિતી ૪૩૨ નથા - જાં સાધ્ય મળતુ હોય તે: 
ગેવી તમારી મનેબૃત્તિ હેવી જેઈ એ. સાષ્ય તે] મળ્યું' નહિ 
અને પૂ. મહયાત્માજ જેત્રાન તાં આવવું પડયું, એ સાધનની 
અશુદ્ધિ કરાળતાપૂવક વાપરી શકવા માટે ભક્ષે બધાએ તમન 
અભિત'દતેો! પાઠવ્યાં હેય, પષ્મુ મતે તો એ કચન કથીર નીવડયા 
નવુ લાગ્યું. 

અત્યારેં આં વાત ઉખેળવાનું મત એટલા માટે મન થયું કે 
કદ્દાચ કરીને હિ'દમાં સત્યાત્રક ઉપડે તો! તેવે વખતે તેતી સફળતાના 
આધાર તેતી ગુદ્ધે ઉપર «૪ રહેશે. વાતાવરણુ એંટલું' ખરાબ 
છે. આ સ'જેગો!માં સમજણા।, અનુભવી અને ત્યાગી ગણાય તેવા 
ગણ્યા ગાંઠયા સૈનિકે! છે. તેમાં તમારી પણુ ગણતરી થાય તેમ છે. તો 
એ ભાવિ સત્યામહમાં પણુ સાધનની શુદ્ધિ જળવાય એવી કાળજી 
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તમે રાખી શકશે? %રા જૂઠ કરવાથી સાચૅસાય સ્વરાન્ય મળતું 
હે।થ તોપણુ મહાત્માજી તે સ્વરાજ્યને ઠોકરે મારે. તેના સૈનિક 
શુ' કરશે? “ હિર્ણ્મષેન પાત્રણુ સત્યસ્યાપિહિત સુખ ' જેઈ ને 
ગવક્ષિએ સાવધ રહેતા. મિદ્િ હાથવેતમાં રોવાનો ચળકા2 
હિરગ્યના ચળકાટથી ઓછે નથી હોતે. 

સાધનની શુદ્ધિ એટલે ક્રિયા પદ્દતિની શુદ્ધિ જ નહિ પણુ ક્રિયા 
કરનારના હૃદયતી પણુ શુહ્ધિ. એ આત્મશુદ્ધિ સધાતી રહે એ 
મૂખ્ય વસ્તુ છે. સેવા, સ'સ્થાનું વિશેષ કે સાર કામ બને એ નહિ. 
કારેણુ કે રષ્રૂળ કાર્ય કે તેતાં પરિણામ તો સાવ હ્ષણુભ'ગર છે. આજે 
મદ્ધ થયેલાં લાગશે અન કાક્ષે તેટલાં ૦૪ બીશ્'નતે માટે અવકાશ 
કરી નાશ પામશે. એમ સ સારતી ઘટમાળ તો ચાલ્યું જ જવાતી, 
લેડોનુ કે કોઈનું કાયમી હિત થવાનું જ નથા. સિવાય કે સાધનની 
ગુદ્ધિ હોય. જે કમમાં કે સંસ્થામાં આત્મશુદ્ધિ ન જળવાતી હોય 
% ન વધતી હૈય તે ગમે તેટલી પરહ્તિકારી હેય તાપણું પ્રતિકૂળ 
ગખાવાં જેઈ એ. સસ્થા અને સાર્વજનિક હિતના મે।હને કારણે 
ઘણા કાય કરમાં આપષ્યાદત્મિક જડતા પૅસી જતી હાય એમ લાગે 
છે. સ્વામાનારાયણુ સપ્રદાયતા એક ભજનમાં * સસાર રૂપી હાથ 
કડીએ। ' એવુ' ૫૬ આવે છે. તેને ફેર્વીત ભાઈ-.....એ “સસ્થા રેપી 
હાથકડીએ! એવું બનાવેલ છે. તે ધણુ વખતે યથાથ છે. 

મને એમ પણ્‌ વિચાર આવ્યા કે જેમ ધરેડૉ માણસા ૨8 
મક કયા કરે છે તેમ હુ' પણુ કસ્તો હોઈશ. કાયક્ષંત્રતી બહાર 
કગોળાઈ જવાથી બીળનું કામ નાપસ'દ પડે છે અને મૃટઢીએ જ 
ભેવાતી ૬ત્તિ વધ છે એ વાત તો સાચી લાગે છે. છતાં ઉપરતુ 
લખાખુ સાવ નકામી ટીકા નથી એમ લાગવાથા લખા મોકલું કં. 


તબ કફ ૪ ઇક મ્ન્ય્ન્ૌ 
બ્‌. મદ. 


(૧૫૦૮) 


: કુદરતમય જીવન : 
લેખક : એડોલ્ફ જીસ્ટ, 
ગનુવાદક : ચસનલાલ વેષ્ણવ 


પષ્દ 2૦૪ પારુપૂડું; ચાર ચિત્રો : 


મે 


કિ'મત દસઆના 


: ખે્‌[્‌રાક : 
લેખક : ચમનલાલ વૈષ્ણવ 


૧ ડ:ન્‍લ૦ કિ'મત? ૦-૮-૦ 


તે 


: યુગાવતાર ગાંધી : 
"પડ: ૧, રે, ૩ પૃછ ૭૭૫ 
ચિતા ૨૦ કિમત: ૨-૦--૦ 


લેખક : રામનારાયણ ના. પાઠક 


પુ. મથાત્માજનું' ૧૯૩૮ના ન્નન્યુઅરિ 
સધીન્‌' સાદુ, સરળ જવનજત્તાંત, 


સોલ એજ ટ ' શિણસાહિત્ય ભ'ડ1? 
પ્રીન્સેમ સ્ટ્રીટ : મુ'બઈ-૨ 
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મ 
$ ૬% ક 


દિ ફેનુસ્તાનમાં. વણા 'કેજપૂતઃ. મા થઈ શચા. પ ન દ 


જેમના ઉપર જાઈ ડુસ્મનાએ. હલ્લો ન કચ, તેઓ જીવ્યાં ર 
. અને મર્યા. તેઓનાં નામ, આપણને કયાં થાદ છે? એમ 


ક પૃવ'સ'સ્કારાએે. લીધે જેમના સ સ'કલ્પબળને કસોટીએ. ચડયા ... 
વિનાજ સફળતા મળી તે! તેથી શું તેમની કિ"મત_ વધારે ક 
છે? પણુ રાણા પ્રતાપ વિષે તમે ફ શ' કહે છેઃ? તે હાર્યો: 


એકવાર નહે ઘણીવાર, અને છેવટેચે પૂરી ફતેહ તે, 
ન જ મળી. એટલે' ર તેની કિ'મત પેલા રાજ ઓ કરતાં 


છી? પરિણામે પ્રતાપને થોડુ' વરણુય પાછુ મળ્યું. 
ણુ ધારે કેક'ઈજ્ન સળ્યું હાત અને રઝળતો ભૂખ્યો * 


તરસ્યો! જ'ગલના પશુની જેમ અરવલ્લીમાં હારેલાની જ 
નામના મેળવીને મચે હાત તો શું તેની કિ'મત એળછી 


ક ?પરિણામને શુ' વળગ્યુ' છે? પ્રયત્નમાં જ ખધું _ 


, પૂર્જસ'સ્કાસ્ના બળે અસુક પરિસ્થતિમાં આવ્યા પણ 
ર તેવ ફ'ઈ નથી. સ'કલ્પબળ કેળવતાં નિષ્કૂળતામાં ને 

નિષ્ફળતામાં જ સર્યા તેથી ક'ઈ નથી. ઇશ્વર પરિણામને! 
ભૂખ્યો નથી. ક્ત"વ્યનેો ભૂખ્યો છે. એટલે પારો કે 
આપણે નસીબે સ'ક્લ્પબળને કેળવવામાં જ આપણી 
આખી જીદગી ખચ'વાની હોય. તો પણુ શું વાંધા જેવું 


. છે ?. એ વીર. સૃત્યુ, ગૂઝયા વિના જ મરવા કરતાં ધણુ ક 


વધારે પસદ. કરવા | જેવું છે. ખસ એમ જ મે એક જ 


કે છે. 1. જ વુ [૩૩ પત્રોમાંથી] . 
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